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csfld@ewyHkwr tkudkjh psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa vkbZ0lh0Mh0,l0 ds ik= ykHkkfFkZ;ksa] fo'ks"k t+:jr okys cPpksa dh la[;k] 

vkaxuokMh dk;Zd=h dks fn;s x;s çf'k{k.k dh tkudkjh] bR;kfn Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k mÙkj 

gka@ugha fodYi ;k la[;kvksa esa Hkjs tkus gSaA 

 

baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

lc&ekWM~;wy 01% csfld@ewyHkwr tkudkjh  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h us jftLVj Hkjk gS\  

gk¡ / ugh   
Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ks fd vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

ykHkkfFkZ;ksa dk ukekadu] iathdj.k frfFk ds lkFk] jftLVj esa 

fd;k tk jgk gS ;k ughaA 

 

;fn ukekadu fd;k tk jgk gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h dk iks"k.k VªSdj ,si dke 

dj jgk gS\  

gk¡ / ugh 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa & 

1- D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk vius Qksu ij iks"k.k VªSdj 

,si bULVkWy@MkÅuyksM fd;k x;k gS\ 

2- D;k muds }kjk ,si ij MkVk QhfMax fd;k tk jgk gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd 

djsaA 

dsUnz ds vUrxZr vkus okys xkao dh tula[;k 

dqy la[;k ---------------------- 

 

06 ekg & 03 o"kZ & 03 o"kZ & 06 o"kZ 

 

Ckkyd%   

• iathd`r ¼jftLVj ds vuqlkj½  

• iathd`r ¼iks"k.k VªSdj ds vuqlkj½ 

ckfydk% 

• iathd`r ¼jftLVj ds vuqlkj½  

• iathd`r ¼iks"k.k VªSdj ds vuqlkj½ 

dqy cPpsa% 

• iathd`r ¼jftLVj ds vuqlkj½  

• iathd`r ¼iks"k.k VªSdj ds vuqlkj½ 

 

xHkZorh efgyk;as] /kk=h efgyk;as & 14&18 o"kZ dh 

fd'kksjh ckfydk,a 

  

• iathd`r ¼jftLVj ds vuqlkj½  

• iathd`r ¼iks"k.k VªSdj ds vuqlkj½ 

Xkako dh tula[;k%  

vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk losZ jftLVj esaa ntZ fd, x, 

la[;k dks ns[kdj ,si esa HkjasA 

 

vk¡xuokM+h dsanz jftLVj ,oa iks"k.k VªSdj esa ykHkkfFkZ;ksa dh 

la[;k% 

• vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk iathdj.k jftLVj esaa ntZ fd, 

x, la[;k dks gh ,si esa HkjasA 

• vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk iks"k.k VªSdj ,si ij ntZ fd, 

x, la[;k dks gh ,si esa HkjasA 

 

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk fo'ks"k t+:jr okys 

cPpksa dh igpku dh xbZ gS\ 

gk¡ / ugha 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ks fd D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h ds 

ikl cPpksa dh Ldzhfuax gsrq psdfyLV Hkjh xbZ gS ;k ughaA 

 

;fn psdfyLV Hkjh xbZ gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

fdrus fo'ks"k t+:jr okys cPpksa dh igpku dh 

x;h gS\  

Ik;Zos{k.k ds nkSjku vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk Hkjh xbZ vfyZ 

fLdzuhax dh psdfyLV esa ns[kdj 'kkjhfjd ck/kk,¡@vlqfo/kk,¡ 
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baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

'kkjhfjd ck/kk,¡@vlqfo/kk,¡ okys cPpksa dh la[;k% 

• ckyd 
• ckfydk 
• dqy cPpsa 

 

ckfS)d ck/kk,¡@vlqfo/kk,¡ okys cPpksa dh la[;k% 

• ckyd 
• ckfydk 

• dqy cPpsa 

,oa ckfS)d ck/kk,¡@vlqfo/kk,¡ okys cPpksa dh la[;k ns[kdj 

gh ,si esa HkjasA 

 

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h ds ikl LekVZ Qksu gS\ 

gk¡ / ugha 
Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ks fd vk¡xuokM+h dk;Zd=h ds ikl  

1- foHkkx }kjk fn;k x;k LekVZ Qksu gS\ 

vFkok 

2- mudk mldk futh Qksu gS\ 

 

;fn nksuks fodYiksa esa ls dksbZ Hkh ,d izdkj dk Qksu miyC/k 

gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

;fn gk¡] rks D;k mldk LekVZ Qksu pkyw gkyr 

esa gS\  

gk¡ / ugha 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h dk LekVZ Qksu vkWu gksrk gS\ 

2- D;k LekVZ Qksu foHkkx }kjk fodflr ,si ds mi;ksxkFkZ 

dke djus dh fLFkfr esa gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd 

djsaA 

lc&ekWM~;wy 02% izf'k{k.k  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h us fuEu izf'k{k.k dks 

izkIr fd;k gS\ 

i. bZ0lh0lh0bZ & gk¡ / ugha 
ii. xzksFk ekfuVfjax fMokbl & gk¡ / ugha 
iii. iks"k.k VªSdj & gk¡ / ugha 
iv. bZ0vkbZ0,y0, ekWM~;wy & gk¡ / ugha 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku vk¡xuokM+h dk;Zd=h ls iwNdj izR;sd 

izf'k{k.k ds fy, mfpr fodYi dk p;u djsaA 
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baÝkLVªDpj psdfyLV 

 
bl psdfyLV esa vk¡xuokM+h dsanz ds cqfu;knh <kaps ls lacaf/kr] is;ty laca/kh] LoPNrk laca/kh 

tkudkjh] bR;kfn Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k mÙkj gka@ugha fodYi esa Hkjs tkus gSaA 

 
baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

vk¡xuokM+h dsanz dgk¡ ls lapkfyr gS\ 

• foHkkxh; Hkou ls 

• ifj"knh; fo|ky; ifjlj esa vofLFkr 

foHkkxh; Hkou esa 

• ifj"knh; fo|ky; Hkou ds vfrfjDr 

d{k esa 

• iapk;r ;k vU; ljdkjh Hkou esa  

• fdjk, ds Hkou esa 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kas fd vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk dsanz vk/kkfjr 

vkbZ0lh0Mh0,l dh lsok,a] fodYi esa fn, x, fdl izdkj ds Hkou 

vFkok d{k ls iznku fd;k tk jgk gS] ,oa mlds vk/kkj ij lgh 

fodYi dk p;u djsaA 

 

mnkgj.k & lh0ch0bZ0 ds fnol ij vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

lh0ch0bZ0 dk vk;kstu dgk¡ ij fd;k x;k gS] vFkok 03&06 o"kZ vk;q 

ds cPpksa ds lkFk bZ0lh0lh0bZ0 dh xfrfof/k;ka dgk¡ ls lapkfyr fd;k 

tk jgk gSA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ij ckÅaMªh okWy gS\ 

gk¡ / ugha 
 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz dk ifjlj ckÅaMªh okWy ls f?kjk gqvk gS\ vxj 

fo|ky; ifjlj esa lapkfyr gS] rks fo|ky; ds ckÅaMªh okWy dh 

fLFkfr dk voyksdu djsaA 

2- ckÅaMªh okWy {kfrxzLr fLFkfr esa rks ugha gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa lqjf{kr ,oa LoPN 

is;ty dh leqfpr lqfo/kk gS\  

gk¡ / ugha 
 

 

;fn gk¡] is;ty dk lzksr D;k gS\  

• gSaMiEi 

• ty fuxe dk ikbZIk vkiwfrZZ 

dusD'ku 

 

 

 

 

 

 

is;ty dh lqfo/kk & 

• ;fn vk¡xuokM+h dsanz fo|ky; ifjlj esa vofLFkr foHkkxh; Hkou ;k 

vfrfjDr d{k ls lapkfyr gS] rks is;ty lqfo/kk dk la;qDr mi;ksx 

fd;k tk,xkA 

• vU; lHkh vk¡xuokM+h dsanzksa ij futh LVSaM vyksu is;ty dh lqfo/kk 

miyC/k gksuh pkfg,A  

  

Lkqjf{kr ,oa LoPN is;ty dk vFkZ & 

;fn is;ty gsrq dsanz ij bafM;k ekdkZ &AA gSaMiEi dh lqfo/kk gS] rks 

lqjf{kr ,oa LoPN is;ty dh vkiwfrZ dk vkdyu fuEu izdkj ls fd;k 

tk ldrk gS & 

• bafM;k ekdkZ  &AA gSaMiEi dks Lo;a pykdj ;g ns[ksa fd ikuh 

feêh vFkok vU; izdkj dh xanxh ¼tks Li"V :Ik ls fn[kkbZ ns 

jgh gS½ ls eqDr gS] vkSj ty fuxe }kjk ikuh dh xq.koRrk dh 

tk¡p djrs gq, gSaMiEi ij yky jax ds dzksl dk fu'kku rks 

ugha fd;k x;k gSA 

vFkok 

• çfro"kZ nks ckj ¼ekulwu iwoZ ,oa i'pkr½] xzke iapk;r esa 

miyC/k FTK (Field Testing Kit) fdV ls ;k tuin dh ty 

xq.koÙkk ijh{k.k ç;ksx'kkyk }kjk is;ty dh xq.koÙkk ijh{k.k 

dk izek.k dsanz ij miyC/k gSA 

 

mijksDr nksuks fodYiksa esa ls fdlh Hkh fodYi dh fLFkfr esa ikuh dks 

lqjf{kr ,oa LoPN ekuk tk,xkA 
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Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ifjlj esa bafM;k ekdkZ &II gSaMiai vFkok ty 

fuxe }kjk ikbZi ls uy&ty vkiwfrZ dusD'ku gS\ 

2- D;k vk¡xuokM+h dsanz ij lqjf{kr ,oa LoPN is;ty dh vkiwfrZ gS\  

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA gk¡ ij 

fDyd djus ij vxys laadsrd ij miyC/k is;ty gsrq lzksr dk p;u 

djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa iai ,oa vksojgsM 

VSad@ikuh dh Vadh ds ek?;e ls ty 

vkiwfrZ dh O;oLFkk gS\  

 

gk¡ / ugha 
 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ks fd vk¡xuokM+h dsanz ij eksVj@lceflZcy 

iai ,oa vksojgsM VSad@ikuh dh Vadh gSa ;k ughaA iai ,oa vksojgsM 

VSad@ikuh dh Vadh dh fdz;k'khyrk dk vkdyu djus gsrq 

fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa & 

• D;k vksojgsM VSad@ikuh dh Vadh dk dusD'ku uy ds lkFk 

fd;k x;k gSa\ 

• vksojgsM VSad@ikuh dh Vadh {kfrxzLr rks ugha gS\ 

• D;k uy ls lrr ty dh vkiwfrZ gks jgh gSa\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa lqjf{kr is;ty gsrq 

MaMh okys yksVs lfgr@uy ;qDr daVsuj 

gS\ 

gk¡ / ugha 
 

is;ty ikWbaV% 

• is;ty forj.k ds fy, izfr 30 cPPkksa ij 02 is;ty ikWbaV gksuk 

pkfg,A  

• is;ty ds lqjf{kr ,oa LoPN forj.k gsrq fuEu izdkj ds is;ty 

ikWbaV gks ldrs gSa  

& uy;qä okVj fQYVj ;k <Ddu lfgr LVsuysl LVhy dk daVsuj 

& MaMhnkj yksVs lfgr <dk gqvk ckYVh ;k ?kM+k 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dsnz ij is;ty forj.k gsrq O;oLFkk ;kfu is;ty 

ikWbaV gS\ 

2- D;k is;ty O;oLFkk mijksDr ekudksa ds vuqlkj gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa cPpksa ds fy, 

'kkSpky; miyC/k gS\  

gk¡ / ugha 
 

 

;fn gk¡]  

i. fdz;k'khy gS & gk¡ / ugha 
ii. csch QzsaMyh gS & gk¡ / ugha 
 

 

 

 

 

 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ksa fd vk¡xuokM+h dsanz ifjlj esa dsanz ij vkus 

okys cPpksa gsrq 'kkSpky; fufeZr gS ;k ughaA 

 

;fn fufeZr gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

'kkSpky; fdz;k'khy gS% 

'kkSpky; dh fdz;k'khyrk dk vkdyu djus gsrq fuEufyf[kr fcanqvksa 

ij /;ku nsa  

1- D;k 'kkSpky; esa njokt+k gS ,oa njokt+s dks vanj&ckgj ls vklkuh 

ls [kksyk tk ldrk gS\ 

2- D;k 'kkSpky; ds fnokj ,oa Q'kZ ij lqO;ofLFkr :Ik ls fljkfed 

VkbYl yxs gq, gS\ 

3- D;k 'kkSpky; esa uy [kksyus ij lrr ty dh vkiwfrZ gks jgh gS\  

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 
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'kkSpky; csch QzsaMyh gS% 

'kkSpky; csch QzsaMyh gS] bldk vkdyu djus gsrq ;g fuEufyf[kr 

fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k 'kkSpky; esa cky&eSf=d lhV ¼14 bap½ yxk gqvk gS\ 

2- D;k 'kkSpky; ds ck,¡ vkSj nkfguh nhokj ij lgkjs ds fy, liksVZ 

gSaMy ckj yxk gqvk gS\ 

3- D;k 'kkSpky; esa Mcy 'kVj dk njoktk gS ;k njokts es uhps ls 

2 QhV Åij [kqyh tkyh yxh gqb gS\ 

4- D;k 'kkSpky; dk njokt+k gYdk] i;kZoj.kh; vuqdwy] futrk ,oa 

lqj{kk çnku djus okyk gS\ 

5- D;k 'kkSpky; dh fNV~duh cPpksa dh igqap es gS vkSj vkikrdkyhu 

fLFkfr esa mls ckgj ls Hkh [kksyk tk ldrk gS\ 

6- D;k 'kkSpky; es i;kZIr jks'kuh ,oa gok ds vkokxeu gsrq 

450mmX300mm eki dk jks'kunku gSa\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa de ls de 3 & 4 

uyksa dk xzqi gSaM okWf'kax ;wfuV miyC/k gS\ 

gk¡ / ugha 
 

;fn gk¡]  

i. csch QzsaMyh gS & gk¡ / ugha 
ii.fdz;k'khy gS & gk¡ / ugha 

iii. lkcqu miyC/k gS & gk¡ / ugha 
 

xzqi gSaM okf'kax ;wfuV fdls dgrs gSa% 

• xzqi gSaM okf'kax ;wfuV esa 3 & 4 uy gksus pkfg,A 

• ,d VksVh ls nwljs VksVh ds chp dh nwjh de ls de 10 bap gksuh 

pkfg, rFkk tehuh lrg ls IysVQkeZ ds doZ rd dh ÅapkbZ Ms<+ 

fQV ls T;knk ugh gksuh pkfg,A 

• IySVQkeZ dh lrg ls 08 bap ij VksVh yxk;k tkuk pkfg,A 

• xzqi gSaM okf'kax ;wfuV dk fuekZ.k lery lrg ij gks rFkk cPpksa 

ds igq¡p gsrq lh<h ¼steps½ dh vko';drk ugha gksuh pkfg,A 

• nks VksVh ds e/; lkcqu j[kus gsrq ,d lkcqunkuh gksuh pkfg,A 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kas fd vk¡xuokM+h dsanz esa mijksDr ekinaMksa 

dk xqzi gSaM okWf'kax ;wfuV fufeZr gSa ;k ughaA 

 

;fn fufeZr gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

xzqi gSaM okf'kax ;wfuV fdz;k'khy gS% 

xzqi gSaM okf'kax ;wfuV dh fdz;k'khyrk dk vkdyu djus gsrq 

fuEufyf[kr fcanq ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h ds cPpsa mDr ;wfuV ds uy rd lgtrk ls igq¡p 

ik jgs gSa\ 

2- D;k ;wfuV ds uy [kksyus ij lrr uy&ty dh vkiwfrZ gks jgh 

gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

xzqi gSaM okf'kax ;wfuV esa lkcqu miyC/k gS% 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kas fd xqzi gSaM okWf'kax ;wfuV esa lkcqu miyC/k 

gS ;k ughaA 

 

;fn miyC/k gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ds Q'kZ] Nr] fnokjksa 

esa ejEEr dh vko';drk gS\  

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz dk Q'kZ dPPkk gS\ 
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gk¡ / ugha 
 

2- D;k dsanz dk Q'kZ ekcZy@dksVk LVksu vFkok VkbYl ls ;qDr gS ij 

{kfrxzLr fLFkfr esa gS\ 

3- D;k dsanz dk Nr {kfrxzLr fLFkfr esa gS\ 

4- D;k dsanz dh fnokjksa dh jaxkbZ& iqrkbZ dh vko';drk gS\ 

 

mijksdRk esa ls fdlh ,d Hkh fLFkfr ds gksus ij] gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vkaxuokM+hdsUnz dk njoktk cPpksa ds 

lqj>k ds fglkc ls iwjh rjg ls cUn gksrk 

gS\ 

gk¡ / ugha 
 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ij njokt+k gS\ 

;fn gk¡]  

2- D;k njokt+k lgtrk ls can gksrk gS\ 

3- D;k njokt+k cPpksa ds lqj>k ds fglkc ls cuk gS\ 

4- can djus ds ckn njokt+s vkSj pkS[kV ds chp dksbZ xSi ugha gS 

ftlls fd dksbZ O;fDr vFkok tho dsanz ds vUnj tk ldsA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vkaxuokM+hdsUnz dh f[kM+fd;ksa ij fxzy 

yxh gS\    

gk¡ / ugha 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz dh f[kM+fd;ksa ij fxzy yxh gS\ 

2- ;fn gk¡] fxzy {kfrxzLr fLFkfr esa ugha gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vkaxuokM+hdsUnz dh f[kM+fd;ka iwjh rjg 

ls cUn gksrh gS\  

gk¡ / ugha 
 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k f[kM+fd;ka lgtrk ls can gksrh gS\ 

2- ;fn gk¡] can djus ds ckn f[kM+dh vkSj pkS[kV ds chp dksbZ xSi 

ugha gSa ftlls fd dksbZ tho dsanz ds vUnj tk ldsA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa ekudksa ds vuqlkj 

nhokj isafVax gS\  

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ds d{k dh fnokjsa funsZ'kksa ds vuqdwy 'kS{kf.kd 

fp=dkjh ls lqfTtr gSa\ 

2- ;fn gk¡] fp=dkjh csgn iqjkuh rks ugha gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa csch QzsaMyh 

CySdcksMZ@xzhucksMZ gS\  

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ds d{k esa csch QzsaMyh CySdcksMZ@xzhucksMZ gS\ 

;fn gk¡]  

2- CySdcksMZ@xzhucksMZ 03&06 o"kZ vk;q ds cPpksa ds iz;ksx gsrq mi;qDr 

Å¡pkbZ ij vofLFkr gSA 

3- CySdcksMZ@xzhucksMZ {kfrxzLr fLFkfr esa rks ugha gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa cPpksa ds cSBus gsrq 

QuhZpj ¼f'k'kq Vscy] dqlhZ vFkok Qkse eSV½ 

gS\  

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz esa cPpksa ds cSBus gsrq QuhZpj ;Fkk&f'k'kq Vscy] 

dqlhZ vFkok Qkse eSV gS\ 

;fn gk¡]  

2- QuhZpj pkbZYM QzsaMyh ekudksa ds vuq:Ik gSA 

3- dsanz ij vkus okys lHkh cPPkksa ds cSBus gsrq QuhZpj Ik;kZIr ek=k esa 

miyC/k gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 
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D;k vk¡xuokM+h dsanz esa lkeku j[kus dh 

vyekjh gS\    

gk¡ / ugha 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kas fd foHkkx }kjk fn, x, midj.kksa ,oa 

vU; lalk/kuksa ds j[k&j[kko ds fy, vk¡xuokM+h dsanz esa vyekjh gS 

;k ughaA  

 

;fn miyC/k gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz dh ty ,oa LoPNrk 

lqfo/kk,sa gsrq buVjykWfdax@iDds ikFkos gS\  

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufy[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz dh ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa rd vkus&tkus 

,oa iz;ksx djus gsrq buVjykWfdax Vkby ;qDr@iDdk ikFkos fufeZr 

gS\ 

2- ;fn gk¡] buVjykWfdax@iDdk ikFkos {kfrxzLr fLFkfr esa rks ugha gSA 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ij ckgjh fo|qr 

dusD'ku gS\ 

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku vk¡xuokM+h dsanz ij ckgjh fo|qr dusD'ku dh 

miyC/krk dk vkdyu fuEu izdkj ls fd, tk ldrs gSa  

1- ;fn dsanz esa vkarfjd fo|qr dusD'ku gS] rks ia[kk vFkok cYc@V~;wc 

ykbV dk cVu ¼Lohp½ vkWu djds ns[ks fd mues fctyh dh vkiwfrZ 

gks jgh gS ;k ughaA 

 

;fn fctyh dh vkiwfrZ gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

2- ;fn dsanz esa fctyh dh vkiwfrZ ugh gks jgh gSa] ;g ns[ks fd 

vk¡xuokM+h dsanz esa ehVj dusD'ku gSa ;k ughaA 

 

;fn ehVj dusD'ku gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ij vkarfjd fo|qr 

dusD'ku gS\ gk¡ / ugha  
i. ;fn gk¡] rks ia[kk gS & gk¡ / ugha 
ii. cYc@V~;qc ykbV gS & gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kas fd vk¡xuokM+h dsanz ds vanj ia[kk vkSj 

cYc@V~;wc ykbV yxs gq, gSa ;k ughaA 

 

;fn mijksDr nksuks esa ls ,d Hkh midj.k gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ij ty ds fudklh 

gsrq ukfy;ksa dh leqfpr O;oLFkk gS\  

gk¡ / ugha 

i;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[ksa fd vk¡xuokM+h dsanz ij ty fudklh gsrq 

iDdh ukyh dk fuek.kZ fd;k x;k gS ;k ughA 

 

;fn fufeZr gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz ij iks"k.k okfVdk gS\  

gk¡ / ugha 
 

;fn gk¡a] D;k iks"k.k okfVdk ds fy, Ik;kZIr 

txg gS\   

gk¡ / ugha 

iks"k.k okfVdk% 

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds i=kad la[;k No. 
11/3/2021-CD-I (Part2) fnukad 24-02-2022 }kjk ^^l{ke vk¡xuokM+h^^ 

gsrq fuxZr fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj  

• lkeU;r iks"k.k okfVdk dk ?ksjk yxHkx 1000 oxZ QhV dk gksuk 

pkfg,A 

• iks"k.k okfVdk esa ikyd] esFkh] pkSykbZ] cFkqvk] jrkyw vkfn tSlh gjh 

lfCt+;ka ,oa lgtu] iihrk] dj+h iRrk] fuEcw] vkWaoyk] vukj] fxyks; 

vkfn tSlh vkS"k/kh; ikS/ksa@Qy ds isM+ gksuh pkfg,A 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku ns 

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ifjlj esa iks"k.k okfVdk gsrq dksbZ LFkku fu/kkZfjr 

gS\ ¼uksV% iks"k.k okfVdk dk ?ksjk vfuok;Z 1000 oxZ QhV vko';d 

ugh gS½ 

2- D;k fu/kkZfjr LFkku esa mijksDr fdlh Hkh izdkj ds ikS/ksa yxs gq, gSa\  
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;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz dh lkQ&lQkbZ gksrh 

gS\           

gk¡ / ugha 
 

;fn gk¡] fdlds }kjk (dropdown 
format)                 

• vk¡xuokM+h dk;Zd=h 
• vk¡xuokM+h lgkf;dk 
• dksbZ vU; lQkbZ dehZ 

 

 

dsanz dh lkQ&lQkbZ% 

• vk¡xuokM+h dsaæ es fu;fer lkQ&lQkbZ gsrq LoPNrk lkexzh ;Fkk] 

>kM+w] V‚bysV cz'k] okbij] fMVstsaZ sV ikmMj] ckYVh&ex] dhVuk'kd] 

nLrkus vkfn miyC/k gksuh pkfg,A 

• vk¡xuokM+h dsanz dk d{k /kqy] feÍh] dwM+k bR;kfn eqDr gS] ,oa cPPkksa 

ds cSBus ds fy, Q'kZ ij de ls de njh fcNh gqbZ gksuh pkfg,A 

• vk¡xuokM+h dsaæ ds leLr ty ,oa LoPNrk voLFkkiuk lqfo/kk,a 

lkQ ,oa iz;ksx ;ksX; gksuk pkfg,A 

• vk¡xuokM+h dsaæ ds ckgj dk okrkoj.k dwM+k vFkok fdlh Hkh izdkj 

dh xUnxh ls eqDRk gksuk pkfg,A 

• vk¡xuokM+h dsaæ dk ifjlj ty teko ls eqDr gksuk pkfg,A 

 

i;Zos{k.k dss nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

• D;k vk¡xuokM+h dsanz ds d{k dh lkQ&lQkbZ fu;fer :Ik ls fd;k 

tk jgk gS\ 

• D;k vk¡xuokM+h dsaæ ds leLr ty ,oa LoPNrk voLFkkiuk 

lqfo/kkvksa dh nSfud lkQ&lQkbZ gS\ 

• D;k vk¡xuokM+h dsanz ds ckgj dk okrkoj.k LoPN gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa dqM+knku gS\  

gk¡ / ugha 
 

 

;fn gk¡] D;k dksbZ dsanz ls dwM+k mBkus vkrk 

gS\         

gk¡ / ugha 
 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku ;g ns[kssssa fd vk¡xuokM+h dsanz d{k ds vUnj vFkok 

ckgj dwM+knku gS ;k ughaA 

 

;fn dwM+knku gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

;fn gk¡] rks vk¡xuokM+h dk;Zd=h ls iwNsa fd dwM+k mBkus dksbZ dsanz ij 

vkrk gS ;k ughaA 

 

vk¡xuokM+h dk;Zd=h dh izfrfdz;k vuqlkj mfpr fodYi dk p;u 

djsaA 
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bZ0lh0lh0bZ0 psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa bZ0lh0lh0bZ0 xfrfof/k ds lHkh ?kVd tSls bZ0lh0lh0bZ0 dh O;oLFkk] vkaxuokM+h 

dk;Zd=h dks çnku dh xbZ lkexzh dh miyC/krk vkSj mi;ksx] fofHkUu fo"k;ksa ij vkaxuokM+h 

dk;Zd=h dh tkudkjh] bR;kfn Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k mÙkj gka@ugha fodYi esa Hkjs tkus gSaA  

bl psdfyLV esa Hkjs x;s lwpuk ds vk/kkj ij MhczhQ l= dk çko/kku gSA 

 

lc&ekWM~;wy 01% cPpksa dh la[;k 

 

baMhdsVj% bZ0lh0lh0bZ0 ds 3&6 o"kZ ds cPps 

 

03&06 o"kZ iathd`r mifLFkr 

ckyd%    

ckfydk,a%   

dqy cPPksa%   

 

MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k%  

iathd`r cPPkksa dh la[;k% vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk iz;ksx dh tk jgh iathdj.k jftLVj dks ns[kdj 

bZ0lh0lh0bZ0 gsrq iathd`r 03&06 o"kZ ds cPPkksa dh la[;k fy[kasA 

 

mifLFkr cPPkksa dh la[;k% Hkze.k fnol ij bZ0lh0lh0bZ gsrq dsanz ij mifLFkr cPPkksa dk Lo;a gsM dkmaV 

djrs gq, mudh la[;k fy[ksaA 

 

lc&ekWM~;wy 02% vk¡xuokM+h dsanz dk lsV&vi 

 

baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

D;k vk¡xuokM+h dsanz lh[kus@[ksy ds 04 

dksus ls ltk gqvk gS\  

 

i. [ksy dk dksuk  & gk¡ / ugha 
ii. fdrkc dk dksuk & gk¡ / ugha 
iii. CykWd dk dksuk & gk¡ / ugha 
iv. dyk dk dksuk & gk¡ / ugha 
 

Lkh[kus@[ksy ds dksus dk vFkZ gSa fd cPPkksa }kjk Lora= :Ik ls 

[ksyus o lh[kus gsrq vk¡xuokM+h dsanz esa 04 fof'"V LFkku fu/kkZfjr 

fd, x, gSaA ;g LFkku dsanz esa dgha Hkh fLFkr gks ldrs gSa ,oa cPPkksa 

dh igq¡p esa gSaA ;g t+:jh ugha gSa fd d{k ds pkjksa HkkSfrd dksuksa 

dks gh [ksy ds dksuksa ds :Ik esa fu/kkZfjr fd;k tk,A lh[kus@[ksy 

ds 04 dksus fuEu izdkj ls gSa  

 

[ksy dk dksuk & bl dksus dks fizVsaM Iys dk dksuk Hkh dgrs gSa] 

D;ksafd bl dksus esa cPPkksa dks vius nSfud okrkoj.k esa fn[kus okyh 

oLrqvksa] dk;ksZa vkSj ?kVukvksa ij jksy Iys@ukVd djus ds volj 

feyrs gSa] tSls ifjokj ds lnL;ksa dh Hkwfedk] tkuojksa dk O;ogkj 

vkfnA bl dksus ls cPPkksa dks vius okrkoj.k ds lkFk tqM+us esa 

enn feyrh gSA 

blfy, bl dksus esa xqfM+;k] fdpsu lsV] tkuojksa dk lsV] 

Qy&lfCt+;ksa dk lsV] iqjkus diM+s] eq[kkSVk] iqjkus fMCcs bR;kfn 

miyC/k gksus pkfg,A  

 

fdrkc dk dksuk & bl dksus esa cPPkksa dks fdrkcksa ls tksM+rs gq, 

muesa izkjfEHkd lk{kjrk ds dkS'ky fodflr gksrs gSa ,oa mudh 

dYiuk 'kfDr dks c<+kok feyrk gSA blfy,] bl dksus esa cM+s& cM+s 

fp=ksa ls ;qDr cky dgkuh dh fdrkcsa] fp= dkMZ] dgkuh dkMZ] 
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LysV] pkWd bR;kfn miyC/k gksus pkfg,A bl dksus esa dk;Zd=h ds 

iz;ksx gsrq fdrkcsa ugha gksuh pkfg,A 

 

CykWd dk dksuk & bl dksus esa cPPkksa esa fofHkUUk ckSf)d dkS'ky dk 

fodkl gksrk gS] tSls igsyh dk gy djuk] oxhZdj.k djuk] feyku 

djuk] dzekuqlkj ltk ikuk] iSVuZ cukuk] vuqeku dj ikuk vkfnA 

blfy, bl dksus esa CykWDl] it+y] eksrh] v{kj pkVZ ,oa CykWd] 

la[;k dkMZ] dzec)rk ds dkMZ bR;kfn miyC/k gksus pkfg,A 

 

dyk dk dksuk & bl dksus esa cPPkksa dks viuh bPNkuqlkj vkSj 

dYiuk ls fp=dkjh ,oa dykd`fr;ka djus ds volj feyrs gSa] 

ftlls fd cPPkksa dh NksVs ekalisf'k;ksa dk Hkh fodkl gksrk gSA 

blfy, bl dksus esa jax] lQsn dkxt+] MªkabZaXk o dyfjax cqd] xhyh 

feêh] fcuk /kkj okyh dSaph] iqjkus v[kckj] iqjkus fMCcs bR;kfn 

miyC/k gksus pkfg,A  

 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

• D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk dsanz ij [ksy@lh[kus ds 

dksus yscfyax vFkok fdlh vU; izdkj ls fu/kkZfjr fd, 

x, gSa\ 

• D;k fu/kkZfjr dksuk mi;qDr lkefxz;ksa ls lar`Ir gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa cPpksa ds }kjk fd, 

x, gkFk ds dke ¼isafVax] feêh dh vkd̀fr;k¡ 

bR;kfn½ iznf'kZr gSa\   

gk¡ / ugha 
 

cPPkksa }kjk fd, x, gkFk ds dke tSls isafVax] feêh dh vkd̀fr;k¡] 

dksykt dk dke bR;kfn dks iznf'kZr djus gsrq vk¡xuokM+h dsanz ij 

,d fu/kkZfjr LFkku gksuk pkfg,] tks fd cPPkksa dh n`f"V lhek o 

igq¡p esa gksA fu/kkZfjr LFkku dks izR;sd ekg esa cPPkksa }kjk fd, x, 

gkFk ds dke ds lkFk viMsV fd;k tkuk pkfg,A  

blls cPPks jpukRed xfrfof/k;ksa esa izfrHkkx djus ds fy, 

izksRlkfgr gksaxs ,oa mUgsa ,d&nwljs ls lh[kus dk volj Hkh feysxkA 

 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa 

• D;k vk¡xuokM+h dsanz ij cPPkksa }kjk fd, x, gkFk ds dke 

iznf'kZr djus gsrq LFkku fu/kkZfjr gS\ 

• D;k fu/kkZfjr LFkku ij orZeku ekg esa cPpksa }kjk fd, x, 

gkFk ds dke iznf'kZr gSa\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa lHkh cPpksa ds use 

VSx muds uke ds lkFk iznf'kZr gSa\ 

 

gk¡ / ugha 
 

vk¡xuokM+h dsanz ij bZ0lh0lh0bZ0 gsrq izR;sd iathdr̀ cPps dk 

muds uke ds lkFk O;fDRkxr use VSx gksuk pkfg,A use VSx esa 

cPPkksa }kjk muds uke vkSj rkjh[k ds lkFk dh xbZ fp=dkjh gksuh 

pkfg,A blls vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk le; ds lkFk&lkFk cPPkksa 

esa gksus okyh 'kkjhfjd fodkl] ckSf)d fodkl] jpukRed fodkl 

,oa izkjafHkd lk{kjrk ds dkS'ky esa fodkl dk vkdyu fd;k tk 

ldrk gSA blds lkFk&lkFk ih0Vh0,e0 ds nkSjku dk;Zd=h 

vfHkHkkodksa ds lkFk cPpksa dk use VSx lk>k djds muds orZeku 

esa lh[kus vkSj fodkl ds Lrj ds ckjs esa Hkh lwfpr dj ldrh gSA   
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i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

• D;k vk¡xuokM+h dsanz ij mifLFkr lHkh cPPkksa dk use VSx 

muds uke ds lkFk miyC/k gS\ 

• D;k use VSx iznf'kZr djus gsrq dsanz ij ,slk dksbZ LFkku 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSa ,oa cPPkksa dh igq¡p esa gS\  

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa lkefxz;ksa dk yscfyax 

¼f[kM+dh] njokt+k] vyekjh bR;kfn½ dh xbZ 

gS\ 

 

gk¡ / ugha 
 

vk¡xuokM+h dsanz esa fn[kus okyh lkefxz;ksa dh yscfyax djus ls cPPks 

lkbZV~ jhfMax djuk lh[krs gSaA lkbZV~ jhfMax] i<+us ds dkS'ky dh 

vksj igyk dne gksrk gSA lkbZV jhfMax esa cPpsa v{kjksa dks muds 

uke ls ugh igpkurs gSa] cfYd og yscy dh xbZ oLrq] oLrq ds 

uke o uke es /ofu;ksa ds izrhd ds chp lEca/k LFkkfir dj ikrs 

gSaaA tSls] dsanz ds njokt+s ij ^^njokt+k^^ dk yscy ns[krs gq, cPPksa 

bl 'kCn esa lqukbZ ns jgh /ofu;ksa ¼n]j vkfn½ ds izrhd] ^n^ vkSj 

^j^ dks vukSipkfjd :Ik ls igpkuuk lh[krs gSaA tc cPpksa dks 

xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls izrhd ds uke ls v{kjksa ls ifjfpr gksuk 

'kq# djrs gSa] rc og Lo;a yscy i<+us dk iz;kl djrs gSaA 

yscfyax ds le; bl ckr dk /;ku fn;k tkuk pkfg, fd lHkh 

yscy cPpksa dh n`f"V lhek esa gksA 

 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dsanz ds HkkSfrd okrkoj.k esa fn[kus okyh lHkh 

oLrqvksa@lkefxz;ksa tSls] njokt+k] f[kM+dh] [ksy ds 04 dksusa] 

fMCCksa bR;kfn dh yscfyax dh xbZ gS\ 

2- D;k yscfyax Li"V :Ik ls ,oa cPpksa dh n`f"V lhek esa fd;k 

x;k gS\ 

 

;fn mi;qZDr lHkh ekunaM iw.kZ gksrs gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

lc&ekWM~;wy 03% bZ0lh0lh0bZ0 lkefxz;ka 

 

baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa bZ0lh0lh0bZ0 

lkefxz;k¡ miyC/k gSa\  

bZ0lh0lh0bZ eSuqvy & gk¡ / ugha  
okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj & gk¡ / ugha 
cky xfrfof/k iqfLrdk & gk¡ / ugha 
 

,u0ch0Vh çdkf'kr dgkuh dh fdrkcsa & 

gk¡ / ugha 
 

;fn gk¡] fn, x, fdruh fdrkcsa miyC/k 

gSa\ _____ 
izh&Ldwy fdV & gk¡ / ugha 
 

;fn gk¡] D;k fdV esa fn, x, lHkh 

lkefxz;k¡ miyC/k gSa\ gk¡ / ugha 

fcanq la[;k ¼i½ ls ¼v½ esa mfYYkf[kr lkefxz;k¡ foHkkx }kjk miyC/k 

djkbZ xbZ gSaA izR;sd dsanz ij ;g lkexzh fuEu izdkj ls miyC/k 

gksuh pkfg,  

• bZ0lh0lh0bZ eSuqvy & 01 

• okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj & 01 

• cky xfrfof/k iqfLrdk & 24 ¼3&4 o"kZ% 8] 4&5 o"kZ% 8] 5&6 

o"kZ% 8½ 

;fn 24 cPPkksa ds lkis{k U;wure 75% cPpksa gsrq iqfLrdk miyC/k gSa] 

rks gk¡ ij fDyd djsaA   

• ,u0ch0Vh0 çdkf'kr dgkuh dh fdrkcsa & 07 ¼ckt+kj dh 

lSj] eksRRkbZukbZ nknh eka] i'kq&i{kh] ge fgUnqLrkuh] xhtqHkkbZ 

dk xqynLrk] 'khyk vkSj yhyk] de ykxr@fcuk ykxr 

Vh0,y0,e0½ 
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uke VSx & gk¡ / ugha 
 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku mi;qZDr fdrkcksa esa ls ,d Hkh fdrkc dsanz ij 

miyC/k gS rks gk¡ ij fDyd djsa vkSj vxys ç'u esa ftruh fdrkcsa 

dsanz ij miyC/k gSa mldh la[;k fy[ksaA  

• izh&Ldwy fdV & 12 

a. IykfLVd ds cM+s fcfYMax CykWDl & 1 lsV 

b. vk;q mi;qDr it+y & 04 lsV 

c. fp= ¶yS'k dkMZ ¼Fkhe vk/kfjr½ &20 dkMZ ds 05 lsV 

d. LysV ¼25x20cm) &15 ihl 

e. jaxhu pkWd & 02 fMCcsa 

f. Øs;ksu & 12 jaxksa ds 05 lsV 

g. o.kZekyk okWy pkVZ & 01 vaxzst+h vkSj 01 fganh pkVZ 

h. IykfLVd dh cM+s eksfr;ksa dh ekyk & 4 vyx&vyx jax dh 

ekykA izR;sd ekyk esa 20 eksrh 

i. fcuk /kkj dh ¼blunt½ NksVh dSaph & 02 ihl  

j. xksan & 200 ml ds 02 cksry 

k. vaxzst+h vkSj fganh v{kjksa ds IykfLVd CykWDl & vaxzst+h dk 01 

lsV vkSj fganh dk 01 lsV 

l. Vªad ¼Vªad ij vkbZ0lh0Mh0,l0 m0iz0 dk yksxks ¼logo½ Nik 

gqvk rFkk ,d rkyk½ & 01 ihl 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku mi;qZDr lkefxz;ksa esa ls] ;fn lHkh lkexzh dsanz 

ij miyC/k gks rks gk¡ ij fDyd djsaA 

 

• Ukke VSx & fcanq la[;k ¼vi½ esa mfYyf[kr uke VSx dk;Zd=h 

}kjk Lo;a cuk;k tkuk gSA dsanz ij bZ0lh0lh0bZ0 gsrq ftrus 

cPpsa iathd`r gSa] uke VSx Hkh mruh la[;k esa gh miyC/k 

gksus pkfg,A  

;fn dqy iathdr̀ cPPkksa ds lkis{k U;wure 75% cPpksa ds fy, uke 

VSx miyC/k gSa] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dsanz esa bZ0lh0lh0bZ 

lkefxz;ksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gSa\  

bZ0lh0lh0bZ0 eSuqvy & gk¡ / ugha 
okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj & gk¡ / ugha 
cky xfrfof/k iqfLrdk & gk¡ / ugha 
,u0ch0Vh0 çdkf'kr dgkuh dh fdrkcsa & 

gk¡ / ugha 
izh&Ldwy fdV & gk¡ / ugha 
uke VSx & gk¡ / ugha 

bZ0lh0lh0bZ0 xfrfof/k;ksa ds lapkyu ds nkSjku vk¡xuokM+h dk;Zd=h 

}kjk iz;ksx dh tk jgh lkefxz;ksa dk voyksdu djrs gq, mfpr 

LFkku ij fDyd djsaA   

 
lc&ekWM~;wy 04% lapkyu 

 
baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

fiNys ekg de ls de 18 fnu 

bZ0lh0lh0bZ0 xfrfof/k;ka 

lapkfyr fd, x,\ 

gk¡ / ugha 

bZ0lh0lh0bZ0 ds cPPkksa gsrq mifLFkfr jftLVj esa] vk¡axuokM+h dk;Zd=h }kjk de 

ls de 18 fnu dh mifLFkfr ntZ dh xbZ gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 
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D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h dks 

orZeku ekfld Fkhe dh tkudkjh 

gS\   

 

gk¡ / ugha 
 

 

okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj esa 12 eghuksa dks 09 Fkhe esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

blfy, orZeku ekg esa fu/kkZfjr Fkhe dks tkuus ds fy, dSys.Mj dk lanHkZ yasA  

vkaxuokM+h dk;Zd=h dks orZeku ekfld Fkhe ds ckjs esa bZ0lh0lh0bZ0 xfrfof/k 

lapkyu ls igys ;k xfrfof/k iw.kZ gksus ij ;kfu var esa iwNsas] vFkok muds }kjk 

lapkfyr dh tk jgh xfrfof/k;ksa dk voyksdu djrs gq, vuqeku yxk,A ;fn 

;g fn[kkbZ nsa fd dk;Zd=h }kjk ekfld Fkhe ds vuqlkj ml fnu dh xfrfof/k 

dks ugha fd;k tk jgk gSa] rks mUgsa xfrfof/k lapkyu ds nkSjku u jksds] cfYd 

vkf[kj esa mUgsa crk,A 

;fn dk;Zd=h }kjk ekfld Fkhe ds vuqlkj ml fnu dh xfrfof/k;ksa dks lapkfyr 

fd;k tk jgk gS vFkok iwNus ij dk;Zd=h ls orZeku ekfld Fkhe ds ckjs esa 

tkudkjh fey ik jgh gS] rks gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj ds 

vuqlkj LFkkuh; {ks= esa lapkfyr 

fd;k tk jgk gS\ 

 

gk¡ / ugha 
 

 

 

 

okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj esa LFkkuh; {ks= tSls izkFkfed fo|ky;] cxhpk] iksLV 

vkWfQl vkfn esa cPpksa ds fy, Ik;ZVu vk;ksftr djus gsrq fnu fu/kkZfjr fd, 

x, gSaA 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj dk lanHkZ ysrs gq, fuEufyf[kr 

fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k Ik;Zos{k.k fnol ij LFkkuh; {ks= esa Ik;ZVu fu/kkZfjr fd;k x;k gS\ ;fn 

gk¡] rks D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk Ik;ZVu vk;ksftr fd;k x;k gS\ 

vFkok 

2- ;fn Ik;ZVu dSys.Mj ds vuqlkj vU; fdlh fnu ij fu/kkZfjr gS] rks D;k 

dk;Zd=h }kjk fu/kkZfjr fnu ij Ik;ZVu dk vk;kstu fd;k x;k Fkk\ ¼;g 

dk;Zd=h ls iwNsas½ 

 

;fn mijksDr nksuks voLFkk esa ls fdlh Hkh voLFkk esa Ik;ZVu vk;ksftr fd;k 

x;k gks] rks gk¡ ij fDyd djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

fu/kkZfjr fnu ij ih0Vh0,e0 dk 

fu;fer vk;kstu fd;k tk jgk 

gS\ 

 

gk¡ / ugha 
 

okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj esa ih0Vh0,e0 vk;ksftr djus gsrq fnu fu/kkZfjr fd, 

x, gSaA 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj dk lanHkZ ysrs gq, fuEufyf[kr 

fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k Ik;Zos{k.k ds fnu ij ih0Vh0,e0 fu/kkZfjr fd;k x;k gS\ ;fn gk¡] rks 

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk ih0Vh0,e0 vk;ksftr fd;k x;k gS\ 

vFkok 

2- ;fn ih0Vh0,e0 dSys.Mj ds vuqlkj vU; fdlh fnu ij fu/kkZfjr gS] rks 

D;k dk;Zd=h }kjk fu/kkZfjr fnu ij Ikh0Vh0,e vk;ksftr fd;k x;k Fkk\ 

¼;g dk;Zd=h ls iwNsas½ 

 

;fn mijksDr nksuks voLFkk esa ls fdlh Hkh voLFkk esa Ikh0Vh0,e0 vk;ksftr 

fd;k x;k gks] rks gk¡ ij fDyd djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

fu/kkZfjr fnu ij cPpksa ds 

tUefnu dk vk;kstu fd;k tk 

jgk gS\  

 

gk¡ / ugha 
 

okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj esa cPPkksa dk tUefnu lekjksg vk;ksftr djus gsrq fnu 

fu/kkZfjr fd, x, gSaA 

 

Ik;Zos{k.k ds nkSjku okf"kZd xfrfof/k dSys.Mj dk lanHkZ ysrs gq, fuEufyf[kr 

fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k Ik;Zos{k.k ds fnu ij tUefnu lekjksg dk vk;kstu fu/kkZfjr fd;k x;k 

gS\ ;fn gk¡] rks D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk tUefnu lekjksg vk;ksftr 

fd;k x;k gS\ 

vFkok 
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2- ;fn tUefnu lekjksg dk vk;kstu dSys.Mj ds vuqlkj vU; fdlh fnu ij 

fu/kkZfjr gS] rks D;k dk;Zd=h }kjk fu/kkZfjr fnu ij tUefnu vk;ksftr 

fd;k x;k Fkk\ ¼;g dk;Zd=h ls iwNsas½ 

 

;fn mijksDr nksuks voLFkk esa ls fdlh Hkh voLFkk esa tUefnu vk;ksftr fd;k 

x;k gks] rks gk¡ ij fDyd djsaA  

D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h }kjk 

cPpksa dk ekfld ewY;kadu fd;k 

tk jgk gS\ 

 

gk¡ / ugha 
 

vk¡xuokM+h dsanz ij bZ0lh0lh0bZ0 ds cPpksa ds vf/kxe vkSj fodkl ds Lrj dk 

vkdyu djus gsrq ekfld ewY;kadu fd;k tkuk gSA 

 

i;Zos{k.k ds nkSjku fuEufyf[kr fcanqvksa ij /;ku nsa  

1- D;k vk¡xuokM+h dk;Zd=h ds }kjk fiNys rhu eghus esa lHkh cPPkksa dk ekfld 

ewY;kadu fd;k x;k gS\ 

2- D;k ewY;kadu dk MkVk ,i ij miyC/k djk;k x;k gS\ 

 

mijksDr esa ls fdlh Hkh ,d fLFkfr ds gksus ij] gk¡ ij fDyd djsaA 
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,l0,u0ih0 psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa vkbZ0lh0Mh0,l0 }kjk ik= ykHkkfFkZ;ksa dks Vsd gkse jk'ku ¼Vh0,p0vkj0½ lkexzh 

miyC/k djkus ls lacaf/kr tkudkjh Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k mÙkj gka@ugha fodYi vkSj la[;k esa 

Hkjs tkus gSaA 

 

baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

fdl çdkj dk jk'ku fn;k x;k\ mÙkj çns'k ds fofHkUu ftyksa esa nks çdkj ds Vh,pvkj çnku fd, tk 

jgs gSa  

• vukt vkèkkfjr 

• jsflih vkèkkfjr 

;fn vukt vkèkkfjr gS  

QksÆVQkbM rsy ¼ekax ds vuqlkj½  

gk¡ / ugha 
eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks QksÆVQkbM rsy ekax ds vuqlkj çkIr gqvk 

rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

nfy;k ¼ekax ds vuqlkj½  

gk¡ / ugha 
eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks nfy;k ekax ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij 

fDyd djsaA 

pkoy ¼ekax ds vuqlkj½  

gk¡ / ugha 
eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks pkoy ekax ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij 

fDyd djsaA  

nky ¼ekax ds vuqlkj½                

gk¡ / ugha 
eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks nky ekax ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij 

fDyd djsaA  

;fn jsflih vkèkkfjr gS  

6m-3y ds cPps ds fy;s vkVk cslu 

gyok ¼ekax ds vuqlkj½  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks 6m-3y ds cPps ds fy;s vkVk cslu gyok ekax ds 

vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

3y-6y ds cPps ds fy;s vkVk cslu 

cQÊ ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks 3y-6y ds cPps ds fy;s vkVk cslu cQÊ ekax ds 

vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

xHkZorh efgyk ds fy;s vkVk cslu 

cQÊ ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks xHkZorh efgyk ds fy;s vkVk cslu cQÊ ekax ds 

vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

Lruiku djkus okyh efgyk ds fy;s 

vkVk cslu cQÊ ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks Lruiku djkus okyh efgyk ds fy;s vkVk cslu 

cQÊ ekax ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

fd'kksjh ckfydk ds fy;s vkVk cslu 

cQÊ ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks fd'kksjh ckfydk ds fy;s vkVk cslu cQÊ ekax ds 

vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

xHkZorh efgyk ds fy;s nfy;k ewaxnky 

f[kpM+h ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks xHkZorh efgyk ds fy;s nfy;k ewaxnky f[kpM+h ekax 

ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

Lruiku djkus okyh efgyk ds fy;s 

nfy;k ewaxnky f[kpM+h ¼ekax ds 

vuqlkj½ 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks Lruiku djkus okyh efgyk ds fy fy;s nfy;k 

ewaxnky f[kpM+h ekax ds vuqlkj çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 
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baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

gk¡ / ugha 
3y-6y ds cPps ds fy;s nfy;k ewaxnky 

f[kpM+h ¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks 3y-6y ds cPps ds fy;s nfy;k ewaxnky f[kpM+h 

¼ekax ds vuqlkj½ çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

fd'kksjh ckfydk ds fy;s nfy;k 

ewaxnky f[kpM+h ¼ekax ds vuqlkj½  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks fd'kksjh ckfydk ds fy;s nfy;k ewaxnky f[kpM+h 

¼ekax ds vuqlkj½ çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

lSe cPps ds fy;s ÅtkZ ;qä gyok 

¼ekax ds vuqlkj½ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk Vh0,p0vkj0 fjd‚MZ psd djus ds ckn vxj ikrh gS fd 

vkaxuokM+h dsUæ dks lSe cPps ds fy;s ÅtkZ ;qä gyok ¼ekax ds vuqlkj½ 

çkIr gqvk rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k fiNys ekg esa çkIr dqy 

Vh0,p0vkj0 dk forj.k ykHkkFkÊ dks 

dj fn;k x;k\ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dk;Zd=h ds lkFk ppkZ djus ds ckn ;fn ;g 

ikrh gS fd çkIr lHkh rjg ds Vh0,p0vkj0 ¼;k rks vukt vkèkkfjr ;k 

jsflih vkèkkfjr½ ykHkkÆFk;ksa dks fiNys ekg forfjr fd, x, gSa] rks  

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k leqnk; Vh0,p0vkj0 ds xq.koÙkk 

ls larq"V gS\ 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dk;Zd=h ds lkFk 3 ls 4 ykHkkÆFk;ksa ls 

Vh0,p0vkj0 ds ckjs esa iwNrh gSa] vkSj ;fn mUgsa irk pyrk gS fd os 

Vh0,p0vkj0 ds xq.koÙkk ls larq"V gSa rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd 

djsaA 

vuqiwjd iks"kkgkj fdlds }kjk mBk;k 

x;k\ 

1 - vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

2 - Lo;a lgk;rk lewg }kjk 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dk;Zd=h ls ppkZ djus ds ckn fdlh ,d 

tokc ij fDyd djsaA 
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lh0ch0bZ0 psdfyLV 

 

,si esa Ng çdkj ds lh0ch0bZ0 ¼fd'kksjh fnol] lqiks"k.k fnol] vUuçk'ku fnol] ok'k fnol] 

xksnHkjkbZ fnol] vkSj otu fnol½ dk mYys[k fd;k x;k gSA vf/kdka'k ç'uksa dks voyksdu ds 

vk/kkj ij fydVZ Ldsy ¼cgqr vPNk] vPNk] vkSlr] vkSj [kjkc½ fodYi esa Hkjs tkus gSaA 

bl psdfyLV esa Hkjs x;s lwpuk ds vk/kkj ij MhczhQ l= dk çko/kku gSA 

 
fd'kksjh fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] 

ekLd vkSj gkFk èkksus ds 

dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

fd;k\  

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS fd og 

Lo;a vkSj fd'kksjh fnol esa ekStwn lHkh yksx 

 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k lkcqu vkSj 

ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa&ekLd dk lgh Hkkx lkeus 

dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag nksuksa Bhd ls <ds 

gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd nwjh 

cuh jgs 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 
 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us ykHkkFkÊ ds lkFk lEeku 

vkSj e;kZnk ls ckr dh\ 

 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls vk¡[kksa dk 

laidZ fd;k 

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku dksÃ 

uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc:;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us ykHkkFkÊ dks [kqydj 

cksyus dk ekSdk fn;k vkSj 

mudh leL;k;ksa dks èkS;Z ls 

lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jg+h Fk+h rks dk;Zd=h us 

mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• ykHkkÆFk;ksa dks leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us ykHkkFkÊ dh leL;k;ksa 

dks gy djus esa enn dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk crkÃ 

x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk crkÃ 

xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk crkÃ 

xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku djus ds 

dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu leL;k;ksa dks 

eq[; lsfodk dks crk;k 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
fd'kksjh fnol 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us dk;ZØe ds nkSjku 

ijke'kZ ds fy, 

vkÃ0Ã0lh0  lkexzh dk 

mi;ksx fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl fd'kksjh fnol ds 

fy, i;kZIr vkSj fo"k; lEcafèkr vkÃ0Ã0lh0 

Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksjh fnol ds nkSjku 

ijke'kZ ds fy, vkÃ0Ã0lh0  dk mi;ksx fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k fd 

fd'kksjh fnol ij vk;s lHkh ykHkkFkÊ dks nh 

xÃ tkudkjh ij le> cus 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us fd'kksfj;ksa dks fd'kksjh 

LokLF; dkMZ fn;s gSa\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl fd'kksjh LokLF; 

dkMZ gS 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k fd 

fd'kksjh LokLF; dkMZ ij vkadM+s Hkjs x, gSa 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lHkh fd'kksjh dks 

fd'kksjh LokLF; dkMZ çnku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc:;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us fd'kksfj;ksa dk otu vkSj 

yackÃ fy;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy ot+u 

Ldsy vkSj LVsfM;ksehVj Fkk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us gj fd'kksjh dh ÅapkÃ 

vkSj otu ysus ds ckn th0,e0Mh0 dks lkQ+ 

fd;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lHkh fd'kksfj;ksa dh 

ÅapkÃ vkSj otu dh eki yh  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us vius jftLVj esa otu 

vkSj ÅapkÃ dh eki ntZ dh 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us vkÃ0,Q0,0 xksyh ds 

egRo dh ppkZ dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksfj;ksa ds lkFk 

vkÃ0,Q0,0 xksyh ds egRo ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksjh dks 

vkÃ0,Q0,0 xksfy;ksa dk mi;ksx dSls djuk gS 

bl ij  ijke'kZ fn;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksjh dks 

vkÃ0,Q0,0 xksyh ds nq"çHkko dh tkudkjh nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksjh ls ppkZ dh fd 

gheksXyksfcu ds vuqlkj fd'kksjh dks eghus esa 

fdruh vkÃ0,Q0,0 xksfy;ka ysuh pkfg, 

• cgqr vPNk: ;fn lHkh pkj 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us [kk| fofo/krk ds ckjs esa 

ppkZ dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksfj;ksa ds lkFk 

mudh vkgkj fofoèkrk ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fd'kksjh ds lkFk i;kZIr 

vkgkj ij ppkZ ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0  dk 

bLrseky fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us LFkkuh; Lrj ij 

miyCèk iksf"Vd Hkkstu ds mi;ksx ij fd'kksjh 

ls ppkZ dh 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us fd'kksjh fnol dk;ZØe 

ds ckn lgh tkudkjh dks 

jftLVj esa viMsV fd;k\ 

• fjiksVZ çk:i miyCèk gS  

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV gS 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

vk;kstu ds nkSjku fd'kksjh 

fnol dk;ZØe ds fy, 

ik= ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

crk,a\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k HkjsaA ;fn 

ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks vi djsaA 

ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 

D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh 

lwph ds vuqlkj Fkh\ 

Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ fd'kksjh fnol 

esa 'kkfey gks jgs gSa 
o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 
D;k iq#"k dh lfØ; 

Hkkxhnkjh ns[kus dks feyh\ 

de ls de 25 çfr'kr fd'kksjh firk@ifjokj ds 

vU; lnL;ksa ds lkFk vkÃ FkÈ 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ÇcnqlR; ugÈ gS 
eq[; lsfodk dks fd'kksjh vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk 

gS\ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk nh xÃ fd'kksjh 

fnol dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls ifjokj ds 

lnL; larq"V Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

fd'kksjh fnol esa nh xÃ tkudkjh ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

x;hA  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us i;kZIr le; nsdj 

çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj 

mlds vuqlkj  lykg nh\ 

¼fdlh Hkh çfrHkkxh dks 

pqusa½ 

• ykHkkFkÊ vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk fd'kksjh 

fnol esa nh xÃ tkudkjh ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

x;hA 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
lqiks"k.k fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k fd;k\  

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh 

gS fd og Lo;a vkSj lqiks"k.k fnol esa ekStwn 

lHkh yksx 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk gS 
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• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeus dh fn'kk esa gS] ukd vkSj 

eqag nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh 

lkekftd nwjh cuh jgs 

 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

ds lkFk lEeku vkSj e;kZnk ls ckr 

dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k 

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dks [kqydj cksyus dk ekSdk fn;k 

vkSj mudh leL;k;ksa dks èkS;Z ls 

lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk Fkk rks 

dk;Zd=h us mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dh leL;k;ksa dks gy djus esa enn 

dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd 

leL;k dks lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku 

djus ds dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu 

leL;k;ksa dks eq[; lsfodk dks crk;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

lqiks"k.k fnol 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

ifr@llqj dks çloiwoZ ns[kHkky 

vkSj tkap ds egRo ds ckjs esa vkSj 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds nkSjku gj 

eghus iRuh ds lkFk ifr dks vkus 

ds fy, ijke'kZ nh\ 

• gj eghus ,,ulh djkus ds egRo ij 

lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us crk;k fd 

,,ulh ds nkSjku dkSu lh tkap dh 

tkuh gSa 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us crk;k fd 

,,ulh dgka vkSj dc vk;ksftr dh 

tkuh gS 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 esa çR;sd ekg ifr 

dh iRuh ds lkFk Hkkxhnkjh ds egRo ij 

ppkZ dh   

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h xHkkZoLFkk 

ds nkSjku mfpr otu c<+us ds 

egRo ds ckjs esa ifr@llqj dks 

ijke'kZ nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj ls 

xHkkZoLFkk ds nkSjku otu c<+us ds egRo 

ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj ls 

ppkZ dh fd xHkkZoLFkk ds nkSjku otu 

c<+kus ds fy, fdl rjg dk [kkuk vkSj 

fdruk [kkuk pkfg, 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj ls 

ppkZ dh xHkkZoLFkk ds nkSjku gj eghus 

fdruk otu c<+kuk pkfg, 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

ifr@llqj dks xHkZorh efgyk ds 

[kkuiku esa LFkkuh; :i ls miyCèk 

fofoèk [kk| inkFkks± tSls nkysa] xgjs 

gjs iÙksnkj lfCt;ka] nwèk@nwèk 

mRikn] ukjaxh@ihys Qy@lfCt;ka 

vkfn [kkus dh phtksa  dks tksM+us 

dh lykg nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

[kkus esa fofHkUu çdkj ds Hkkstu vkSj 

i;kZIr vkgkj dks 'kkfey djus ds egRo 

ij lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

LFkkuh; :i ls miyCèk iksf"Vd Hkkstu 

ij lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkkZoLFkk ds 

nkSjku fnu esa dÃ ckj Hkkstu djus ds 

egRo ij lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ifr@llqj dks xHkZorh efgyk ds  

xHkkZoLFkk ds nwljs vkSj rhljs 

frekgh ds nkSjku rhu iw.kZ Hkkstu 

vkSj rhu ikSf"Vd uk'rs [kkus dh 

lykg nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

xHkZorh ds fy, fnu esa rhu iw.kZ Hkkstu 

vkSj rhu ikSf"Vd uk'rs dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj ds 

lkFk xHkZorh dh nwljh vkSj rhljh 

frekgh ds nkSjku rhu ckj Hkkstu vkSj 

rhu uk'rs ysus ds egRo ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj ds 

lkFk Hkkstu vkSj uk'rs dh ek=k ds ckjs 

esa ppkZ dh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h xHkZorh 

efgyk vkSj èkk=h efgykvksas ds fy, 

?kj ds fy, Vh0,p0vkj0 ds egRo 

ds ckjs esa ifr@llqj dks lwfpr 

fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh 

ekrkvksa ds fy, Hkkstu forj.k ds fnu 

vkaxuokM+h dsaæ ls Vh0,p0vkj0 izkIr 

djus ds fy, lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ifr@llqj dks 

Vh0,p0vkj0 forj.k dc fd;k tk,xk] 

bldh tkudkjh nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh vkSj 

Lruiku djkus okyh ekrkvksa }kjk 

Vh0,p0vkj0 dk mi;ksx djus ds ykHkksa 

ds ckjs esa ifr@llqj dks lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

crk;k fd vUu forj.k fnol ds nkSjku 

xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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ekrkvksa ds fy, Vh0,p0vkj0 ds fdrus 

iSdsV çnku fd, tkrs gSa 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h xHkZorh 

efgyk vkSj èkk=h efgykvksa ds fy,   

vk;ju vkSj dSfY'k;e ds ykHkksa ij 

ifr@llqj dks ijke'kZ nh vkSj mUgsa 

nSfud lsou dkslqfuf'pr djus ds 

fy, dgk\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh vkSj 

Lruiku djkus okyh efgykvksa ds fy, 

vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds 

ykHkksa ij ifr@llqj dks lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds 

lkbM bQsDV vkSj blls cpus ds mik; 

ds ckjs esa tkudkjh çnku dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh 

efgykvksa dks vk;ju vkSj dSfY'k;e dh 

xksfy;ka dc vkSj dSls ysuh gS bldh 

lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

lykg nh fd xHkZorh vkSj Lruiku 

djkus okyh efgykvksa ds fy, vk;ju 

vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ka dgka vkSj 

fdlds }kjk yh tkuh gSa 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

ifr@llqj dks Ropk ls Ropk ds 

laidZ vkSj tUe ds ,d ?kaVs ds 

Hkhrj 'kh?kz Lruiku ds egRo vkSj  

vko';drk ds egRo ds ckjs esa 

ijke'kZ nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us uotkr cPps ds 

fy, Ropk ls Ropk ds laidZ ds egRo 

ij ifr@llqj dks lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dks tUe 

ds ,d ?kaVs ds Hkhrj Lruiku vkSj blds 

ykHkksa ds ckjs esa ifr@llqj ls ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj dks 

cPps ds tUe ds rqjar ckn ek¡ ds nwèk 

¼çhySfDV;y½ ds vykok dqN ugÈ nsus 

dh lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

ifr@llqj dks 6 eghus rd dsoy 

Lruiku ds egRo ds ckjs esa 

le>k;k] [kkldj xeÊ ds eghuksa esa 

Hkh ikuh nsus dh dksÃ vko';drk 

ugÈ gS\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa ds lkFk 6 eghus rd dsoy 

Lruiku ds egRo ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa ds lkFk cPps vkSj ek¡ dks 6 

eghus dh mez rd Lruiku ds ykHkksa ds 

ckjs esa ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa dks xeÊ ds fnuksa esa ek¡ ds nwèk 

ds vykok ikuh Hkh u nsus dh lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

ifr@llqj dks Ng ekg iwjs gksus 

ij iwjd vkgkj dh 'kq:vkr ds 

egRo ds ckjs esa le>k;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us 6 eghus dh mez 

ds ckn ifr@ifjokj ds lnL;ksa dks 

iwjd vkgkj ¼tSls Bksl ;k vèkZ Bksl½ 

dks c<+kok nsus ds fy, lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dks 6 eghus 

dh mez ds ckn Vh0,p0vkj0 mi;ksx 

• cgqr vPNk: ;fn ikapksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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djus vkSj Vh0,p0vkj0 ds ykHkksa ds ckjs 

esa ifr@ifjokj ds lnL;ksa dks lykg 

nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa dks mijh vkgkj ds ykHkksa ds ckjs 

esa lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa ds lkFk cPps dks fn, x, mijh 

vkgkj ij ppkZ ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0 

@t‚c ,M dk bLrseky fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@ifjokj ds 

lnL;ksa dks lykg nh fd 6 eghus dh 

mez ds ckn cPps dks fdl çdkj dk 

Hkkstu vkSj fdruh ek=k esa fn;k tkuk 

gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dk;ZØe ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0  

lkexzh ¼iksLVj] f¶yi pkVZ½ dk 

mi;ksx fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl lqiks"k.k 

fnol ds fy, vkÃ0Ã0lh0@t‚c&,M 

miyCèk Fks 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifr@llqj vkSj 

ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk ppkZ ds 

nkSjku vkÃ0Ã0lh0 @t‚c&,M dk 

mi;ksx fd;k 

o gk¡&;fn nksuksa Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqiks"k.k 

fnol dk;ZØe ds ckn lgh 

tkudkjh dks jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 

• fjiksVZ çk:i miyCèk gS 

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV 

gS 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

vk;kstu ds nkSjku lqiks"k.k fnol 

dk;ZØe esa Hkkx fy, ik= ykHkkÆFk;ksa 

dh la[;k crk,a\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks 

vi djsaA 
ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 

D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh lwph ds 

vuqlkj Fkh\ 
Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ lqiks"k.k 

fnol esa 'kkfey gks jgs gSa 
o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 

D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh 

ns[kus dks feyh\ 
de ls de 25 çfr'kr efgyk,a 

ifr@llqj ds lkFk vkÃ FkÈ 
o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 

eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

xÃ lqiks"k.k fnol dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls ifjokj ds lnL; larq"V 

Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk lqiks"k.k fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj  lykg nh\ ¼fdlh Hkh 

çfrHkkxh dks pqusa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk lqiks"k.k fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
vUuçk'ku fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 
D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k fd;k\  

gk¡ / ugha 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh 

gS fd og Lo;a vkSj vUuçk'ku fnol esa 

ekStwn lHkh yksx gSaM lSfuVkbt+j dk 

mi;ksx djsa ;k lkcqu vkSj ikuh ls gkFk 

èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeu sdh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag 

nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd 

nwjh cuh jgs 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 
 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ ds lkFk lEeku vkSj e;kZnk 

ls ckr dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k 

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ dks [kqydj cksyus dk 

ekSdk fn;k vkSj mudh leL;k;ksa 

dks èkS;Z ls lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk Fkk rks 

dk;Zd=h us mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ dh leL;k;ksa dks gy djus 

esa enn dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd 

leL;k dks lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku 

djus ds dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu 

leL;k;ksa dks eq[; lsfodk dks crk;k 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vUuçk'ku fnol 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 6 
eghus iwjs gksus ds ckn le; ij 

iwjd vkgkj nsus ds egRo ij tksj 

fn;k vkSj le>k;k\ 

• cPps ds 6 eghus iwjs gks tkus ds ckn cPps 

dks iwjd vkgkj 'kq: djus ds egRo ij 

lykg nh  

• cPps dks fdl rjg dk [kkuk fn;k tk;s] 

bl ij lykg nh 

• cPps ds Hkkstu esa u, [kk| inkFkZ c<+kus 

ds ckjs esa crk;k 

• cPps dks fn, x, Hkkstu dh ek=k vkSj 

xq.koÙkk dk è;ku j[kus ds ckjs esa lykg 

nh 

• gk¡&;fn pkjksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• ugÈ&;fn pkjksa esa ls fdlh 

Hkh Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k 

tkrk gS 

 
 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h vkSj 

ekrkvksa us iwjd vkgkj ds fy,] 

[kkuk cukuk 'kq: djus ls igys 

lkcqu ls gkFk èkksus dk vH;kl 

fd;k\ 

• lkcqu vkSj ikuh dh miyCèkrk Fkh 

• gkFk èkksus ds lHkh 8 pj.kksa dk ikyu fd;k 

• lHkh ykHkkFkÊ vkSj vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;s 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us gkFk èkksus ds çn'kZu 

ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0 @t‚c&,M dk 

mi;ksx fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ekrkvksa@leqnk; ds lnL;ksa dks 

'kkfey fd;k vkSj ids gq, Hkkstu 

vkSj dVksjh dk mi;ksx djds] 

Hkkstu dh fofofèkrk] cukus ds 

rjhds vkSj Hkkstu ds xk<+siu dk 

çn'kZu fd;k Fkk\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lHkh ik= 

ykHkkÆFk;ksa dks vUuçk'ku esa vkeaf=r fd;k 

• pEep vkSj dVksjh i;kZIr la[;k esa miyCèk 

Fks  

• ekrkvksa ds lkeus Bksl ;k vèkZ Bksl Hkkstu 

dk çn'kZu djus ds fy, pEep vkSj dVksjh 

dk mi;ksx lqfuf'pr fd;k 

• Vh0,p0vkj0 ls rS;kj fofHkUu çdkj ds 

O;atuksa ds fy, ek¡ dks lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ç'uksa dk mÙkj 

fn;k@ekrkvksa }kjk mBk, x, 

ç'uksa@pqukSfr;ksa dk lekèkku çnku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn ikapksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k iwjd vkgkj çn'kZu ds fy, 

dVksjh vkSj pEep dh miyCèkrk 

Fkh\ 

• çn'kZu ds fy, pEep vkSj dVksjh 

miyCèk FkÈ  

• pEep vkSj dVksjh dks èkksdj lq[kkdj 

lkQ fd;k 

• vUuçk'ku ds volj ij Hkkstu ds çn'kZu 

ds nkSjku pEep vkSj dVksjh dk bLrseky 

fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

lqfuf'pr fd;k fd çR;sd cPps ds 

fy, iwjd vkgkj dk çn'kZu djus 

ds fy, dVksjh vkSj pEep gks\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd vUuçk'ku ds nkSjku lHkh ik= cPpksa 

ds fy, pEep vkSj dVksjh vkaxuokM+h 

dsaæ ij miyCèk gks 

• vxj vkaxuokM+h  dsaæ esa pEep vkSj 

dVksjh miyCèk gSa rks vkaxuokM+h 

dk;Zd=h ;g lqfuf'pr fd;k fd 

vUuçk'ku ds nkSjku pEep vkSj dVksjh 

lkQ gksa 

• vUuçk'ku ds nkSjku vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us lHkh cPpksa ds fy, pEep vkSj dVksjh 

dk bLrseky fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k iwjd vkgkj ds çn'kZu ds 

nkSjku çR;sd cPps dks i;kZIr le; 

fn;k x;k Fkk\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us vUuçk'ku ds 

nkSjku çR;sd cPps dks Hkkstu djkus ds 

fy, i;kZIr le; fn;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd cPps [kkuk Bhd ls [kk;k fy;k gS 

• ;fn cPps us [kkuk ugÈ [kk;k] rks 

vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dks f[kykus 

ds fy, fofHkUu rduhdksa dks vktekuk 

lqfuf'pr fd;k vkSj mlds vuqlkj ek¡ 

dks lykg nh  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ekrkvksa 

dks nks lky rd Lruiku tkjh 

j[kus dh lykg nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ek¡ dks nks lky vkSj 

mlls vfèkd le; rd Lruiku tkjh 

j[kus dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h nks lky dh mez 

rd Lruiku ds egRo dks le>k;k 

• vkaxuokM+h dk;ZdrkZ us ç'uksa dk mÙkj 

fn;k@ekrkvksa }kjk mBk, x, 

ç'uksa@pqukSfr;ksa dk lekèkku çnku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ekrkvksa 

dks iwjd vkgkj ds fy, LFkkuh; 

:i ls miyCèk fofoèk iks"kd rRoksa 

ls Hkjiwj [kk| inkFkZ nsus dh lykg 

nh \ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ekrkvksa dks mijh 

vkgkj ds fy, LFkkuh; :i ls miyCèk 

iks"kd rRoksa ds egRo ds ckjs esa lykg 

nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ekrkvksa dks cPps 

dks fofHkUu çdkj ds i©f"Vd vkgkj nsus 

dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks lykg nh 

fd muds cPps ds fy, LFkkuh; :i ls 

miyCèk [kk| inkFkks± ls fdl çdkj dh 

jsflih cukÃ tkuh pkfg, 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ekrkvksa 

dks cPps ds fy, Hkkstu dh mfpr 

ek=k vkSj fdruh ckj nsuk gS] ds 

ckjs esa lykg nh\ 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks çR;sd ckj 

cPps dks fn, tkus okys Hkkstu dh ek=k] 

fn, tkus okys Hkkstu dh la[;k vkSj fnu 

esa fdruh ckj fn, tkuk g]S bl ds ckjs 

esa lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 
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a½  Hkjh gq;h dVksjh (250ml) ,d 

fnu esa 2&3 ckj  nsuk gS ¼6&8 

eghus ds f'k'kq ds fy,½ 

b½- Hkjh gq;h dVksjh (250ml) ,d 

fnu esa 3 ckj  nsuk gS $ 1 ikSf"Vd 

uk'rk ¼9&11 eghus ds f'k'kq ds 

fy,½ 

c½- Hkjh gq;h dVksjh (250ml) ,d 

fnu esa 3&4 ckj  nsuk gS $ 1&2 

ikSf"Vd uk'rk ¼12&23 eghus ds 

cPps ds fy,½ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks cPps dks 

fn, tkus okys vk;q ds vuqlkj mfpr 

vkgkj dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks cPps dks 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj [kkuk vkSj uk'rk 

nsus dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks cPps dks 

ckgj dk [kkuk ¼tad QwM] jsMh Vw ;wt+ 

iSdsV½ u nsus lykg nh 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

jsLi‚fUlo/mÙkjnk;h rjhds ls cPps 

dks Hkkstu f[kykus ds fy, ekrkvksa 

dks çksRlkÇgr fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks jsLi‚fUlo 

QhÇMx dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dks 

jsLi‚fUlo QhÇMx ds fy, çsfjr djus ds 

fy, ek¡ dks ijke'kZ fn;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dks 

jsLi‚fUlo QhÇMx fl[kkus ds fy, eka ds 

lkeus çn'kZu djds fn[kk;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ekrkvksa@ifjokj ds vU; lnL;ksa 

dks lykg fn;k fd cPps dks pk;] 

twl] fcLdqV] fpIl vkSj vU; tad 

çkslsLM QwM u nsa\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h  us ek¡@ifjokj ds 

lnL;ksa dks cPps dks ckgj dk [kkuk u 

nsus dh lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡@ifjokj ds 

lnL;ksa dks cPps ds fy, ckgjh Hkkstu ls 

gksus okys uqdlku ds fy, ijke'kZ fn;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us tad çkslsLM QwM 

dk mi;ksx u djus ds ckjs esa 

ek¡@ifjokj ds lnL;ksa ds ç'u dk mÙkj 

fn;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h] ekrkvksa 

dks cPpksa dh chekjh@nLr ds 

nkSjku Hkh vkgkj tkjh j[kus dh 

lykg nh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks chekjh ds 

nkSjku cPps dks fn, tkus okys Hkkstu 

vkSj Lruiku ds ckjs esa lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks nLr ds 

nkSjku cPps dks fn, tkus okys Hkkstu 

vkSj Lruiku ds ckjs esa  lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka }kjk cPps dh 

chekjh vkSj nLr ij iwNs x, lokyksa ds 

ckjs esa lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us Hkkstu 

djus ls igys lkcqu vkSj ikuh ls 

gkFk èkksus dk çn'kZu fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks [kkuk [kkus 

ls igys gkFk èkksus ds egRo ds ckjs esa 

crk;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lkcqu vkSj ikuh 

dh miyCèkrk lqfuf'pr dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h dks ek¡ dks lkcqu 

vkSj ikuh ls gkFk èkksus ds lHkh vkB pj.kksa 

dk ikyu djds fl[kkuk pkfg, 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h iwjd 

vkgkj ij ifjokj ds lnL;ksa ¼tSls 

ifr] lkl vkSj vU;½ ds lkFk ppkZ 

fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lHkh ik= 

ykHkkÆFk;ksa vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa 

dks vkeaf=r fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us mijh vkgkj ij 

ek¡ vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks ijke'kZ 

fn;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us mijh vkgkj ij 

ek¡ vkSj ifjokj ds lnL;ksa }kjk mBk;s 

x;s lokyksa gy fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka vkSj ifjokj 

ds lnL;ksa ls ppkZ dh fd cPps dks fdl 

rjg dk [kkuk fn;k tkuk pkfg, 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us Hkkstu dh 

xq.koÙkk vkSj ek=k ds ckjs esa eka vkSj 

ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka vkSj ifjokj 

ds lnL;ksa dks cPps dks i;kZIr vkgkj 

fn;s tkus ds ckjs esa lykg nh 

• cgqr vPNk% ;fn lHkh Ng 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ pkj Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn dksÃ ,d ;k ,d 

Hkh Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k 

tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us lHkh 

ykHkkÆFk;ksa dks dVksjh vkSj pEep 

ds lkFk migkj HksaV fd;s \ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr ek=k esa 

dVksjh vkSj pEep dh miyC/krk 

lqfuf'pr dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

pEep o dVksjh nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkfFkZ;ksa dks 

lykg nh fd cPps dks f[kykus ds fy, 

dVksjh vkSj pEep dk mi;ksx dSls djsa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dk;ZØe ds nkSjku ijke'kZ ds fy, 

vkÃ-Ã-lh lkexzh ¼iksLVj] f¶yi 

pkVZ½ dk mi;ksx fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us vUuçk'ku ds 

nkSjku vkÃ0Ã0lh0@t‚c&,M miyCèkrk 

lqfuf'pr dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us vUuçk'ku ds 

nkSjku vkÃ0Ã0lh0@t‚c&,M dk 

bLrseky fd;k 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

vUuçk'ku ds lgh ckn lgh 

tkudkjh dks jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 

• fjiksVZ çk:i miyCèk gS 

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV 

gS 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

vk;kstu ds nkSjku vUuçk'ku ds 

fy, ik= ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

crk,a\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks 

vi djsaA 
ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 

D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh lwph   

ds vuqlkj Fkh\ 

Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ 

vUuçk'ku fnol esa 'kkfey gks jgs gSa 
o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 
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D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh 

ns[kus dks feyh\ 

de ls de 25 çfr'kr efgyk,a ifr ds lkFk 

vkÃ FkÈ 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 
eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

xÃ vUuçk'ku fnol dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls ifjokj ds lnL; larq"V 

Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk vUuçk'ku fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj  lykg nh\ ¼fdlh Hkh ,d 

çfrHkkxh dks pqusa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk vUuçk'ku fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
ok'k fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 
D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k fd;k\  

gk¡ / ugha 

 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd og Lo;a vkSj ok'k fnol esa ekStwn lHkh 

yksx 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k lkcqu 

vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dklgh Hkkx 

lkeus dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag nksuksa 

Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd 

nwjh cuh jgs 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 
 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ ds lkFk lEeku vkSj e;kZnk 

ls ckr dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k 

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ dks [kqydj cksyus dk 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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ekSdk fn;k vkSj mudh leL;k;ksa 

dks èkS;Z ls lquk\ 
• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk Fkk rks 

dk;Zd=h us mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ dh leL;k;ksa dks gy djus 

esa enn dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd 

leL;k dks lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku 

djus ds dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu 

leL;k;ksa dks eq[; lsfodk dks crk;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

ok'k fnol 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dk;ZØe ds nkSjku ijke'kZ ds fy, 

vkÃ0Ã0lh0  lkexzh dk mi;ksx 

fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl ok'k fnol 

ds fy, i;kZIr vkÃ0Ã0lh0  Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ok'k fnol ds 

nkSjku ijke'kZ ds fy, vkÃ0Ã0lh0  dk 

bLrseky fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd lHkh ykHkkÆFk;ksa dks ok'k fnol ij nh 

xÃ tkudkjh ij le> cu tk;s 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ykHkkFkÊ dks ok'k ds egRo ds ckjs 

esa crk;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

ok'k ds egRo ds ckjs esa ijke'kZ fn;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

gkFk èkksus ds LVsIl dh tkudkjh nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa ls 

mudh vkSj muds cPpksa dh LoPNrk ij 

ppkZ dh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

gSaMokÇ'kx dk fMekULVªs'ku fd;k\ 
• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lkcqu vkSj ikuh 

dh miyCèkrk lqfuf'pr dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa ds 

lkeus gkFk èkksus dk çn'kZu fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us gkFk èkksus ds lHkh 

8 pj.kksa dk çn'kZu fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ok'k 

fnol dk;ZØe ds ckn सही 
• fjiksVZ çk:i miyCèk gS o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ &;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 
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tkudkjh dks jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 
• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV 

gS 

vk;kstu ds nkSjku ok'k fnol 

dk;ZØe ds fy, ik= ykHkkÆFk;ksa dh 

la[;k crk,a\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks 

vi djsaA 

ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 

D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh lwph    

ds vuqlkj Fkh\ 
Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ ok'k 

fnol esa 'kkfey gks jgs gSa 
o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcn qlR; ugÈ gS 

D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh 

ns[kus dks feyh\ 
de ls de 25 çfr'kr efgyk,a ifr ds lkFk 

vkÃ FkÈ 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ÇcnqlR; ugÈ gS 

eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

xÃ ok'k fnol dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls ifjokj ds lnL; larq"V 

Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk ok'k fnol esa nh xÃ tkudkjh ls 

larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj  lykg nh\ ¼fdlh Hkh  

,d çfrHkkxh dks pqusa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk ok'k fnol esa nh xÃ tkudkjh ls 

larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
xksnHkjkÃ fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\  

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd og Lo;a vkSj xksnHkjkÃ nol esa ekStwn 

lHkh yksx 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k lkcqu 

vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh Hkkx 

lkeus dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag nksuksa 

Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd 

nwjh cuh jgs 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 
 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

ds lkFk lEeku vkSj e;kZnk ls ckr 

dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 
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• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dks [kqydj cksyus dk ekSdk fn;k 

vkSj mudh leL;k;ksa dks èkS;Z ls 

lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk Fkk rks 

dk;Zd=h us mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dh leL;k;ksa dks gy djus esa enn 

dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd 

leL;k dks lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku 

djus ds dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu 

leL;k;ksa dks eq[; lsfodk dks crk;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

xksnHkjkÃ fnol 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk dks çR;sd ekg esa çloiwoZ 

tk¡p ds egRo ij lykg nh\ 

• gj eghus ,,ulh djkus ds egRo ij 

lykg nh 

• lykg nh fd ,,ulh ds nkSjku 

dkSu&dkSu lh tkap djkuh lqfuf'pr dh 

tkuh gS 

• lykg nh fd ,,ulh tkapsa dgka vkSj dc 

djk;h tkuh gS 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h us dk;Zd=h 

xHkkZoLFkk ds nkSjku otu c<+us ds 

egRo ij lykg nh\ 

vkaxuokM+h dk;Zd=h us fuEufyf[kr lykg 

nh 

• gj eghus otu c<+uk D;ksa t+:jh gS  

• xHkkZoLFkk ds nkSjku otu c<+kus ds fy, 

fdl rjg dk [kkuk vkSj fdruk [kkuk 

pkfg, 

• gj eghus fdruk otu c<+uk pkfg, 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk dks LFkkuh; :i ls miyCèk 

lLrs vkSj fofoèk [kk| inkFkks± tSls 

nkysa] xgjs gjs iÙksnkj lfCt;ka] 

nwèk@nwèk mRikn] ukjaxh@ihys 

Qy@lfCt;ka vkfn [kkus dh phtksa 

dks 'kkfey dh lykg nh\ 

• fofHkUu çdkj ds Hkkstu vkSj i;kZIr vkgkj 

ds egRo ij lykg nh 

• LFkkuh; :i ls miyCèk पौf"Vd Hkkstu 

djus dh lykg nh 

• iks"kd rRoksa ls ;qä vkgkj ij lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk dks xHkkZoLFkk ds nwljs vkSj 

rhljs frekgh ds nkSjku rhu iw.kZ 

Hkkstu vkSj rhu ikSf"Vd uk'rs [kkus 

dh lykg nh\ 

• rhu iw.kZ Hkkstu vkSj rhu ikSf"Vd uk'rs 

[kkus dh lykg nh 

• nwljh vkSj rhljh frekgh ds nkSjku rhu 

ckj Hkkstu vkSj rhu ckj uk'rk djus dk 

egRo vkSj ykHk crk;s 

• Hkkstu vkSj uk'rs dh lgh ek=k ds ckjs 

esa crk;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgykvksa dks Vh0,p0vkj0 dk 

ç;ksx djus vkSj blds Qk;nksa ds 

ckjs esa crk;k\ 

• Vh0,p0vkj0 forj.k ds fnu xHkZorh 

ekrkvksa dks Vh0,p0vkj0 iSdsV çkIr djus 

vkSj miHkksx djus dh lykg nh 

• Vh0,p0vkj0 forj.k dc fd;k tk,xk 

bldh tkudkjh nh 

• Vh0,p0vkj0 dk mi;ksx djus ds ykHkksa 

ij lykg nh 

• Vh0,p0vkj0 ds fdrus iSdsV fn, x, gSa] 

bl ij lykg nh 

• Vh0,p0vkj0 ls cuk;s tkus okys fofHkUu 

O;atuksa ds ckjs esa lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn lHkh ikap 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h xHkZorh 

efgyk dks vk;ju vkSj  dSfY'k;e  

dh xksyh ds ykHk ds ckjs esa ijke'kZ 

fn;k\ 

• vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds 

Qk;nksa ds ckjs esa lykg nh 

• vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds 

lkbM bQsDV vkSj blls cpus dh lykg 

nh 

• vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ka dc 

vkSj dSls ysa] bldh lykg nh 

• vk;ju vkSj dSfY'k;e dh xksfy;ka dc] 

dgka vkSj fdlds }kjk ysuh gSa] bl ij 

lykg nh 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk ¼rhljh frekgh esa½ 'kh?kz Ropk 

ls Ropk ds laidZ vkSj tUe ds 1 

?kaVs ds Hkhrj 'kh?kz Lruiku dh 

vko';drk ds egRo ds ckjs esa 

lykg nh\ 

• uotkr f'k'kq ds fy, Ropk ls Ropk ds 

laidZ ds egRo ij lykg nh 

• Ropk ls Ropk ds laidZ ij lykg vkSj 

blds ykHk crk;s 

• tUe ds ,d ?kaVs ds Hkhrj Lruiku vkSj 

mlds ykHk crk;s 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 
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• tUe ds rqjar ckn eka ds nwèk ¼çhySfDV;y½ 

ds vykok dqN u nsus dh lykg nh 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgykvksa ds iks"k.k ij ifjokj ds 

lnL;ksa ¼tSls ifr] lkl½ ds lkFk 

ppkZ dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xksnHkjkÃ fnol 

ij ifjokj ds lnL;ksa dks cqyk;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ifjokj ds lnL;ksa 

ls xksnHkjkÃ fnol ij ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xksnHkjkÃ ds fnu 

ifjokj ds lnL;ksa ds lokyksa dk lekèkku 

fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgykvksa ds iks"k.k ds ijke'kZ ds 

nkSjku t‚c&,M/vkÃ-Ã-lh lkexzh 

¼iksLVj] f¶yi pkVZ½ dk mi;ksx 

fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xksnHkjkÃ fnol 

ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0 @t‚c&,M 

miyCèkrk lqfuf'pr dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xksnHkjkÃ fnol 

ds nkSjku vkÃ0Ã0lh0 @t‚c&,M dk 

bLrseky fd;k 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk dh xksnHkjkÃ ds ckn सही 

tkudkjh dks jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 

• fjiksVZ çk:i miyCèk gS 

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV 

gS 

o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

vk;kstu ds nkSjku xksnHkjkÃ esa Hkkx 

fy, ykHkkÆFk;ksa dh la[;k crk,a\ 
dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks 

vi djsaA 

ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 

D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh lwph    

ds vuqlkj Fkh\ 
Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ xksnHkjkÃ 

fnol esa 'kkfey gks jgs gSa 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 

D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh 

ns[kus dks feyh\ 
de ls de 25 çfr'kr efgyk,a ifr ds lkFk 

vkÃ FkÈ 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ÇcnqlR; ugÈ gS 

eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

xÃ xksnHkjkÃ fnol dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls ifjokj ds lnL; larq"V 

Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk xksnHkjkÃ fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj  lykg nh\ ¼fdlh Hkh ,d  

çfrHkkxh dks pqusa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk xksnHkjkÃ fnol esa nh xÃ tkudkjh 

ls larq"V gSa 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gS 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;h 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
ot+u fnol psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 
D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\  

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd og Lo;a vkSj ot+u fnol esa ekStwn lHkh 

yksx 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k lkcqu 

vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeus dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag 

nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd 

nwjh cuh jgs 

gk¡&;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ&;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk 

jgk gS 

 
 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

ds lkFk lEeku vkSj e;kZnk ls ckr 

dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k 

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k 

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk:;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dks [kqydj cksyus dk ekSdk fn;k 

vkSj mudh leL;k;ksa dks èkS;Z ls 

lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k 

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk 

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk Fkk rks 

dk;Zd=h us mldks chp esa ugÈ Vksdk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa dks 

leL;k crkus dk ekSdk fn;k vkSj 

lgkuqHkwfr ds lkFk lquk 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkFkÊ 

dh leL;k;ksa dks gy djus esa enn 

dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ x;h leL;kvksa dks lEekuiwoZd 

leL;k dks lquk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ leL;k dk lekèkku fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ykHkkÆFk;ksa }kjk 

crkÃ xÃ ftu leL;k;ksa dk lekèkku 

djus ds dfBukÃ dk lkeuk fd;k mu 

leL;k;ksa dks eq[; lsfodk dks crk;k 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

otu fnol 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us dk;ZØe 

ds nkSjku ijke'kZ ds fy, 

vkÃ0Ã0lh0  lkexzh ¼iksLVj] nhokj 

ij yxh gq;h isaÇVx] f¶yi pkVZ½ dk 

mi;ksx fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl f'k'kq vkSj 

NksVs cPpksa ds vkgkj vkSj ekfld o`f) 

fuxjkuh ds egRo ij i;kZIr vkÃ0Ã0lh0  

Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us otu fnol ds 

nkSjku vkÃokÃlh,u vkSj o`f) fuxjkuh 

ijke'kZ ds fy, vkÃ0Ã0lh0  dk 

bLrseky fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd lHkh ykHkkFkÊ dh vkÃokÃlh,u ij nh 

xÃ tkudkjh dks le> cus 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h us dk;Zd=h eka dks 

mez ds vuqlkj cPps dh ÅapkÃ vkSj 

otu c<+us ds egRo ds ckjs esa 

crk;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPpksa dh eka dks 

cPps dh mez ds vuqlkj otu vkSj ÅapkÃ 

c<+us ds egRo ds ckjs esa lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps dh vk;q& 

vuqlkj ÅapkÃ vkSj otu ij eka dks 

ijke'kZ nsus ds fy, o`f) pkVZ dk mi;ksx 

fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy 

otu Ldsy] bUQSaVksehVj vkSj 

LVsfM;ksehVj gS 

• otu Ldsy dk mi;ksx djus ls igys 

Ldsy dks  vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk Bhd 

fd;k x;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd otu] ÅapkÃ vkSj yackÃ Bhd ls yh 

tk, vkSj eka ds lkFk fiNys eghus ds 

vuqlkj o`f) esa vk;s varj ij ppkZ dh  

• cgqr vPNk: ;fn lHkh ikap 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us vfr 

dqiksf"kr cPps ds ifjokj ds lnL;ksa 

ls Mcy jk'ku o mlds miHkksx ds 

fo"k; esa ppkZ dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky Js.kh ds 

cPps dks Mcy jk'ku miyCèk djkus dh 

ppkZ esa ifjokj ds lnL;ksa dks 'kkfey 

fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky Js.kh ds 

cPps ds fy, vkaxuokM+h dsaæ ls ?kj ds 

fy, fn, tkus nksgjs jk'ku ds çkoèkku 

ij ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk ppkZ dh 

• cgqr vPNk: ;fn lHkh ikap 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky Js.kh ds 

cPps ds fy, ?kj ds fy, fn, tkus nksgjs 

jk'ku ds mi;ksx ij ifjokj ds lnL;ksa 

ds lkFk ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h yky Js.kh ds cPps 

ds ckjs esa ifjokj ds lnL;ksa dks le>kus 

ds fy, o`f) pkVZ dk mi;ksx djus esa 

l{ke Fkh  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky Js.kh ds 

cPpksa ds fy, iks"k.k lacaèkh ns[kHkky dh 

vko';drkvksa dks le>kus ds fy, 

vkÃ0Ã0lh0  dk mi;ksx fd;k  

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us fu;fer 

xzksFk e‚fuVÇjx ds egRo ij 

f'k'kq@NksVs cPps ds ifjokj ds 

lnL;ksa ls ppkZ dh\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h fu;fer :i ls 

cPpksa dh ÅapkÃ vkSj otu dh IyksÇVx 

ds fy, o`f) fuxjkuh pkVZ dk mi;ksx 

fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPpksa dh o`f) 

dh fuxjkuh ds egRo ij ifjokj ds 

lnL;ksa ds lkFk ppkZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us o`f) fuxjkuh 

lEcafèkr vkÃ0Ã0lh0 @t‚c&,M dk 

bLrseky fd;k 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

xzksFk e‚fuVÇjx 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl 

QaD'kuy xzksFk e‚fuVÇjx midj.k 

gSs\ 

A) lkYVj Ldsy 
B) bUQSaVksehVj 

C) LVsfM;ksehVj 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy 

lkYVj Ldsy Fkk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy 

bUQSaVksehVj Fkk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy 

LVSMksehVj Fkk 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnq  
lgh gS 

• vPNk: ;fn ;fn nks Çcnq  

lgh gS 

• vkSlr: ;fn ,d Çcnq lgh gS 

• [kjkc: ;fn ,d Hkh Çcnq lgh 

ugÈ gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us mez ds 

fglkc ls c<+rs otu dks VªSd djus 

ds fy, xzksFk e‚fuVÇjx pkVZ dk 

mi;ksx fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl xzksFk pkVZ 

vkSj ml ij òf) dh Iy‚ÇVx viMsV Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks muds cPps 

ds mez ds vuqlkj otu ds fy, o`f) 

pkVZ dk mi;ksx djrs gq;s lykg nh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us mu eqíksa dks Li"V 

fd;k tks ijke'kZ ds nkSjku eka }kjk vius 

cPps dh o`f) fuxjkuh ij iwNs x;s Fks 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h lacafèkr 

xzksFk e‚fuVÇjx midj.kksa ds mi;qä 

mi;ksx ds ckjs esa tkurh gS% 

(A) f'k'kqvksa@NksVs cPpksa ds otu dks 

ekius ds fy, lkYVj Ldsy 

1. vkaxuokM+h dk;Zd=h cPpksa vkSj f'k'kqvksa 

dh ÅapkÃ ekius vkSj fjd‚MZ djus ds 

fy, vk'kk@vkaxuokM+h lgkf;dk@ 

fdlh vU; O;fä ls enn ysrh gS 

2. yackÃ ekius ds fy, 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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(B) f'k'kqvksa dh yackÃ ekius ds fy, 

bUQSaVksehVj 

(C) NksVs cPps dh ÅapkÃ ekius ds 

fy, LVsfM;ksehVj 

o vkaxuokM+h dk;Zd=h twrs vkSj eksts 

mrkjuk lqfuf'pr djrh gS 

o ;fn eki ysus esa flj dh fLFkfr ckèkk 

Mkyrh gS rks dk;Zd=h ckyksa dh 

pksVh dks [kksyuk vkSj ckyksa esa yxs 

fDyi vkfn dks gVkuk lqfuf'pr 

djrh gS 

o cPps dks mldh ihB ds cy ekius 

okys cksMZ ij j[krh gS] flj dks 

lgkjk nsrs gq, mls gsMcksMZ ls 

lVkdj j[krh gS 

o flj ds Økmu dks gsMcksMZ ds lkeus  

j[krh gS] ckyksa dks nckrh gS 

o flj dks nks gkFkksa ls idM+rh gS  vkSj 

Åij dh vksj rc rd >qdkrh gS 

tc rd fd vka[ksa lhèkh u fn[ksa] 

vkSj –f"V dh lhèk cksMZ ds yacor 

gks 

o og tkap djrh gS fd cPpk ekius 

okys cksMZ dh dsaæ js[kk ds lkFk lhèkk 

ysVk gS vkSj fLFkfr ugÈ cny jgk gS  

o cPps ds dwYgs dks lgkjk nsrha gS tc 

og cksMZ ij ysVk gS 

o ,d gkFk dks ÇiMfy;ksa ;k ?kqVuksa ij 

j[ks vkSj èkhjs ls ysfdu etcwrh ls 

nckrh gS 

o cPps dks pksV igq¡pk, fcuk ftruk 

gks lds ?kqVuksa dks lhèkk djrh gS 

o nwljs gkFk ls QqV ihl dks iSjksa dh 

rjQ etcwrh ls j[ksa A iSjksa ds ryos 

QqV ihl ij likV Nwus pkfg,] iSj 

dh maxfy;ka Åij dh vksj gksa A ;fn 

cPpk iSj dh maxfy;ksa dks eksM+rk gS 

vkSj QqV ihl dks ryoksa dks Nwus ls 

jksdrk gS] rks ryoksa dks FkksM+k 

xqn~xqnk;sa vkSj iSj dh maxfy;ksa dks 

lhèkk djrs le; QqV ihl dks iSjksa 

dh rjQ ljdk dj lVk nsa 

o yackÃ dks vafre iw.kZ 0-1 lseh rd 

eki dj vkSj dsl fjd‚ÉMx Q‚eZ ij 

rqjar fjd‚MZ djrhgS 

3. [kM+k djds ÅapkÃ ekius ds fy, 

a. vkaxuokM+h dk;Zd=h twrs vkSj eksts 

mrkjuk lqfuf'pr djrh gS  

b. ;fn eki ysus esa flj dh fLFkfr ckèkk 

Mkyrh gS rks dk;Zd=h ckyksa dh pksVh 

dks [kksyuk vkSj ckyksa esa yxs fDyi 

vkfn dks gVkuk lqfuf'pr djrh gS  

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 



Page 40 
 

c. cPps dks mldh ihB ds cy ekius 

okys cksMZ ij j[krh gS] flj dks lgkjk 

nsrs gq,  mls gsMcksMZ ls lVkdj 

j[krh gS  

d. flj ds Økmu  dks gsMcksMZ ds lkeus  

j[krh gS] ckyksa dks nckrh gS  

e. flj dks nks gkFkksa ls idM+rh gS  vkSj 

Åij dh vksj rc rd >qdkrh gS tc 

rd fd vka[ksa lhèkh u fn[ksa]vkSj–f"V 

dh lhèk cksMZ ds yacor gks 

f. og tkap djrh gS fd cPpk ekius 

okys cksMZ dh dsaæ js[kk ds lkFk lhèkk 

ysVk gS vkSj fLFkfr ugÈ cny jgk gS  

g. cPps ds dwYgs dks lgkjk nsa tc og 

cksMZ ij ysVk gS 

h. ,d gkFk dks ÇiMfy;ksa ;k ?kqVuksa ij 

j[ks vkSj èkhjs ls ysfdu etcwrh ls 

nckrh gS 

i. cPps dks pksV igq¡pk, fcuk ftruk gks 

lds ?kqVuksa dks lhèkk djs 

j. nwljs gkFk ls QqV ihl dks iSjksa dh 

rjQ etcwrh ls j[ksa A iSjksa ds ryos 

QqV ihl ij likV Nwus pkfg,] iSj 

dh maxfy;ka Åij dh vksj gksaA ;fn 

cPpk iSj dh maxfy;ksa dks eksM+rk gS 

vkSj QqV ihl dks ryoksa dks Nwus ls 

jksdrk gS] rks ryoksa dks FkksM+k 

xqn~xqnk;sa vkSj iSj dh maxfy;ksa dks 

lhèkk djrs le; QqV ihl dks iSjksa 

dh rjQ ljdk dj lVk nsa  

k. yackÃ dks vafre iw.kZ 0-1 lseh rd 

eki dj vkSj dsl fjd‚ÉMx Q‚eZ ij 

rqjar fjd‚MZ djrh gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h lgh jhÇMx 

fjd‚MZ djus ds fy, cPps dks xzksFk 

e‚fuVÇjx midj.kksa ij lgh <ax ls 

mi;ksx fd;k\ 

(A½ lkYVj Ldsy 

(B½ bUQSaVksehVj 

(C½ LVsfMvksehVj 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd ot+u ysus ls igys cPpk vius 'kjhj 

ij de ls de diM+k igus gks  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h cPps dk otu ysus 

ds fy, mls lkYVj Ldsy ij yVdk;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h cPps dks de ls 

de diM+s ds lkFk bUQSaVksehVj ij 

fyVk;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yackÃ vkSj ÅapkÃ 

ysus ls igys eksts vkSj dSi dks gVkuk 

lqfuf'pr fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd cPps dks bUQSaVksehVj vkSj 

LVsfM;ksehVj ij Bhd ls fyVk;k x;k gS 

• cgqr vPNk: ;fn lHkh lkr 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn dksÃ pkj] ikap 

;k Ng Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn dksÃ nks ;k 

rhu Çcnq dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• [kjkc: ;fn dksÃ ,d ;k 

,d Hkh Çcnq dk ikyu ugÈ 

fd;k tkrk gS 
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• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd çR;sd cPps dh ÅapkÃ] yackÃ vkSj 

otu ysus ds ckn th0,e0Mh0 dks 

lSfuVkbtj ls lkQ fd;k tk, 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd cPps dh ÅapkÃ] yackÃ vkSj otu 

ysus ls igys th0,e0Mh0 lw[k tk, 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h gj  

mi;ksx ds ckn xzksFk e‚fuVÇjx 

midj.kksa dks lSfuVkbt fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us gj cPps dk otu 

ysus ds ckn lSfuVkbtj ls ot+u Ldsy 

dks lkQ djuk lqfuf'pr fd;k 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd çR;sd cPps dh yackÃ vkSj ÅapkÃ 

ysus ds ckn bUQSaVksehVj vkSj LVSMksehVj 

dks lSfuVkbt+j ls lkQ fd;k tk, 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr fd;k 

fd cPps dh ÅapkÃ] yackÃ vkSj otu ysus 

ls igys th0,e0Mh0 lw[k tk, 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 0&5 o"kZ ds 

iath—r cPpksa ds fjd‚MZ Þiks"k.k 

VªSdjÞ ij QhM fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h ds ikl QaD'kuy 

LekVZ Qksu Fkk 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h vius Qksu esa iks"k.k 

VªSdj ,si dk bLrseky djuk tkurh Fkh 

• vkaxuokM+h us dk;Zd=h iks"k.k VªSdj ,si 

esa gj cPps dh ÅapkÃ vkSj otu dk 

fjd‚MZ viMsV fd;k  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

jsQsjy 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us vfr 

dqiksf"kr cPpksa dh igpku fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h fpfUgr dqiksf"kr 

cPpksa ds ckjs esa tkurh Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h dqiksf"kr cPpksa dh 

la[;k ntZ dh  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us iks"k.k VªSdj esa 

dqiksf"kr cPpksa dh la[;k viMsV fd;k 

o gk¡&;fn lHkh Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq 

lR; ugÈ gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us igpku 

fd, x, vfr dqiksf"kr cPpksa dks 

LokLF; tkap ds fy, jsQj fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h fpfUgr dqiksf"kr 

cPpksa ds ckjs esa tkurh Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h dqiksf"kr cPpksa dh 

la[;k ntZ dh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us iks"k.k VªSdj esa 

dqiksf"kr cPpksa dh la[;k viMsV fd;k 

o gk¡&;fn lHkh Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq 

lR; ugÈ gS 

 
 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us otu 

fnol dk;ZØe ds ckn lgh 

• fjiksVZ çk:i miyCèk gS o gk¡&;fn nksuks Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ,d Hkh Çcnq 

lR; ugÈ gS 
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tkudkjh dks jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ fof'k"V 

lsokvksa ds fooj.k ds lkFk fjiksVZ viMsV 

gS 

vk;kstu ds nkSjku otu fnol 

dk;ZØe ds fy, ik= ykHkkÆFk;ksa dh 

la[;k crk,a\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gS rks rqjar eq[; lsfodk ds lkFk Q‚yks 

vi djsaA 
ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 
D;k ykHkkFkÊ dh mifLFkrh lwph    ds 

vuqlkj Fkh\ 

Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ otu 

fnol esa 'kkfey gks jgs gSa 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn Çcnq lR; ugÈ gS 
D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh ns[kus 

dks feyh\ 

de ls de 25 çfr'kr efgyk,a ifr ds lkFk 

vkÃ FkÈ 

o gk¡&;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ&;fn ÇcnqlR; ugÈ gS 
eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk nh 

xÃ otu fnol dk;ZØe dh xq.koÙkk 

ls ifjokj ds lnL; larq"V Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk otu fnol esa nh xÃ tkudkjh ls 

larq"V gSaA 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;hA 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj lykg nh\ ¼fdlh Hkh ,d 

çfrHkkxh dks pqusa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk otu fnolesa nh xÃ tkudkjh ls 

larq"V gSa 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gS 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

nh x;h 

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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xzksFk e‚fuVfjax psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa xzksFk e‚fuVfjax fMokbl] xzksFk e‚fuVfjax ds fy, ik= cPpksa dh la[;k] lSe 

¼SAM½] eSe ¼MAM½ vkSj ,l;wMCY;w ¼SUW½ dh Js.kh esa igpku fd;s x;s cPpksa dh la[;k dh 

tkudkjh] bR;kfn Hkjk tkuk gSA  

vf/kdka'k mÙkj gka@ugha fodYi vkSj la[;k fodYi esa Hkjs tkus gSaA 

 

baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

bUQSUV osbax Ldsy  

miyCèk ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsUæ dk nkSjk djus ds ckn bUQSUV osbax Ldsy  

dh miyCèkrk dh tk¡p djsxh vkSj ;fn og miyCèk ikÃ tkrh gS] rks 

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

bUQSUV osbax Ldsy ¼;fn gk¡] r®½ 

fØ;k'khy ik;k x;k  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsaæ dk nkSjk djus ds ckn bUQSUV osbax Ldsy  

dh dk;Z{kerk dh tkap djsxh vkSj ;fn og fØ;k'khy ik;h tkrh gS] 

rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

O;Ld osb±x Ldsy 

miyCèk ik;k x;k  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsUæ dk nkSjk djus ds ckn O;Ld osb±x Ldsy 

dh miyCèkrk dh tk¡p djsxh vkSj ;fn og miyCèk ikÃ tkrh gS] rks 

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

O;Ld osb±x Ldsy ¼;fn gk¡] r®½ 

fØ;k'khy ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsaæ dk nkSjk djus ds ckn O;Ld osb±x Ldsy 

dh dk;Z{kerk dh tkap djsxh vkSj ;fn og fØ;k'khy ik;h tkrh gS] 

rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

LVsfM;ksehVj 

miyCèk ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsUæ dk nkSjk djus ds ckn LVsfM;ksehVj 

dh miyCèkrk dh tk¡p djsxh vkSj ;fn og miyCèk ikÃ tkrh gS] rks 

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

LVsfM;ksehVj ¼;fn gk¡] r®½ 

fØ;k'khy ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsaæ dk nkSjk djus ds ckn LVsfM;ksehVj 

dh dk;Z{kerk dh tkap djsxh vkSj ;fn og fØ;k'khy ik;h tkrh gS] 

rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

bUQSUVksehVj 

miyCèk ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsUæ dk nkSjk djus ds ckn bUQSUVksehVj 

dh miyCèkrk dh tk¡p djsxh vkSj ;fn og miyCèk ikÃ tkrh gS] rks 

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

bUQSUVksehVj ¼;fn gk¡] r®½ 

fØ;k'khy ik;k x;k 

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk vkaxuokM+h dsaæ dk nkSjk djus ds ckn bUQSUVksehVj 

dh dk;Z{kerk dh tkap djsxh vkSj ;fn og fØ;k'khy ik;h tkrh gS] 

rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

dsUæ ij òf) fuxjkuh ds fjdkMZ 

viMsVsM feys\  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk o`f) fuxjkuh ds fjdkMZ dh tkap djsxh vkSj vxj og 

viMsV ik;h tkrh gS] rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

;fn gk¡] rks fdrus ekg iwoZ ds fjdkMZ 

viMsVsM feys\  

1- fiNys ekg      

2- nks ekg iwoZ     

3- rhu ekg ;k mlls  iqjkus 

eq[; lsfodk o`f) fuxjkuh ds fjdkMZ psd djus ds ckn fjd‚MZ ds 

vkèkkj ij] og fdlh ,d ij fDyd djsaA 

dqy 0&5 o"kZ ds cPpksa dh la[;k\   

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

dqy cPps ftudk otu fiNys ekg 

fy;k x;k\ 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 
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baMhdsVj MkVk ,aVªh gsrq funsZ'k 

dqy cPps ftudh yEckÃ@Å¡pkÃ 

fiNys ekg yh xÃ\ 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

lSe cPpksa dh la[;k 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

eSe cPpksa dh la[;k 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

xaHkhj vYi otu cPpksa dh la[;k 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

D;k iks"k.k VªSdj esa lSe@eSe cPpksa dh 

la[;k rFkk jftLVj dh la[;k esa 

lekurk Fkh\   

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk fjd‚MZ vkSj iks"k.k VªSdj dh tkap djus ds ckn] ;fn 

lSe@eSe cPpksa dh la[;k leku ikrh gS] rks eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd 

djsaA 

fdrus lSe cPpksa dh fiNys ekg 

LokLF; tkap djkÃ xÃ\ 

¼Ckkyd] Ckkfydk,a] dqy CkPpsa½ 

eq[; lsfodk fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn fn, x, c‚Dl 

esa uacj fy[ksaA 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us fiNys 

ekg 80% cPpksa dk ot+u fy;k\  

gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk xzksFk e‚fuVÇjx fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn 

vxj eq[; lsfodk ikrh gS fd 80% ls vfèkd cPpksa dk otu gqvk gS] 

rks og gk¡ ij fDyd djsaA 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us fiNys 

ekg 80% xHkZorh efgykvksa dk ot+u 

fy;k\ gk¡ / ugha 

eq[; lsfodk xzksFk e‚fuVÇjx fjd‚MZ ;k iks"k.k VªSdj psd djus ds ckn 

vxj eq[; lsfodk ikrh gS fd 80% ls vfèkd xHkZorh efgykvksa dk 

otu gqvk gS] rks og gk¡ ij fDyd djsaA  

dk;Zd=h }kjk xaHkhj vYiotu 

cPpksa@lSe cPpksa ds ;gk¡ x`g Hkze.k 

fd;k x;k\ ¼lk{; vkèkkfjr dksÃ 

fjdkMZ ns[ksa vFkok fdlh ?kj esa tkdj 

irk djsa½ gk¡ / ugha 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ds lkFk eq[; lsfodk xaHkhj vYiotu cPpksa@lSe 

cPpksa ds ?kj tkrh gSa] ;fn eq[; lsfodk us ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk 

ckrphr ds ckn ik;k fd vkaxuokM+h dk;Zd=h us x`g Hkze.k fd;k gS] rks 

eq[; lsfodk gk¡ ij fDyd djsaA 

 

fiNys ekg dkSu&dkSu lh leqnkf;d 

xfrfofèk;k¡ vk;ksftr djkÃ xÃ\                                                       

1 - vUuçk'ku fnol 

2 - xksnHkjkÃ fnol  

3 - otu fnol  

4 - lqiks"k.k fnol 

5 - ok'k fnol  

6 - fd'kksjh fnol 

eq[; lsfodk leqnkf;d xfrfofèk ¼lhchÃ½ jftLVj vkSj fjd‚MZ ds vkèkkj 

ij og fiNys eghus vk;ksftr lhchÃ esa ls fdlh ,d fDyd djsaA 
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gkse foftV psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa pkj çdkj dh ykHkkFkhZ & xHkZorh efgyk,a] /kk=h ekrk,aa] 6-36 ekg dh vk;q ds 

cPps vkSj yky Js.kh ds cPpksa 'kkfey fd;k x;k gS vkSj ykHkkfFkZ;ksa ds vuqlkj tkudkjh] bR;kfn 

Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k ç'uksa dks voyksdu ds vk/kkj ij fydVZ Ldsy ¼cgqr vPNk] vPNk] 

vkSlr] vkSj [kjkc½ fodYi esa Hkjs tkus gSaA  

bl psdfyLV esa Hkjs x;s lwpuk ds vk/kkj ij MhczhQ l= dk çko/kku gSA 

 

xHkZorh efgyk ds x̀g Hkze.k dh psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr 

djrh gS fd og Lo;a vkSj xHkZorh 

efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL; 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk 

lgh Hkkx lkeus  dh fn'kk esa gS] ukd 

vkSj eqag nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh 

lkekftd nwjh cuh jgs 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 

xHkZorh efgyk ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk ds lkFk lEeku 

vkSj e;kZnk ls ckr dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k  

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa 

ls vk¡[kksa dk laidZ fd;k  

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds 

nkSjku dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj 

u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h xHkZorh 

efgyk dks [kqy dj cksyus dk 

ekSdk fn;k vkSj mudh leL;kvks 

dks /kS;Z ls lquk\ 

 

• vkRefoÜokl c<+k;k   

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr lquk  

• ykHkkÆFk;ksa dks vius eqíksa vkSj 

leL;kvksa dks crkus ds fy, 

çksRlkfgr fd;k   

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgh Fkh rks 

ml le; chp esa ugÈ Vksdk 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk dh leL;k;ksa dks 

gy djus esa enn dh\ 

• xfjek] ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk 

cuk, j[kh 

• vius ikl miyCèk lHkh tkudkjh 

lEcafèkr fodYiksa dk mi;ksx fd;k  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• leL;k dk lekèkku çnku fd;k@ 

vko';d gksus ij mPp QSflfyVh 

ij jsQ+j fd;k 

 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h] xHkZorh 

efgyk dh ljkguk djrs gq, ppkZ 

dh 'kq#vkr dh\  

 

 

• ykHkkÆFk;ksa ls iwNk fd D;k og 

mfpr ns[kHkky dj jgs gSa vkSj 

fuEufyf[kr dk ikyu dj jgs gSa% 

a. ikSf"Vd vkSj fofoèkrk iw.kZ 

Hkkstu ysuk 

• ;fn gk¡ rks ykHkkFkÊ dh ç'kalk dh  

• i;kZIr vkjke] vkgkj] lw{e iks"kd 

rRoksa dh [kqjkd] ,,ulh tkap 

vkfn ysus ds fy, ykHkkFkÊ dh 

ljkguk dh rFkk dksÃ leL;k  
crkus ij ml leL;k dh 

tkudkjh yh 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

xHkZorh efgyk dh dkmalÇyx 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk ds iks"k.k ijke'kZ 

ds nkSjku t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  

dk mi;ksx fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

• iks"k.k ijke'kZ ds nkSjku vkaxuokM+h 

dk;Zd=h ds lkFk fuEufyf[kr ls 

lEcafèkr t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  

Fkh% 

a. ,,ulh 
b. xHkkZoLFkk ds nkSjku Vh,pvkj 
c. ekr` iks"k.k 
d. xHkkZoLFkk ds nkSjku 

vkÃ0,Q0,0  lEiwj.k  
e. xHkkZoLFkk ds nkSjku dSfY'k;e  

lEiwj.k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ijke'kZ ds 

nkSjku t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  dk 

ç;ksx fd;k   

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn nks esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS  

 
 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

fofoèkrk iw.kZ vkSj i;kZIr vkgkj 

ds egRo ij lykg çnku dh\ 

• xHkkZoLFkk ds nkSjku fofoèkrk iw.kZ  

vkSj i;kZIr vkgkj ds egRo ij 

ijke'kZ fn;k  

• fofHkUu [kk| lewgksa ds ckjs esa 

crk;k ftUgsa nSfud vkgkj esa 

'kkfey djus dh vko';drk gS 

• ekSleh vkSj LFkkuh; Lrj ij 

miyCèk Hkkstu ds lsou ij tksj 

fn;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk xHkZorh 

efgyk ds lkFk ppkZ djrh gS fd 

mlus fiNys 24 ?kaVksa esa D;k 
[kk;k] mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>k vkSj rnuqlkj mls LFkkuh; 

:i ls miyCèk lLrs vkSj fofoèk 

[kk| inkFkks± tSls nkysa] xgjs gjs 

iÙksnkj lfCt;ka] nwèk@nwèk mRikn] 

ukjaxh@ihys Qy@lfCt;ka vkfn 

[kkus dh phtksa dks tksM+us dh 

lykg nh\ 

• fiNys 24 ?kaVksa esa mlus D;k 

[kk;k] ;g iwNdj ykHkkFkÊ dh 

nSfud [kkus dh vknrksa ds ckjs esa 

irk fd;k  

• leL;kvksa dks le>k ;fn og 

fofHkUu [kk| lewgksa ls i;kZIr 

ek=k esa Hkkstu vkSj [kk| inkFkZ 

ugÈ [kk jgh gS 

• LFkkuh; :i ls miyCèk] fdQ+k;rh 

vkSj ikSf"Vd [kk| inkFkZ [kkus dh 

lykg nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk dks xHkkZoLFkk ds 

nwljs vkSj rhljs frekgh ds nkSjku 

rhu iw.kZ Hkkstu vkSj rhu ikSf"Vd  

uk'rk [kkus dh lykg nh\ 

• ykHkkFkÊ dks orZeku esa py jgh 

frekgh ds vuqlkj i;kZIr vkgkj 

ysus dh lykg nh  

• nwljh vkSj rhljh frekgh ds nkSjku 

xHkZorh efgyk dks rhu ckj iw.kZ 

Hkkstu vkSj rhu ckj ikSf"Vd uk'rk 

çfrfnu [kkus ds fy, ijke'kZ fn;k  

• ikap [kk| lewgksa ls çR;sd [kk| 

lewg dks nSfud vkèkkj ij ysus dh 

lykg nh                                
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkkZoLFkk ds nkSjku otu c<+kus 

ds egRo ij lykg nh\ 

• ,elhih dkMZ@vkaxuokM+h jftLVj 

esa otu eki vkSj fjd‚MZ dh tkap 

dh  

• mfpr cky o`f) ds fy, otu 

c<+kus ds egRo ij ijke'kZ fn;k  

• iathdj.k ds nkSjku@ckn esa ntZ 

ch,evkÃ ds vkèkkj ij otu c<+kus 

ds fy, xHkZorh dks lykg nh  

• ,,ulh tkap ds nkSjku fu;fer 

otu eki ysuk lqfuf'pr djus dh 

lykg nh                                                            
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgyk ¼rhljh frekgh esa½ dks 

'kh?kz Ropk ls Ropk ds laidZ dh 

vko';drk vkSj tUe ds ,d ?kaVs 
ds Hkhrj 'kh?kz Lruiku ds egRo 

ds ckjs esa lykg nh\ 

 

 

• tUe ds rqjar ckn Ropk ls Ropk 

ds laidZ ds egRo ij ijke'kZ 

fn;k  

• çlo ds igys ,d ?kaVs ds vUnj 

esa Lruiku djkus dh lykg nh  

• igys xk<+s ihys nwèk ¼dksyksLVªe½ 

dks fiykus dh lykg vkSj cPpksa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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dks blls gksus okys ykHk dh 

tkudkjh nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h çloiwoZ 

ns[kHkky ij ifjokj ds lnL;ksa 

¼tSls ifr] lkl vkSj vU;½ ds 

lkFk ppkZ dh\ 

• ifjokj ds lnL;ksa dks ,,ulh 

ns[kHkky dk egRo le>k;k  

• xHkZorh dk le; ij ,,ulh tkap] 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa Hkkx ysus] 

vkÃ,Q,&dSfY'k;e VScysV] 

Vh0,p0vkj0 [kkus] vkgkj ;kstuk 

cukus vkSj i;kZIr vkjke djus ds 

fy, ykHkkFkÊ dks çksRlkfgr djus 

vkSj mldk djus  djus ij 

ifjokj ds lnL;ksa dks ijke'kZ 

fd;k  

• mu ifjokj ds lnL;ksa dh 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tks ?kj esa 

çeq[k :i ls fu.kZ; ysrs gSa ¼tSls 

ifr] lkl½ 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

lsokvksa dk ykHk ysuk 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa fu;fer 

çloiwoZ ns[kHkky tkap ds egRo 

ds ckjs esa crkuk  

a) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds ckjs esa 

lwfpr fd;k vkSj mles Hkkx ysus 

ij tksj fn;k\  

b) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

vkSj mfpr lykg nh\ 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 ds nkSjku 

,,ulh tkap ds egRo ij ijke'kZ 

fn;k  

• vxys oh0,p0,l0,u0Mh0 dh 

frfFk vkSj LFkku ds ckjs esa lwpuk 

nh  vkSj mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k  

• orZeku frekgh vkSj psdvi ds 

vkèkkj ij le>k;k fd vxys 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa ykHkkFkÊ dks 

dkSu lh lsok,a çkIr djuh pkfg, 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

xksnHkjkÃ ds egRo ds ckjs esa 

crkuk 

a) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h vxys 

xksnHkjkÃ ds ckjs esa lwfpr fd;k 

vkSj mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k\ 

b) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

vkSj mfpr lykg nh\ 

• xksnHkjkÃ ds egRo ij ijke'kZ 

fn;k vkSj crk;k fd blesa D;k 

xfrfofèk dh tk,xh  

• vxyh xksnHkjkÃ frfFk ds ckjs esa 

lwfpr fd;k vkSj mifLFkr gksus 

vkxzg fd;k  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

leL;kvksa  dks lquk vkSj rnuqlkj 

lykg nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk xHkZorh 

efgyk dks Vh,pvkj@?kj ds fy;s 

feyus okys jk'ku ds ckjs esa 

crkuk 

a)   D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

Vh0,p0vkj0 ds ykHk ds ckjs esa 

crk;k\ 

b)  D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

xHkZorh efgyk dks Vh,pvkj@?kj 

ds fy;s feyus okys jk'ku ds ckjs 

esa crk;k\  

c) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

vkSj mfpr lykg nh\ 

• Vh0,p0vkj0 ds egRo] miHkksx 

ij ijke'kZ fn;k vkSj 

Vh0,p0vkj0 ds ykHkksa dks foLrkj 

ls le>k;k  

• Vh0,p0vkj0 forj.k dh vxyh 

frfFk ds ckjs esa lwpuk nh vkSj 

blesa Hkkx ysus dk vkxzg fd;k  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

leL;kvksa dks lqu dj rnuqlkj 

lykg nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

ekbØksU;wVªh,aV ¼lw{e iks"kd rRoksa½ dh iwÆr 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk vk;ju 

dh xksyh ds ckjs esa ijke'kZ nsuk 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

vk;ju dh xksfy;ksa dh fLVªi 

esa ls fdruh xksyh [kk;h] dh 

tk¡p dh\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

blds ykHkksa vkSj miHkksx djus 

ds rjhds ds ckjs esa crk;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks le> 

dj vkSj mfpr lykg nh\ 

• vkÃ0,Q0,0 VScysV ds ykHk vkSj 

bldk lsou djus ds ckjs esa 

crk;k  

• vkÃ0,Q0,0 xksfy;ksa dh fLVªi 

dks ns[k dj vkÃ0,Q0,0 VScysV 

ds lsou dh tkap dh  

• ykHkkFkÊ ls iwNk fd mls vk;ju 

dh xksfy;ka dc feyÈ] fdruh 

[kqjkd ysuh gS vkSj vkt rd 

mlus fdruh ek=k esa lsou fd;k 

• lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dks 

le> dj vkSj mfpr lykg nh  

 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

dSfY'k;e dh xksyh ds ckjs esa 

ijke'kZ nsuk  

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dSfY'k;e dh xksyh dh fLVªi 

esa ls fdruh xksyh [kk;h x;h] 
dh tk¡p fd;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

blds ykHkksa vkSj miHkksx djus 

ds rjhds ds ckjs esa crk;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks  le> 

dj vkSj mfpr lykg nh\ 

• dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds Qk;ns 

vkSj bldk lsou djus ds rjhds 

ds ckjs esa crk;k  

• fLVªi dks ns[kdj dSfY'k;e dh 

xksfy;ksa ds lsou dh fLFkfr tkap 

dh  

• ykHkkFkÊ ls iwNrkN dh fd 

dSfY'k;e dh xksfy;ka dc nh xb±] 

[kqjkd D;k gS vkSj mlus fdruh 

ek=k esa lsou fd;k gS 

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks lquk vkSj rnuqlkj 

lykg nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½  
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk ds x`g Hkze.k ds 

ckn lgh tkudkjh dks x`g Hkze.k 

ds jftLVj esa viMsV fd;k\ 

gk¡ / ugha 

 

 

• gkse foftV jftLVj miyCèk Fks  

• xHkZorh efgykvksa ds x`g Hkze.k ds 

fj;y Vkbe ij ;k foftV ds 

rqjar ckn jftLVj dks viMsV 

fd;k  

• ykHkkFkÊ ds ?kj ij fdlh fof'k"V 

mís'; ds lkFk Hkze.k ds nkSjku 

gkse foftV jftLVj viMsV fd;k 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

 

eq[; lsfodk dks xHkZorh efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr 

ç'u iwNuk gS 

D;k vki Vh,pvkj@?kj ds fy;s 

feyus okys jk'ku dh xq.koÙkk ls 

larq"V gS\ 

• Vh0,p0vkj0 dh ek=k ls larq"V 

gSa 
• Vh0,p0vkj0 dh iSfdax ls larq"V 

gSa 

• Vh0,p0vkj0 dh Lokn ls larq"V 

gSa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

ls larq"V gSa 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

ls larq"V gSa 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq ls 

larq"V gSa 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq ls 

larq"V gSa 

 
èkk=h ekrk ds x̀g Hkze.k dh psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\  

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd og Lo;a vkSj Lruiku djkus okyh ek¡ 

vkSj ifjokj ds vU; lnL; 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeus  dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag 

nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh 

lkekftd nwjh cuh jgs 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn rhu esa ls fdlh 

Hkh Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k 

tk jgk gS 

 

èkk=h ekrk ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk  

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk ds lkFk lEeku vkSj 

e;kZnk ls ckr dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k  

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k  

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk dks cksyus dk ekSdk 

fn;k vkSj mudh leL;kvksa dks 

/kS;Z ls lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k   

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr lquk  

• ykHkkÆFk;ksa dks vius eqíksa vkSj pqukSfr;ksa 

dks crkus ds fy, çksRlkfgr fd;k   

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgh Fkh rks ml  

le; chp esa ugÈ Vksdk 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk dh leL;k;ksa dks gy 

djus esa enn dh\ 

• xfjek] ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk cuk, 

j[kh 

• vius ikl miyCèk lHkh tkudkjh 

lEcafèkr fodYiksa dk mi;ksx  fd;k  

• leL;k dk lekèkku çnku 

fd;k@vko';d gksus  ij mPp 

QSflfyVh ij jsQ+j fd;k  

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokMh dk;Zd=h us 

/kk=h ekrk dh ljkguk djrs gq, 

ppkZ dh 'kq#vkr dh\ 

• fuEufyf[kr dh tkap djsa 

a. dsoy Lruiku djk;k tk jgk gS 

b. cPps dh tk¡p djsa fd D;k cPpk  

LoLFk] 'kkar vkSj rukoeqä fn[krk gS 

c. tkap djsa  fd  cPps dh Lru ls 

vVSpesaV dh fLFkfr lgh gS ;k ugÈ 

d. ek¡ ls irk djsa fd D;k mUgsa cPps dks 

Lruiku djkus esa dksÃ leL;k gks 

jgh gS 

e. tk¡p djsa  fd D;k ek¡ fofoèk ikSf"Vd 

vkgkj ys jgh gS 

f. tk¡p djsa  fd D;k eka jkstkuk 

vkÃ0,Q0,0 VScysV ys jgh gS 

g. tk¡p djsa fd D;k eka fnu esa nks ckj 

dSfY'k;e dh xksfy;ka ys jgh gS 

h. tk¡p djsa  fd D;k eka i;kZIr vkjke 

dj jgh gS 

i. D;k eka fu;fer çlo i'pkr~ tk¡p 

ds fy, tkrh gS 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• lgh vH;kl djus ds fy, eka vkSj 

mlds ifjokj ds lnL;ksa dh ljkguk 

djsa (1a-i) 

• eka }kjk lkeuk dh tkus okyh 

leL;kvksa dk irk djsa ;fn og fuèkkZfjr 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
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vH;klksa (1a-i) dk ikyu djus esa 

l{ke ugÈ gS vkSj leL;k ds vuqlkj 

lekèkku çnku djsa 

vkaxuokMh dk;Zd=h dk xg̀ Hkze.k ¼flQZ Lruiku vkSj ek¡ dks ijke'kZ ½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ 

ds Lruiku dh lgh fLFkfr vkSj 

tqM+ko ds ijke'kZ ds nkSjku t‚c 

,sM@vkÃ0Ã0lh0  dk mi;ksx 

fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h x̀g Hkze.k  ds 

nkSjku fo"k; ls lacaf/kr 

t‚c,sM@vkÃ0Ã0lh0  vius lkFk esa 

j[kh Fkh 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h iks"k.k ij ijke'kZ 

ds nkSjku t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  dk 

mi;ksx fd;k Fkk                                                                              

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tk jgk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 'kq: 

ds 6 ekg esa flQZ Lruiku 

¼ikuh Åijh nw/k ?kqêh 'kgn Hkh  

ugÈ½ dh lykg nh\ 

• flQZ  Lruiku ds egRo ij ijke'kZ 

¼ikuh ;k vkSj dksÃ vU; çh ySfDV;y 

QhÇMx ugÈ½ vkSj lgh Lruiku fLFkfr 

ds ckjs esa crk;k   

• Lru lacaèkh tfVyrkvksa dh tkap djrh  

gS vkSj rnuqlkj ekrkvksa dks lykg nh  

• cPps vkSj eka dks Lruiku ds ykHk ds 

ckjs esa crk;k                                                                                                                              
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk@ns[kHkky drkZ dks 

xk; ;k vU; tkuojksa dk nwèk] 

MCcs dk nwèk ;k fQj ek¡ ds nwèk 

esa ikuh feykus tSls ç;klksa dks 

ugÈ djus ds ckjs esa lwfpr 

fd;k Fkk\ 

• xk; dk nwèk] QkewZyk feYd] eka ds nwèk 

ds lkFk ikuh Hkh ugÈ nsus dh lykg 

nh  

• vU; mijh vkgkjksa dk cPpksa ds LokLF; 

ij tksf[ke dkjdksa@çHkkoksa ds ckjs esa 

le>k;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us crk;k fd bl 

rjg dh çSfDVl ls uotkr f'k'kqvksa esa 

LokLF; lacaèkh D;k leL;k,a c<+ ldrh 

gSa                                                                            

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 6 

ekg gksrs gh] le; ls iwjd 

vkgkj 'kq: djus dh lykg nh\ 

¼[kkldj tc f'k'kq 4&5 ekg dk 

gks½ 

• Lruiku tkjh j[kus ds lkFk 6 eghus 
iwjs gksus ij iwjd vkgkj 'kq: djus dk 

egRo crk;k  

• cPps ds 6 eghus iwjs gksus ij] fofHkUu 
çdkj ds [kk| inkFkks±] Hkkstu dk 

xk<+kiu] Hkkstu dh ek=k vkSj iwjs fnu 

esa fn;s tkus okys Hkkstu dh la[;k ds 

ckjs esa crk;k  

• cPps dk [kkuk cukrs le; vkSj 

f[kykrs le; LoPNrk cuk, j[kus ds 

ckjs esa le>k;k                                                                     

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
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¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h cPpksa 

dh chekjh@nLr ds nkSjku Hkh 

èkk=h ekrk dks Lruiku tkjh 

j[kus dh lykg nh\ 

• èkk=h ekrk@ifjokj ds lnL;ksa dks cPps 

dh chekjh@nLr ds nkSjku Lruiku 

tkjh j[kus dh lykg nh  

• ;s Hkh le>k;k  fd chekjh ds nkSjku 

Lruiku tkjh j[kuk D;ksa egRoiw.kZ gS 

• chekjh ds nkSjku cPps dks Lruiku dh 

fofHkUu fLFkfr;ksa ds ekè;e ls Lruiku 

tkjh j[kus ds fy, çksRlkfgr fd;k                                           
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h èkk=h 

ekrk dks Lru ds nwèk dks 

fudky dj vkSj mlds HkaMkj.k 

¼LVksjst½ ds ckjs esa lykg nh 

;fn og fnu esa dke ij tk 

jgh gS ;k yach vofèk ¼,d fnu½ 

ds fy, ckgj tkrh gS\ 

• eka dks Lru ls nwèk fudkyus ds rjhds 

ds ckjs esa lykg nh ¼LoPNrk O;ogkjksa 

dk  dk ikyu djk;k½ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us crk;k  fd ?kj 

ds lkekU; rkieku esa Lru ls fudkys 

x, nwèk dks LVhy ds daVsuj@crZu esa 

dSls LVksj fd;k tkuk pkfg, 

• ns[kHkky djus okyh ekrkvksa dks Lru 

ds nwèk dks IykfLVd esa@nwljh cksry esa 

u j[kus dh lykg nh 

• ;s crk;k dh ek¡ dk fudkyk gqvk nwèk 

pEep vkSj dVksjh ls cPps dks fiyk;k 

tk ldrk gS cksry esa ugÈ                                               
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

Lruiku ds nkSjku fofoèk vkSj 

i;kZIr vkgkj ds egRo ij 

lykg çnku dh\ 

• Lruiku ds nkSjku fofoèk vkSj i;kZIr 

vkgkj ds egRo ij ijke'kZ fn;k  

• fofHkUu [kk| lewgksa ds ckjs esa crk;k 

ftUgsa nSfud vkgkj esa 'kkfey djus dh 

vko';drk gS 

• ekSleh vkSj LFkkuh; miyCèk Hkkstu ij 

tksj fn;k                          
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk ds lkFk ppkZ dh fd 

mlus fiNys 24 ?kaVksa esa D;k 
[kk;k gS] mldh  ijs'kkfu;ksa  

dks le>k vkSj rnuqlkj mls 

LFkkuh; :i ls miyCèk lLrs 

vkSj fofoèk [kk| inkFkks± tSls 

•  fiNys 24 ?kaVksa esa mlus D;k [kk;k] 

;g iwNdj ykHkkFkÊ dh nSfud [kkus 

dh vknrksa dh tkap dh  

•  pqukSfr;ksa dks le>us dk ç;kl fd;k  

;fn  og fofHkUu [kk| lewgksa ls 

i;kZIr ek=k esa Hkkstu vkSj [kk| inkFkZ 

ugÈ [kk jgh gS 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 
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nkysa] xgjs gjs iÙksnkj lfCt;ka] 

nwèk@nwèk mRikn] ukjaxh@ihys 

Qy@lfCt;ka vkfn [kkus dh 

phtksa dks  tksM+us dh lykg 

nh\ 

•  LFkkuh;  :i ls miyCèk] fdQ+k;rh 

vkSj ikSf"Vd [kk| inkFkZ ds [kkus ij 

ijke'kZ fn;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h çlo 

ds ckn ns[kHkky ij ifjokj ds 

lnL;ksa ¼tSls ifr] lkl vkSj 

vU;½ ds lkFk ppkZ dh\ 

• ifjokj ds lnL;ksa dks ih,ulh ns[kHkky 

dk egRo le>k;k  

• ifjokj ds lnL; vkSj ykHkkFkÊ  dk 

eghus esa de ls de ,d ckj ih,ulh 

psdvi@oh0,p0,l0,u0Mh0 esa 

'kkfey gksus] vkÃ0,Q0,0 vkSj 

dSfY'k;e dh xksfy;ka [kkus] mfpr 

vkgkj ysus vkSj mfpr vkjke djus ds 

ckjs esa ijke'kZ fd;k  

• ?kj esa çeq[k :i ls fu.kZ; ysus okys 

ifjokj ds lnL;ksa ¼ifr] lkl] vkfn½ 

dh ih,ulh ns[kHkky esa lgHkkfxrk 

lqfuf'pr fd;k                                      
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

xzksFk e‚fuVfjax vkSj çeks'ku 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h èkk=h 

ekrk dks mez ds vuqlkj cPps 

dh ÅapkÃ vkSj otu c<+us ds 

egRo ds ckjs esa lykg nh\ 

• ekfld vkèkkj ij cPps dk otu o 

yackÃ@ÅapkÃ ekius ds fy, ek¡ dks 

vkaxuokM+h  dsaæ ij vkus gsrq tksj 

fn;k  

• vk;q&vuqlkj cPps dh ÅapkÃ vkSj 

otu c<+us ds egRo ds ckjs esa foLrkj 

ls le>k;k  

• ek¡ dks cPps dh orZeku o`f) ds 

vuqlkj ns[kHkky djus ds fy, lykg 

nh  
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k 

tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xzksFk 

e‚fuVÇjx pkVZ vkSj vU; 

midj.k dk mi;ksx djds cPps 

dh mez mi;qä ds vuqlkj otu 

vkSj ÅapkÃ ij èkk=h ekrk dk 

ekxZn'kZu fd;k\ 

• xzksFk e‚fuVÇjx pkVZ vkSj th0,e0Mh0 

dk mi;ksx djds ek¡ @ns[kHkky djus 

okyksa dks le>k;k  

• cPps dh orZeku otu vkSj ÅapkÃ dh 

eki dks ek¡ ds lkFk lk>k fd;k  vkSj 

mlh vuqlkj ekxZn'kZu fd;k  

• ek¡@ns[kHkky djus okyksa  dks crk;k 

fd cPpk o`f) pkVZ ds fdl xzsM esa gS 

• xzksFk e‚fuVÇjx dh enn ls xzhu] ;syks] 

jsM Js.kh ds ckjs esa crk;k 
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

lsokvksa dk ykHk ysuk 
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vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk /kk=h 

ekrk dks otu fnol ds egÙo 

ds ckjs esa crkuk    

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h us vxys otu 

fnol ds ckjs esa lwfpr 

fd;k vkSj mlesa Hkkx 

ysus ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h us mldh 

ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

mfpr lykg nh\ 

• otu fnol ds ckjs esa vkSj cPps ds 

fu;fer otu vkSj ÅapkÃ dh eki ds 

egRo ij ijke'kZ fn;k   

• vxys otu fnol dh frfFk vkSj mlesa 

Hkkx ysus ds ckjs esa lwpuk nh  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks le>dj rnuqlkj lykg nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk /kk=h 

ekrk dks Vh0,p0vkj0 ∕?kj ds 

fy, feyus okys jk'ku ds ckjs 

esa crkuk    

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h us 

Vh0,p0vkj0 ds ykHk 

vkSj mi;ksx ds ckjs esa 

crk;k \ 

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h us vxys 

Vh0,p0vkj0 forj.k 

fnol ds ckjs esa lwfpr 

fd;k vkSj mlesa Hkkx 

ysus ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h us mldh 

ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

mfpr lykg nh\ 

• Vh0,p0vkj0 ds mi;ksx ds ckjs esa 

crk;k  

• Vh0,p0vkj0 dh nSfud miHkksx ij 

tksj fn;k vkSj Vh0,p0vkj0 [kkus ls 

cky LokLF; dks gksus okyksa ykHkksa dks 

le>k;k   

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks lqudj rnuqlkj lykg nh  

• vxyh Vh0,p0vkj0 forj.k frfFk dh 

lwpuk nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk /kk=h 

ekrk dks vUuçk'ku fnol ds 

egÙo ds ckjs esa crkuk    

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h vxys 

vUuçk'ku fnol ds ckjs 

esa lwfpr fd;k vkSj 

mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h mldh 

ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

mfpr lykg nh\ 

• vUuçk'ku fnol ds egRo ij ijke'kZ 

fn;k   

• vUuçk'ku fnol ds mís'; dh foLrkj 

ls ppkZ dh  

• vxys vUuçk'ku fnol dh rkjh[k dh 

lwpuk nh vkSj mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks le> dj  rnuqlkj lykg nh  

 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
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vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds egÙo 

ds ckjs esa crkuk  

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h vxys 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds 

ckjs esa lwfpr fd;k vkSj 

mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h 

dk;Zd=h mldh 

ijs'kkfu;ksa dks le> dj 

mfpr lykg nh\ 

• ek¡@ns[kHkkydrkZ dks 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds nkSjku otu 

eki vkSj Vhdkdj.k ds egRo ij 

ijke'kZ fn;k  

• vxys oh0,p0,l0,u0Mh0 dh frfFk 

vkSj LFkku ds ckjs esa lwfpr djrh gS 

vkSj mlesa Hkkx ysus ij tksj fn;k  

• ,elhih dkMZ esa fjd‚MZ ds vuqlkj eka 

dks vxyh Vhdkdj.k [kqjkd vkSj 

oh0,p0,l0,u0Mh0 dh vU; lsokvksa 

ds ckjs esa lwfpr fd;k 

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks lqudj rnuqlkj lykg nh 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

ekbØksU;wVªh,aV~l ¼lw{e iks"kd rRoksa½ dh iwÆr 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

vk;ju dh xksyh ds ckjs esa 

ijke'kZ nsuk 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

vk;ju ds iÙks esa ls fdruh 

xksyh [kk;h] dh tk¡p fd;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

blds ykHkksa vkSj miHkksx 

djus ds rjhds ds ckjs esa 

crk;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks le> 

dj vkSj mfpr lykg nh\ 

• vkÃ0,Q0,0 VScysV ds ykHk vkSj 

bldk lsou djus ds ckjs esa crk;k  

• vkÃ0,Q0,0 xksfy;ksa dh fLVªi dks 

ns[k dj vkÃ0,Q0,0 VScysV ds lsou 

dh tkap dh  

• ykHkkFkÊ ls iwNk fd mls IFA dh 

xksfy;ka dc feyÈ] fdruh [kqjkd ysuh 

gS vkSj vkt rd mlus fdruh ek=k 

esa lsou fd;k 

• lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dks le> 

dj vkSj mfpr lykg nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

dSfY'k;e dh xksyh ds ckjs esa 

ijke'kZ nsuk 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dSfY'k;e ds iÙks esa ls 

fdruh xksyh [kk;h x;h] dh 

tk¡p fd;k\ 

• blds ykHkksa vkSj miHkksx 

djus ds rjhds ds ckjs esa 

crk;k\ 

• mldh ijs'kkfu;ksa dks  le> 

dj vkSj mfpr lykg nh\ 

• dSfY'k;e dh xksfy;ksa ds Qk;ns vkSj 

bldk lsou djus ds rjhds ds ckjs esa 

crk;k  

• fLVªi dks ns[kdj dSfY'k;e dh 

xksfy;ksa ds lsou dh fLFkfr tkap dh  

• ykHkkFkÊ ls iwNrkN dh fd dSfY'k;e 

dh xksfy;ka dc nh xb±] [kqjkd D;k gS 

vkSj mlus fdruh ek=k esa lsou fd;k 

gS 

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks lquk vkSj rnuqlkj lykg nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS ½   

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

èkk=h ekrk ds x`g Hkze.k ds ckn 

lgh tkudkjh dks x̀g Hkze.k ds 

jftLVj esa viMsV fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

• gkse foftV jftLVj miyCèk gS 

• èkk=h ekrk ds x`g Hkze.k ds fj;y 

Vkbe ij ;k foftV ds rqjar ckn 

jftLVj dks viMsV fd;k  

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 
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• ykHkkFkÊ ds ?kj ij fdlh fof'k"V 

mís'; ds lkFk Hkze.k ds nkSjku gkse 

foftV jftLVj viMsV fd;k 
eq[; lsfodk dks èkk=h ekrk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u 

iwNuk gS 

D;k vki Vh0,p0vkj0 / ?kj ds 

fy, feyus okys jk'ku dh 

xq.koÙkk ls larq"V gS\ 

• Vh0,p0vkj0 dh ek=k ls larq"V gSa 
• Vh0,p0vkj0 dh iSfdax ls larq"V gSa 
• Vh0,p0vkj0 dh Lokn ls larq"V gSa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 
Çcnqvksa ls larq"V gSa 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa ls larq"V gSa 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

ls larq"V gSa 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

ls larq"V ugÈ gSa 

 

06 ls 36 ekg cPps ds x̀g Hkze.k dh psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr 

djrh gS fd og Lo;a vkSj yky Js.kh 

ds vfrdqiksf"kr cPpksa ds ekrk vkSj 

ifjokj ds vU; lnL; 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa 

;k lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk 

lgh Hkkx lkeus  dh fn'kk esa gS] 

ukd vkSj eqag nksuksa Bhd ls <ds 

gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh 

lkekftd nwjh cuh jgs 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn rhu esa ls fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk gS 

 

ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk                                                          
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h ek¡a ds 

lkFk lEeku vkSj e;kZnk ls ckr 

dh \ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k  

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; 

vk¡[kksa ls vk¡[kksa dk laidZ fd;k  

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds 

nkSjku dksÃ uqdlku vkSj 

nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h ek¡a dks 

dks [kqy dj cksyus dk ekSdk fn;k 

vkSj mudh leL;kvks dks /kS;Z ls 

lquk\ 

 

• vkRefoÜokl c<+k;k   

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr lquk  

• ykHkkÆFk;ksa dks vius eqíksa vkSj 

pqukSfr;ksa dks crkus ds fy, 

çksRlkfgr fd;k   

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgh Fkh  rks 

ml  le; chp esa ugÈ Vksdk  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h ek¡ dh 

leL;k;ksa dks gy djus esa enn 

dh\ 

• xfjek] ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk 

cuk, j[kh 

• vius ikl miyCèk lHkh 

tkudkjh lEcafèkr fodYiksa dk 

mi;ksx fd;k  

• leL;k dk lekèkku çnku 

fd;k@vko';d gksus ij mPp 

QSflfyVh ij jsQ+j fd;k  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ 

dks] mez ds vuqlkj vius cPps dh 

vkÃ0okÃ0lh0,Q0 ns[kHkky ds 

fy, ç'kalk dh\ 

• ek¡@ns[kHkkydrkZ ls iwNrkN djsa 

fd D;k og vius cPps dh mfpr 

ns[kHkky dj jgh gS ;k ugÈ 

• vxj gka rks eka dh ç'kalk  djsa 

• vk;q&vuqlkj iwjd vkgkj] 

vkÃ0,Q0,0 flji dk mi;ksx] 

Vh0,p0vkj0 dk mi;ksx] 

fu;fer o`f)  fuxjkuh vkSj 

mfpr LoPNrk çSfDVl  dk 

ikyu djus ds fy, ljkguk djsa 

;fn ikyu ugÈ fd;ka tk jgk gks 

rks vkus okyh pqukSfr;ksa dk irk 

yxk;sa  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us x`g 

Hkze.k ds nkSjku vko'drkuqlkj 

lkcqu ¼lkjs LVsIl ds lkFk½ ls 

gkFk èkks,a Fks\ 

• x`g Hkze.k ds nkSjku lkcqu ds 

mi;ksx djrs gq;s gkFk èkksus ds 

lHkh pj.kksa dk çn'kZu fd;k  

• bl nkSjku fu;fer :i ls gkFk 

èkksus ds egRo dks fo'ks"k :i ls 

le>k;k  

o [kkuk idkus ls igys vkSj 

ckn esa 

o cPps dks nwèk fiykus ls 

igys 

o 'kkSpky; dk mi;ksx djus 

ds ckn 

• pqukSfr;ksa dks le>dj mfpr 

lekèkku çnku fd;k 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ds }kjk x`g Hkze.k ¼vkÃ-okÃ-lh-,u-dkmaflÇyx½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us iks"k.k 

ds ijke'kZ ds nkSjku t‚c 

,sM@vkÃ0Ã0lh0  dk mi;ksx 

fd;k\ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h x̀g Hkze.k 

ds nkSjku vius lkFk fo"k; ls 

lacafèkr fuEu t‚c 

,sM@vkÃ0Ã0lh0  ys tkrh gS 

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS ¼mi fcUnqvksa lfgr½ 
 

ugÈ & ;fn  fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tk jgk gS 
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gk¡ / ugha 
 

o [kk| lewg 

o vk;q&vuqlkj Hkkstu 

o jsLiksaflo QhÇMx  

o gkbthu çSfDVl  

o o`f)  fuxjkuh dk egRo 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ijke'kZ 

ds nkSjku t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  

dk mi;ksx fd;k Fkk 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

Lruiku ds lkFk iwjd vkgkj esa 

iks"kdrRo ;qä fofHkUu çdkj ds 

[kkuiku dh lykg fn;k\ 

 

• Lruiku tkjh j[kus ds lkFk 

iwjd vkgkj dk egRo 

• fofoèk iks"kd rRoksa ls Hkjiwj 

ekSleh vkSj LFkkuh; :i ls 

miyCèk Hkkstu dks 'kkfey djus 

dh lykg 

• lkFk gh] nks lky vkSj mlds 

ckn rd Lruiku tkjh j[kus ij 

tksj fn;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us iwjd 

vkgkj dh ek=k dk çn'kZu fd;k\  
 

• 6&8 ekg ij ,d fnu esa 

2 ckj vk/kh dVksjh 

¼250ml½ [kkuk  

• 9&11 ekg ij ,d fnu esa 

3 ckj Hkjh gq;h dVksjh 

¼250ml½ [kkuk $ 1&2 

iksf"Vd uk'rk 

• 12 &23 ekg ij ,d fnu 

esa 3 ckj Hkjh gq;h dVksjh 

¼250ml½ [kkuk $ 1&2 

iksf"Vd uk'rk   

• ek¡ dks 6 eghus iwjs gksus ds ckn 

vUuçk'ku fnol çn'kZu esa Hkkx 

ysus dh lykg 

• mez ds vuqlkj Hkkstu dh ek=k 

dks Hkkstu dks ekius ds fy, 

mi;qä dVksjh ds lkFk mnkgj.k 

nsrs gq;s çnÆ'kr fd;k  

• fofHkUu iks"kd rRoksa ls Hkjiwj 

[kk| inkFkks± ds ckjs esa crk;k tks 

vklkuh ls miyCèk gks ldrs gSa 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ 

dks] [kkus dh ek=k vkSj fdruh 

ckj ysuk gS blds vykok] fofHkUu 

iwjd vkgkj ds ckjs esa crk;k\ 

¼vèkZBksl ls Bksl tSls elyk gqvk 

nky &pkoy $ lCth jksVh vkSj 

flQZ muesa ls dksÃ ,d ugÈ½ 

• ekrk@ns[kHkky drkZ dk fofoèk 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj Hkkstu ij 

ijke'kZ fn;k 

• Hkkstu dh xq.koÙkk] Hkkstu ds 

?kVd vkSj cPps dh mez ds 

vuqlkj [kkus ds xk<+siu ds ckjs 

esa foLrkj ls ppkZ dh   

o vèkZ&Bksl vkSj Bksl Hkkstu 

o ,slk Hkkstu ftlesa eS'k dh 

gqÃ nky pkoy ;k pikrh 

vkSj fofHkUu lfCt;ka 'kkfey 

gksa  

• ek¡ dks vk;q vuqlkj vkSj i;kZIr 

Hkkstu ysus dh lykg   

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

fjLi‚fUlo QhÇMx ds ckjs esa 

ijke'kZ fd;k\ 

• ek¡ dks i;kZIr vkSj mez ds 

vuqlkj mfpr vkgkj nsus ds 

egRo ds ckjs esa lykg nh  

• ek¡@ifjokj ds lnL;ksa dks cPps 

ds fy, fjLi‚fUlo QhÇMx vkSj 

blds ykHk ds ckjs esa le>k;k  

• fjLi‚fUlo QhÇMx esa vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks le>k vkSj 

rnuqlkj ekxZn'kZu fd;k   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

Lruiku dks de ls de nks lky 

vkSj mlds ckn Hkh djokus dk 

ijke'kZ fn;k\ 

• Lruiku ds ykHkksa ij ekrk dks 

ijke'kZ fn;k  

• nks lky vkSj mlds ckn Hkh 

Lruiku tkjh j[kus ij tksj 

fn;k   

• fjLi‚fUlo QhÇMx esa vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks le>k vkSj 

rnuqlkj ekxZn'kZu fd;k   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks 

lykg nh Fkh fd vxj eka fdUgÈ  

dkj.kksa ls Lruiku ugÈ djk 

ldrh gS rks cPps ds nSfud vkgkj 

esa nwèk vkSj nwèk ls cuh phtksa dks 

1&2 ckj 'kkfey djsa\ 

• Lruiku ds ykHkksa ij ekrk dks 

ijke'kZ n;k  

• 2 lky vkSj mlds ckn Hkh 

Lruiku tkjh j[kus ij tksj 

fn;k   

• fjLi‚fUlo QhÇMx esa vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks le>k vkSj 

rnuqlkj ekxZn'kZu fd;k   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us  

eka@ifjokj dks lykg nh Fkh fd 

cPps dks pk;] twl] fcLdqV] fpIl 

vkSj vU; iSdsV QwM u nsa\ 

• cPps dks tad QwM] fcLdqV] 

fpIl] pk; nsus ls cpus ds fy, 

ekrk@ifjokj ds lnL;ksa dks 

lykg nh  

• cPps dks tad QwM] fcLdqV] 

fpIl] pk; nsus ds gkfudkjd 

çHkkoksa ds ckjs esa crk;k  

• iks"kd rRoksa ls Hkjiwj LFkkuh; 

Lrj ij miyCèk ?kj dk cuk 

[kkuk f[kykus ij tksj fn;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h cPpksa dh 

chekjh@nLr ds nkSjku Hkh eka dks 

Lruiku vkSj iwjd vkgkj tkjh 

j[kus dh lykg fn;k\ 

• eka dks chekjh vkSj nLrksa ds 

nkSjku Hkh cPps dks Lru iku 

tkjh j[kus dh lykg nh   

• chekjh vkSj nLr ds nkSjku 

yxkrkj Lruiku vkSj iwjd 

vkgkj nsus ls gksus okys LokLF; 

ykHkksa  dks foLrkj ls le>k;k  

• pqukSfr;ksa dks le>dj  vkSj 

mfpr lekèkku çnku fd;k 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

;kn fnyk;k Fkk fd [kkuk idkus 

vkSj cPps dks f[kykus ls igys] 

cPps ds ey vkSj i'kq ds ey dks 

lkQ djus ds ckn ges'kk vius 

gkFk lkcqu ls èkks;sa\ 

• cPpksa dks LoLFk j[kus ds fy, 

gkFk èkksus vkSj LoPNrk çSfDVl 

ds egRo ij eka dks ijke'kZ fn;k  

• ek¡ dks le>k;k fd gkFk èkksus dh 

çSfDVl  dk ikyu dc fd;k 

tkuk pkfg,] 

o [kkuk idkus ls igys vkSj 

ckn esa 

o cPps dks nwèk fiykus ls igys 

o i'kq vkSj cPps ds ey dk 

fuiVku djus ds ckn  

• cPps gsrq LoPNrk çSfDVl ds 

LokLF; ykHkksa ds ckjs esa eka dks 

le>k;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ 

vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks cPps 

ds Mk;fj;k eSustesaV vkSj 

vks0vkj0,l0 vkSj Çtd dk 

mi;ksx ds ckjs esa ijke'kZ fn;k\ 

• vks0vkj0,l0 vkSj Çtd ds ykHkksa  

ds ckjs esa crk;k  

• vks0vkj0,l0 vkSj Çtd dk 

mi;ksx djus rFkk vks0vkj0,l0 

cukus dh mfpr fofèk le>k;h  

• ;fn cPpk nLr ls ihfM+r gS] rks 

vks vkj ,l vkSj Çtd dh 

xksfy;ka nsus dh lykg nh  

• Mk;fj;k çcaèku ds 14 fnuksa ds 

dkslZ  dk ikyu djus ij tksj 

fn;k                     
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps 

dk Vhdkdj.k djkus gsrq oh0,0-

,l0,u0Mh0 esa Hkkx ysus ds fy, 

ek¡ dks blds egÙo ds ckjs esa 

crk;k\ 

• fu;fer vkèkkj ij 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa Hkkx ysus 

ds egRo ds ckjs esa ekrkvksa dks 

crk;k 

• ,elhih dkMZ ds fjd‚MZ ds 

vuqlkj cPps ds Vhdkdj.k ds 

ckjs esa ek¡ dks lwpuk nh  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• le; ij Vhds yxokus vkSj 

fu;fer Vhdkdj.k ls gksus okys 

ykHk ds ckjs esa crk;k  

• pqukSfr;ksa dks le>dj mfpr 

lekèkku çnku fd;k  

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h] ek¡ dks 

lwfpr djrh gS fd cPps dks 9 
eghus iwjs gksus ij 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa foVkfeu , 

dh ,d [kqjkd vo'; feyuh 

pkfg,\ 

 

  

• oh0,p0,l0,u0Mh0 esa fu;fer 

:i ls Hkkx ysus ij tksj fn;k  

• oh0,p0,l0,u0Mh0 dh vxyh 

frfFk vkSj LFkku ds ckjs esa lwfpr 

fd;k   

• ukS ekg ds cPps dks foVkfeu , 

dh [kqjkd ls gksus okys ykHk ds 

ckjs esa crk;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us iwjd 

vkgkj ij ifjokj ds lnL;ksa ¼tSls 

ifr] lkl vkSj vU;½ ds lkFk ppkZ 

dh\ 

• ifjokj ds lnL;ksa dks 6 ekg iwjs 

gksus ij cPps dks nsus ds iwjd 

vkgkj ds egRo ds ckjs esa crk;k 

• 2 lky vkSj mlds ckn rd 

Lruiku tkjh j[kus dh lykg 

nh  

• jsLiksaflo QhÇMx i)fr;ksa dk 

ikyu djus ij cy fn;k                                     
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

xzksFk e‚fuVÇjx vkSj çeks'ku 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka dks 

mez ds vuqlkj cPps dh ÅapkÃ 

vkSj otu c<+us ds egRo ds ckjs 

esa lykg nh\ 

• ek¡ dks ekfld vkèkkj ij cPps 

ds otu vkSj ÅapkÃ ekius ds 

fy, vkaxuokM+h  dsaæ ij tkus 

ij tksj fn;k  

• vk;q&vuqlkj cPps dh ÅapkÃ 

vkSj otu c<+us ds egRo dks 

foLrkj ls le>k;k   

• ek¡ dks cPps dh iks"k.k fLFkfr ds 

vuqlkj cPps dh ns[kHkky djus 

dh lykg nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us xzksFk 

e‚fuVÇjx pkVZ vkSj vU; midj.k 

dk mi;ksx djds cPps dh mez ds 

vuqlkj otu vkSj ÅapkÃ ij eka 

dk ekxZn'kZu fd;k\ 

• o`f) fuxjkuh pkVZ dk mi;ksx 

djds  eka@ns[kHkkydrkZ dks 

fu;fer o`f) fuxjkuh ds egRo 

dks le>k;k  

• cPps dh orZeku eki ls lEcafèkr 

fLFkfr dks ek¡ ds lkFk lk>k 

fd;k vkSj rnuqlkj ekxZn'kZu 

fd;k   

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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• eka@ns[kHkkydrkZ dks crk,a fd 

cPpk xzksFk pkVZ dh fdl Js.kh esa 

gS 

• o`f) fuxjkuh pkVZ dh enn ls 

gjh] ihyh] yky Js.kh  ds ckjs esa 

crk;k   
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½  
lsokvksa dk ykHk ysuk 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk ek¡ dks 

Vh0,p0vkj0 ∕ ?kj ds fy, feyus 

okys jk'ku ds ckjs esa crkukꓽ 
• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

us Vh0,p0vkj0 ds ykHk 

vkSj mi;ksx ds ckjs esa 

crk;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys Vh0,p0vkj0 fnol 

ds ckjs esa lwfpr fd;k 

vkSj mlesa Hkkx ysus ij 

tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg 

nh\ 

• Vh0,p0vkj0 ds mi;ksx ds ckjs 

esa crk;k  

• Vh0,p0vkj0 dh nSfud miHkksx 

ij tksj fn;k vkSj Vh0,p0vkj0 

[kkus ls cky LokLF; dks gksus 

okyksa ykHkksa dks le>k;k   

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks lqudj rnuqlkj 

lykg nh  

• vxyh Vh0,p0vkj0 forj.k 

frfFk dh lwpuk nh  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk otu 

fnol ds egÙo ds ckjs es crkukꓽ  
• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys otu fnol ds ckjs 

esa lwfpr fd;k vkSj mlesa 

Hkkx ysus ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg 

nh\ 

• otu fnol ds ckjs esa vkSj cPps 

ds fu;fer otu vkSj ÅapkÃ dh 

eki ds egRo ij ijke'kZ fn;k   

• vxys otu fnol dh frfFk vkSj 

mlesa Hkkx ysus ds ckjs esa lwpuk 

nh  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks le>dj rnuqlkj 

lykg nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

vUuçk'ku fnol ds egÙo ds ckjs 

esa crkukꓽ    
 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys vUuçk'ku fnol ds 

ckjs esa lwfpr fd;k vkSj 

mlesa Hkkx ysus ij tksj 

fn;k\  

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

• vUuçk'ku fnol ds egRo ij 

ijke'kZ fn;k   

• vUuçk'ku fnol ds mís'; dh 

foLrkj ls ppkZ dh  

• vxys vUuçk'ku fnol dh 

rkjh[k dh lwpuk nh vkSj mlesa 

Hkkx ysus ij tksj fn;k  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks le> dj  

rnuqlkj lykg nh  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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le>dj mfpr lykg 

nh\ 

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM 

ns[ksa½  
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk  

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds egÙo ds 

ckjs esa crkukꓽ  
 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys oh0,p0,l0,u0Mh0 

ds ckjs esa lwfpr fd;k 

vkSj mlesa Hkkx ysus ij 

tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg 

nh\ 

• ek¡@ns[kHkkydrkZ dks 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds nkSjku 

otu eki vkSj Vhdkdj.k ds 

egRo ij ijke'kZ fn;k  

• vxys oh0,p0,l0,u0Mh0 dh 

frfFk vkSj LFkku ds ckjs esa lwfpr 

djrh gS vkSj mlesa Hkkx ysus ij 

tksj fn;k  

• ,elhih dkMZ esa fjd‚MZ ds 

vuqlkj eka dks vxyh Vhdkdj.k 

[kqjkd vkSj oh0,p0,l0,u0Mh0 

dh vU; lsokvksa ds ckjs esa lwfpr 

fd;k 

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks lqudj rnuqlkj 

lykg nh 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk Mcy 

jk'ku@Vh0,p0vkj0 dh nqxuh 

ek=k ds ckjs es crkukꓽ ¼;fn cPpk 
yky dsVsxjh esa gS½   

a)  D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h vxys 

Vh0,p0vkj0 forj.k fnol ds ckjs 

esa lwfpr fd;k vkSj mlesa Hkkx 

ysus ij tksj fn;k\  

b) D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h  
mldh ijs'kkfu;ksa dks le>dj 

mfpr lykg nh\ 

• vxj cPpk yky Js.kh esa gS rks 

cPps dks nqxquk Vh0,p0vkj0 

nsus ds egRo ds ckjs esa eka dks 

lykg nh   

• Vh0,p0vkj0 ds nSfud miHkksx 

ij tksj fn;k vkSj Vh0,p0vkj0 

[kkus ls cky LokLF; dks gksus 

okyksa ykHkksa dks le>k;k   

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;ksa dks lqudj rnuqlkj 

lykg nh   

• vxyh Vh0,p0vkj0 forj.k 

frfFk dh lwpuk nh  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gSa½  

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 6&36 
eghus ds cPps ds x`g Hkze.k ds 

ckn lgh tkudkjh dks x`g Hkze.k 

ds jftLVj esa viMsV fd;k\  

gk¡ / ugha 

• gkse foftV jftLVj miyCèk Fks  

• 6&36 eghus ds cPps ds x`g 

Hkze.k ds fj;y Vkbe ij ;k 

foftV ds rqjar ckn jftLVj 

dks viMsV fd;k 

• ykHkkFkÊ ds ?kj ij fdlh 

fof'k"V mís'; ds lkFk Hkze.k ds 

nkSjku gkse foftV jftLVj 

viMsV fd;k 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh Çcnq lR; ugÈ 

gS 

eq[; lsfodk dks ek¡ vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vki Vh0,p0vkj0 dh xq.koÙkk 

ls larq"V gSa\ 

• Vh0,p0vkj0 dh ek=k ls larq"V 

gSa 
• Vh0,p0vkj0 dh iSfdax ls 

larq"V gSa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa ls 

larq"V gSa 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa ls 

larq"V gSa 
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• Vh0,p0vkj0 dh Lokn ls larq"V 

gSa 
• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq ls 

larq"V gSa 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq ls 

larq"V ugÈ gSa 
 

yky Js.kh ds vfrdqiksf"kr cPpksa ds x̀g Hkze.k dh psdfyLV 

voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 
vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\ 

gk¡ / ugha 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd og Lo;a vkSj yky Js.kh ds vfrdqiksf"kr 

cPpksa ds ekrk vkSj ifjokj ds vU; lnL; 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeus  dh fn'kk esa gS] ukd vkSj eqag 

nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh lkekftd 

nwjh cuh jgs 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

eka@ns[kHkky djus okys ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ ds 

lkFk lEeku vkSj e;kZnk ls ckr 

dh\ 

 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k  

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa ls 

vk¡[kksa dk laidZ fd;k  

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds nkSjku 

dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h ek¡a dks  

[kqy dj cksyus dk ekSdk fn;k vkSj 

mudh leL;kvks dks /kS;Z ls lquk\ 

 

• vkRefoÜokl iSnk fd;k  

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr dks lquk  

• ek¡@ns[kHkky djus okys dks vius eqíksa 

vkSj leL;kvksa dks crkus ds fy, 

çksRlkfgr fd;k  

• ykHkkFkÊ dks ckr djrs le; chp esa 

ugÈ Vksdk  

 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡a dh 

leL;k;ksa dks gy djus esa enn 

dh\ 

• xfjek] ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk cuk, 

j[kh 

• vius ikl miyCèk lHkh tkudkjh 

lEcafèkr fodYiksa dk mi;ksx fd;k  

• leL;k dk lekèkku çnku 

fd;k@vko';d gksus ij mPp 

QSflfyVh ij jsQ+j fd;k  

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

ek¡@ns[kHkkydrkZ dks vius cPps dh 

mfpr iks"k.k dh ns[kHkky ds fy, 

ç'kalk dh\ 

 

• ek¡@ns[kHkkydrkZ ls iwNrkN dh x;h 

fd D;k og vius cPps dh mfpr 

ns[kHkky dj jgh gS ;k ugÈ 

• vxj gka rks ek¡ dh ç'kalk dh  

• iks"kd rRo ;qä vkgkj] vkÃ0,Q0,0 

flji dk mi;ksx] Vh0,p0vkj0 dk 

mi;ksx] ckY;koLFkk iwoZ ns[kHkky vkSj 

mfpr LoPNrk çSfDVl dk ikyu djus 

ds fy, ek¡ dh ljkguk dh  ;fn 

ikyu ugÈ fd;ka tk jgk Fkk rks vkus 

okyh pqukSfr;ksa dk irk yxk;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us x`g 

Hkze.k ds nkSjku vko'drkuqlkj 

lkcqu ¼lkjs LVsIl ds lkFk½ ls gkFk 

èkks,a Fks \ 

 

• x`g Hkze.k ds nkSjku lkcqu ds mi;ksx 

djrs gq;s gkFk èkksus ds lHkh pj.kksa dk 

çn'kZu fd;k  

• bl nkSjku fu;fer :i ls gkFk èkksus 

ds egRo dks fo'ks"k :i ls le>k;k  

o [kkuk idkus ls igys vkSj 

ckn esa 

o cPps dks nw/k fiykus ls 

igys 

o 'kkSpky; dk mi;ksx djus 

ds ckn 

• pqukSfr;ksa dks le>dj mfpr lekèkku 

çnku fd;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ds }kjk x`g Hkze.k ¼iks"k.k ds ckjs esa ijke'kZ½ 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

dqiksf"kr cPps ds vPNs [kkuiku ds 

ijke'kZ ds nkSjku t‚c 

,sM@vkÃ0Ã0lh0 dk mi;ksx 

fd;k\ 

gk¡ / ugha 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us fofoèkrk 

iw.kZ vkSj i;kZIr vkgkj ds egRo ij 

lykg çnku dh Fkh\ 

o f'k'kq ,oa cky iks"k.k  

o o`f) fuxjkuh dk egÙo  

o nSfud gkbthu çSfDVl 

o dqiksf"kr cPpksa ds nSfud Hkkstu esa 

Vh0,p0vkj0 ds mi;ksx dks 

'kkfey djuk  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky Js.kh ds 

vfr dqiksf"kr cPpksa ;gk¡ ijke'kZ ds 

nkSjku t‚c ,sM@vkÃ0Ã0lh0  dk 

mi;ksx fd;k 

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn nksuksa esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk 

jgk gS 

 
 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us fofoèk 

vkSj i;kZIr vkgkj ds egRo ij 

lykg çnku dh\ 

 

 

• i;kZIr iks"kd rRoksa ;qä Hkkstu dk 

egÙo  

• fofoèkrk iw.kZ iks"kd rRoksa ls Hkjiwj 

ekSleh vkSj LFkkuh; :i ls miyCèk 

Hkkstu dks 'kkfey djus dh lykg nh  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• lkFk gh cPpksa ds nSfud vkgkj esa 

fuEufyf[kr 'kkfey djus ij tksj 

fn;k 

o gjh iÙksnkj lfCt;ka  

o nwèk vkSj nwèk ls cus inkFkZ  

o foVkfeu ;qä vkSj ihys jax ds 

Hkkstu  

o çksVhu vkSj olk ;qä Hkkstu  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

;kn fnyk;k Fkk fd [kkuk idkus 

vkSj cPps dks f[kykus ls igys] cPps 

ds ey@i'kq ds ey dks lkQ djus 

ds ckn ges'kk vius gkFk lkcqu ls 

èkks,a\ 

• cPpksa dks LoLFk j[kus ds fy, gkFk 

èkksus vkSj LoPNrk çSfDVl ds egRo ij 

eka dks ijke'kZ fn;k 

• ek¡ dks le>k;k fd gkFk èkksus dh 

çSfDVl  dk ikyu dc fd;k tkuk 

pkfg,] 

• idkus ls igys vkSj ckn esa 

• cPps dks nwèk fiykus ls igys 

• i'kq vkSj cPps ds ey dk 

fuiVku djus ds ckn  
• cPps gsrq LoPNrk çSfDVl ds 

LokLF; ykHkksa ds ckjs esa eka dks 

le>k;k   
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ vkSj 

ifjokj ds lnL;ksa dks cPps ds 

Mk;fj;k eSustesaV vkSj vks0vkj0,l0 

vkSj Çtd dk mi;ksx ds ckjs esa 

ijke'kZ fd;k\ 

• vks0vkj0,l0 vkSj Çtd ds ykHkksa ds 

ckjs esa crk;k  

• vks0vkj0,l0 vkSj Çtd dk mi;ksx 

djus rFkk vks0vkj0,l0 cukus dh 

mfpr fofèk le>k;h  

• ;fn cPpk nLr ls ihfM+r gS] rks vks 

vkj ,l vkSj Çtd dh xksfy;ka nsus dh 

lykg nh  

• Mk;fj;k çcaèku ds 14 fnuksa ds dkslZ 

dk ikyu djus ij tksj fn;k  

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps 

dk Vhdkdj.k djkus gsrq 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa Hkkx ysus ds 

fy, ek¡ dks blds egÙo ds ckjs esa 

crk;k \ 

• fu;fer vkèkkj ij oh0,p0,l0,u0Mh0 

esa Hkkx ysus ds egRo ds ckjs esa ekrkvksa 

dks crk;k 

• ,elhih dkMZ ds fjd‚MZ ds vuqlkj 

cPps ds Vhdkdj.k ds ckjs esa ek¡ dks 

lwpuk nh  

• le; ij Vhds yxokus vkSj fu;fer 

Vhdkdj.k ls gksus okys ykHk ds ckjs esa 

crk;k  

• pqukSfr;ksa dks le>dj mfpr lekèkku 

çnku fd;k 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPps 

dks lIrkg esa nks ckj fn, tkus 

okys vk;ju flji dh [kqjkd 

fnykus ds fy, ek¡ dks vkaxuokM+h 

dsaæ ij tkus dh lykg nh\ 

• eka@ns[kHkkydrkZ dks cPps dks vk;ju 

flji fn, tkus ds egRo ij ijke'kZ 

fn;k  

• ek¡ dks vkaxuokM+h  dsaæ ls cPps ds 

fy, lIrkg esa nks ckj fn;s tkus 

vkÃ0,Q0,0 flji dh [kqjkd ds ckjs 

es foLrkj ls le>k;k  

• cPps dks vk;ju flji ds fy, lIrkg 

esa nks ckj vkaxuokM+h  esa tkus ij 

tksj fn;k  

• 6 eghus ls 5 lky dh mez rd 

vk;ju flji dh fu;fer [kqjkd nsus 

ds Qk;ns crk;s  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks lqudj mfpr lekèkku çnku 

fd;k  

 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn ik¡pksa  
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk:  ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk Hkh ikyu ugÈ fd;k 

tkrk gS 

 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

,d lky esa nks ckj isV ds dhM+s 

dh nokÃ ysus ds ckjs esa ijke'kZ 

fn;k\ 

• eka dks gj Ng eghus esa cPps ds fy, 

,YcsaMktksy dh [kqjkd fn, tkus ds 

ckjs esa lykg nh  

• ,YcsaMktksy VScysV ds Qk;ns crk;s  

• Mh oÉex Ms ds f}okÆ"kd jkmaM vkSj 

blds egRo ds ckjs esa lwpuk nh  

• cPps ds LokLF; ij gqdoeZ ds çHkko 

ds ckjs esa crk;k                               

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us ek¡ dks 

xeZ ids gq, Hkkstu vkSj 

iwoZ&fo|ky; xfrfofèk;ksa ds fy, 

vkaxuokM+h dsaæ esa cPps dks Hkstus 

ds egRo ij ijke'kZ fn;k \ 

• 3&5 o"kZ dh vk;q ds cPps ds lexz 

fodkl ds fy, çkjafHkd ckY;koLFkk 

f'k{kk ds egRo ds ckjs esa ek¡ dks 

ijke'kZ fn;k  

• Ã0lh0lh0Ã0 ds rgr fofHkUu 

xfrfofèk&vkèkkfjr f'k{k.k l=ksa ds ckjs 

esa crk;k vkSj ;g Hkh le>k;k dh ;s 

l= cPpksa dh fuEu fo"k;ksa ij dSls 

enn dj jgs gSa]  

o laKkukRed fodkl  

o lkekftd 'kkjhfjd vkSj 

euksoSKkfud fodkl   

• ek¡ dks xeZ ids gq, Hkkstu ds ykHkksa 

ds ckjs esa le>k;k tks 3&5 o"kZ dh 

vk;q ds cPpksa dks çnku fd;k tk jgk 

gS  

• ek¡ dks vius cPps dks fu;fer :i ls 

vkaxuokM+h dsaæ Hkstus ij tksj fn;k       
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us vPNs 

[kkuiku ij ifjokj ds lnL;ksa 

¼tSls firk] nknh vkSj vU;½ ds 

lkFk ppkZ dh\ 

 

• ifjokj ds lnL;ksa dks iks"kd rRoksa ls 

Hkjiwj Hkkstu ds egRo ds ckjs esa 

crk;k tks ?kj ij vklkuh ls miyCèk 

gks 

• ifjokj ds lnL;ksa dks cPps ds nSfud 

vkgkj esa Vh0,p0vkj0 dks 'kkfey 

djus ds fy, le>k;k   

• cPps ds fodkl ds fy, fo'ks"k :i ls 

yky Js.kh ds cPps ds fy, ikSf"Vd 

Hkkstu ds ykHkksa dh foLrkj ppkZ dh  
¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

lsokvksa dk ykHk ysuk 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk otu 

fnol ds egÙo ds ckjs esa crkuk    

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys otu fnol ds ckjs 

esa lwfpr fd;k vkSj mlesa 

Hkkx ysus ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg nh\ 

• otu fnol ds ckjs esa vkSj cPps ds 

fu;fer otu vkSj ÅapkÃ dh eki ds 

egRo ij ijke'kZ fn;k   

• vxys otu fnol dh frfFk vkSj mlesa 

Hkkx ysus ds ckjs esa lwpuk nh  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks le>dj rnuqlkj lykg nh  
 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk Mcy 

jk'ku Vh0,p0vkj0 ds egÙo ds 

ckjs esa crkuk ¼;fn cPpk yky 

dsVsxjh esa gS½  

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

vxys Vh0,p0vkj0 forj.k 

fnol ds ckjs esa lwfpr 

fd;k vkSj mlesa Hkkx ysus 

ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg nh\ 

• Vh0,p0vkj0 ds egRo] miHkksx ij 

ijke'kZ fn;k vkSj Vh0,p0vkj0 ds 

ykHkksa dks foLrkj ls le>k;k  

• Vh0,p0vkj0 forj.k dh vxyh frfFk 

ds ckjs esa lwpuk nh vkSj blesa Hkkx 

ysus dk vkxzg fd;k  

• ykHkkFkÊ ds lkeus vkus okyh 

leL;kvksa dks lqudj rnuqlkj lykg 

nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds egRo ds 

ckjs esa crkuk  

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds ckjs 

esa lwfpr fd;k vkSj mlesa 

Hkkx ysus ij tksj fn;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

mldh ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mfpr lykg nh\ 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 ds egRo ij 

ijke'kZ fn;k  

• vxys oh0,p0,l0,u0Mh0 dh frfFk 

vkSj LFkku ds ckjs esa lwpuk nh vkSj 

mlesa Hkkx ysus ij tksj fn;k 

• orZeku psdvi ds vkèkkj ij ykHkkFkÊ 

ds lkeus vkus okyh leL;kvksa dks lqu 

dj rnuqlkj lykg nh   

¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

xzksFk e‚fuVÇjx 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk ek¡ dks 

cPps ds c`f) fuxjkuh ds egRo ds 

ckjs esa crkuk  

• ekfld vkèkkj ij cPps dk otu o 

ÅapkÃ ekius ds fy, ek¡ ls vkaxuokM+h  

dsaæ ij tkus dk vkxzg fd;k  

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 
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• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

cPps dh ÅapkÃ vkSj otu 

c<+us ds ckjs esa ckr fd;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

cPps dh vk;q ds vuqlkj 

otu vkSj ÅapkÃ dks 

le>kus ds fy, o`f) 

fuxjkuh pkVZ dk mi;ksx 

fd;k\ 

• vk;q&vuqlkj cPps dh ÅapkÃ vkSj 

otu c<+us ds egRo dks foLrkj ls 

le>k;k  

• ek¡ dks orZeku eki ds vuqlkj cPps 

dh ns[kHkky djus dh lykg nh  

• ek¡ dks mlds cPps dh o`f) vkSj 

fodkl ds ckjs esa le>kus ds fy, o`f) 

fuxjkuh pkVZ dk mi;ksx fd;k  

 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk yky 

dsVsxjh ¼xaHkhj dqiks"k.k½ ds cPps dks 

vfrfjä ns[kHkky nsus ds fy, ek¡ 

dks lykg nsuk 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

yky Js.kh ¼xaHkhj dqiksf"kr½ 

dk vFkZ crk;k\ 

• D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

yky Js.kh ¼xaHkhj dqiksf"kr½ 

cPps ds LokLF; ij iM+us 

okys çHkkoksa ds ckjs esa ckr 

fd;k\ 

• xzksFk e‚fuVÇjx pkVZ dk mi;ksx djds 

eka@ns[kHkkydrkZ dks le>k;k  

• cPps dh orZeku eki dh fLFkfr dks ek¡ 

dks fn[kk;k vkSj rnuqlkj ekxZn'kZu 

fd;k  

• xzksFk e‚fuVÇjx pkVZ dk mi;ksx djds 

yky Js.kh esa ¼xaHkhj :i ls dqiksf"kr 

cPpk½ dk vFkZ crk;k  

• ek¡ dks le>k;k fd lkekU; LoLFk cPps 

dh rqyuk esa dqiks"k.k mlds cPps dh 

vk;q&vuqlkj o`f) dks fdruk xaHkhj 

:i ls çHkkfor djrk gS 

 ¼vfèkd tkudkjh ds fy, t‚c ,sM ns[ksa½ 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vkSlr: ;fn fdUgÈ nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gSa½ 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us yky 

Js.kh ¼xaHkhj dqiksf"kr½ okys cPps ds 

x`g Hkze.k ds ckn lgh tkudkjh 

dks x̀g Hkze.k ds jftLVj esa viMsV 

fd;k\ 

gk¡ / ugha 
 

 

• gkse foftV jftLVj miyCèk Fks  

• yky Js.kh ds dqiksf"kr cPps ds x`g 

Hkze.k ds fj;y Vkbe ij ;k foftV ds 

rqjar ckn jftLVj dks viMsV fd;k 

• ykHkkFkÊ ds ?kj ij fdlh fof'k"V 

mís'; ds lkFk Hkze.k ds nkSjku gkse 

foftV jftLVj viMsV fd;k 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh Çcnq lR; 

ugÈ gS 

 

eq[; lsfodk dks ek¡ vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u iwNuk gS 

D;k vki Vh0,p0vkj0 dh xq.koÙkk 

ls larq"V gSa\ 
• Vh0,p0vkj0 dh ek=k ls larq"V gSa 

• Vh0,p0vkj0 dh iSfdax ls larq"V gSa 
• Vh0,p0vkj0 dh Lokn ls larq"V gSa 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa 

ls larq"V gSa 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

ls larq"V gSa 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq ls 

larq"V gSa 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq ls 

larq"V ugÈ gSa 
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oh0,p0,l0,u0Mh0 psdfyLV 

 

bl psdfyLV esa vko';d midj.kksa dh fLFkfr vkSj oh0,p0,l0,u0Mh0 l=ksa ds ek/;e ls çnku 

dh tk jgh iks"k.k lsok,a dh tkudkjh] bR;kfn Hkjk tkuk gSA vf/kdka'k ç'uksa dks voyksdu ds 

vk/kkj ij fydVZ Ldsy ¼cgqr vPNk] vPNk] vkSlr] vkSj [kjkc½ fodYi esa Hkjs tkus gSaA 

bl psdfyLV esa Hkjs x;s lwpuk ds vk/kkj ij MhczhQ l= dk çko/kku gSA 

 
voyksdu Çcnq vkn'kZ fLFkfr jsÇVx nsus gsrq funsZ'k 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk dksfoM çksVksd‚y dk ikyu 

D;k lks'ky fMLVsaÇlx] ekLd vkSj 

gkFk èkksus ds dksfoM çksVksd‚y dk 

ikyu fd;k\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

vkaxuokM+h dk;Zd=h ;g lqfuf'pr djrh 

gS fd og Lo;a vkSj fd'kksjh fnol esa 

ekStwn lHkh yksx 

• gSaM lSfuVkbt+j dk mi;ksx djsa ;k 

lkcqu vkSj ikuh ls gkFk èkks;sa 

• ekLd Bhd ls igusa & ekLd dk lgh 

Hkkx lkeus  dh fn'kk esa gS] ukd vkSj 

eqag nksuksa Bhd ls <ds gq, gSa 

• lHkh yksxksa ds chp 6 QhV dh 

lkekftd nwjh cuh jgs 

gk¡ & ;fn rhuksa Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gS 

 

ugÈ & ;fn rhu esa ls fdlh Hkh 

Çcnq dk ikyu ugÈ fd;k tk jgk 

gS 

 

çfrHkkfx;ksa ds lkFk ckrphr dh xq.koÙkk 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

çfrHkkfx;ksa ds lkFk lEeku vkSj 

e;kZnk ls ckr dh\ 

• ykHkkFkÊ dk vfHkoknu fd;k  

• ykHkkFkÊ ls ckr djrs le; vk¡[kksa 

ls vk¡[kksa dk laidZ fd;k  

• lqfuf'pr fd;k fd ckrphr ds 

nkSjku dksÃ uqdlku vkSj nqO;Zogkj 

u gks 

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

çfrHkkfx;ksa dks [kqydj cksyus dk 

ekSdk fn;k vkSj mudh leL;kvksa 

dks èkS;Z ls lquk\ 

• vkRefoÜokl c<+k;k  

• lgkuqHkwfr ds lkFk ckr lquk  

• tc ykHkkFkÊ ckr dj jgk gks rks ml  

le; chp esa ugÈ Vksdk  

 

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h 

çfrHkkfx;ksa }kjk mBk, tk jgs 

eqíksa@lansgksa dks gy fd;k\ 

• xfjek] ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk 

cuk, j[kh 

• vius ikl miyCèk lHkh tkudkjh 

lEcafèkr fodYiksa dk mi;ksx fd;k  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 
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• leL;k dk lekèkku çnku 

fd;k@vko';d gksus ij mPp 

QSflfyVh ij jsQ+j fd;k  

 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
oh0,p0,l0,u0Mh0 & midj.k@lkexzh 

D;k otu ekius dh e'khu 

miyCèk gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

• otu e'khu miyCèk Fkh  

• ot+u e'khu fØ;k'khy Fkh ¼cSVjh 

fØ;k'khy½ 

• otu e'khu dks mi;qä lery 

lrg ij j[kh x;h Fkh  

• otu e'khu dh mi;ksx ls igys 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk tkap dh 

x;h Fkh 

• gk¡ & ;fn pkjksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ  & ;fn pkjksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

 

D;k bUQSaVksehVj miyCèk gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

• bUQSaVksehVj miyCèk Fkk  

• bUQSaVksehVj fØ;k'khy Fkh ¼cSVjh 

fØ;k'khy½ 

• bUQSaVksehVj dks mi;qä lery 

lrg ij j[kk x;k Fkk  

• bUQSaVksehVj dh mi;ksx ls igys 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk tkap dh 

x;h Fkh 

• gk¡ & ;fn pkjksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ  & ;fn pkjksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

 

D;k LVsfM;ksehVj miyCèk gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

• bUQSaVksehVj miyCèk Fkk  

• bUQSaVksehVj fØ;k'khy Fkh ¼cSVjh 
fØ;k'khy½ 

• bUQSaVksehVj dks mi;qä lery 

lrg ij j[kk x;k Fkk  

• bUQSaVksehVj dh mi;ksx ls igys 

vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk tkap dh 

x;h Fkh 

• gk¡ & ;fn pkjksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ  & ;fn pkjksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

vkaxuokM+h dk;Zd=h dk lkYVj 

Ldsy ds mfpr bLrseky ds ckjs 

esa tkudkjh  

 

• D;k lkYVj Ldsy mfpr <ax 

ls yVdkbZ x;h gS\ 

• D;k lkYVj Ldsy vkaxuokM+h 

dk;Zd=h dh vk¡[k ds Lrj 

ij yVdkbZ x;h gS\ 

• D;k lkYVj Ldsy dh osbax 

VªkÅtj mfpr <ax ls 

yVdkbZ x;h gS\ 

• D;k lkYVj Ldsy mfpr <ax 

ls dSfyczs'ku fd;k x;k gS\ 

• lkYVj Ldsy mfpr <ax ls yVdkbZ 

x;h gS 

• lkYVj Ldsy vkaxuokM+h dk;Zd=h 

dh vk¡[k ds Lrj ij yVdkbZ x;h 

gS 

• lkYVj Ldsy dh osbax VªkÅtj 

mfpr <ax ls yVd jgh gS 

• lkYVj Ldsy dk mfpr <ax ls 

dSfyczs'ku fd;k x;k gS 

• cgqr vPNk:  ;fn pkjksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn fdUgÈ rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh nks Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
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vkaxuokM+h dk;Zd=h dk o`f) 

fuxjkuh midj.kksa ds mfpr 

bLrseky ds ckjs esa tkudkjh  

• f'k'kq dh yackÃ ukius ds 

fy, bUQSaVksehVj 

• NksVs cPps dh yackÃ 

ukius ds fy, 

LVsfM;ksehVj 

 

 

 

 

1- vkaxuokM+h dk;Zd=h cPpksa vkSj f'k'kqvksa 

dh ÅapkÃ ekius vkSj fjd‚MZ djus ds fy, 

vk'kk@vkaxuokM+h lgkf;dk@fdlh vU; 

O;fä ls enn ysrh gS 

 

2- yackÃ ekius ds fy, 

o vkaxuokM+h dk;Zd=h twrs vkSj 

eksts mrkjuk lqfuf'pr djrh gS 

o ;fn eki ysus esa flj dh fLFkfr 

ckèkk Mkyrh gS rks dk;Zd=h ckyksa 

dh pksVh dks [kksyuk vkSj ckyksa esa 

yxs fDyi vkfn dks gVkuk 

lqfuf'pr djrh gS 

o cPps dks mldh ihB ds cy ekius 

okys cksMZ ij j[krh gS] flj dks 

lgkjk nsrs gq, mls gsMcksMZ ls 

lVkdj j[krh gS 

o flj ds Økmu dks gsMcksMZ ds 

lkeus  j[krh gS] ckyksa dks nckrh 

gS 

o flj dks nks gkFkksa ls idM+rh gS  

vkSj Åij dh vksj rc rd 

>qdkrh gS tc rd fd vka[ksa lhèkh 

u fn[ksa] vkSj –f"V dh lhèk cksMZ 

ds yacor gks 

o og tkap djrh gS fd cPpk ekius 

okys cksMZ dh dsaæ js[kk ds lkFk 

lhèkk ysVk gS vkSj fLFkfr ugÈ 

cny jgk gS  

o cPps ds dwYgs dks lgkjk nsrha gS 

tc og cksMZ ij ysVk gS 

o ,d gkFk dks ÇiMfy;ksa ;k ?kqVuksa 

ij j[ks vkSj èkhjs ls ysfdu 

etcwrh ls nckrh gS 

o cPps dks pksV igq¡pk, fcuk ftruk 

gks lds ?kqVuksa dks lhèkk djrh gS 

o nwljs gkFk ls QqV ihl dks iSjksa 

dh rjQ etcwrh ls j[ksaA iSjksa ds 

ryos QqV ihl ij likV Nwus 

pkfg,] iSj dh maxfy;ka Åij dh 

vksj gksaA ;fn cPpk iSj dh 

maxfy;ksa dks eksM+rk gS vkSj QqV 

ihl dks ryoksa dks Nwus ls jksdrk 

gS] rks ryoksa dks FkksM+k xqn~xqnk;sa 

vkSj iSj dh maxfy;ksa dks lhèkk 

djrs le; QqV ihl dks iSjksa dh 

rjQ ljdk dj lVk nsa 

• cgqr vPNk: ;fn lHkh rhu 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS ¼2 vkSj 3 ds 

mi&Çcnqvksa lfgr½ 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS ¼2 vkSj 3 ds 

mi&Çcnqvksa lfgr½ 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS ¼2 

vkSj 3 ds mi&Çcnqvksa 

lfgr½ 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
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o yackÃ dks vafre iw.kZ 0-1 lseh 

rd eki dj vkSj dsl fjd‚ÉMx 

Q‚eZ ij rqjar fjd‚MZ djrhgS 

3. [kM+k djds ÅapkÃ ekius ds fy, 

a. vkaxuokM+h dk;Zd=h twrs vkSj eksts 

mrkjuk lqfuf'pr djrh gS 

b. ;fn eki ysus esa flj dh fLFkfr ckèkk 

Mkyrh gS rks dk;Zd=h ckyksa dh 

pksVh dks [kksyuk vkSj ckyksa esa yxs 

fDyi vkfn dks gVkuk lqfuf'pr 

djrh gS 

c. cPps dks mldh ihB ds cy ekius 

okys cksMZ ij j[krh gS] flj dks 

lgkjk nsrs gq,  mls gsMcksMZ ls 

lVkdj j[krh gS 

d. flj ds Økmu  dks gsMcksMZ ds lkeus  

j[krh gS] ckyksa dks nckrh gS 

e. flj dks nks gkFkksa ls idM+rh gS  vkSj 

Åij dh vksj rc rd >qdkrh gS tc 

rd fd vka[ksa lhèkh u fn[ksa]vkSj–f"V 

dh lhèk cksMZ ds yacor gks 

f. og tkap djrh gS fd cPpk ekius 

okys cksMZ dh dsaæ js[kk ds lkFk lhèkk 

ysVk gS vkSj fLFkfr ugÈ cny jgk gS  

g. cPps ds dwYgs dks lgkjk nsa tc og 

cksMZ ij ysVk gS 

h. ,d gkFk dks ÇiMfy;ksa ;k ?kqVuksa ij 

j[ks vkSj èkhjs ls ysfdu etcwrh ls 

nckrh gS 

i. cPps dks pksV igq¡pk, fcuk ftruk 

gks lds ?kqVuksa dks lhèkk djs 

j. nwljs gkFk ls QqV ihl dks iSjksa dh 

rjQ etcwrh ls j[ksa A iSjksa ds ryos 

QqV ihl ij likV Nwus pkfg,] iSj 

dh maxfy;ka Åij dh vksj gksaA ;fn 

cPpk iSj dh maxfy;ksa dks eksM+rk gS 

vkSj QqV ihl dks ryoksa dks Nwus ls 

jksdrk gS] rks ryoksa dks FkksM+k 

xqn~xqnk;sa vkSj iSj dh maxfy;ksa dks 

lhèkk djrs le; QqV ihl dks iSjksa 

dh rjQ ljdk dj lVk nsa 

k. yackÃ dks vafre iw.kZ 0-1 lseh rd 

eki dj vkSj dsl fjd‚ÉMx Q‚eZ ij 

rqjar fjd‚MZ djrh gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us gj 

ckj th0,e0Mh0 dk mi;ksx 

djus ds ckn lSuhVkbt fd;k\ 

 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us gj ckj 

mi;ksx djus ds ckn th0,e0Mh0 

dks lkQ djus ds fy, i;kZIr ek=k 

esa lSfuVkbt+j dk mi;ksx fd;k  

• cgqr vPNk: ;fn rhuksa 
Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 
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 • vkaxuokM+h dk;Zd=h us th0,e0Mh0 

dks lSfuVkbtj ls iksaNus ds fy, 

lkQ diM+s@fV';w dk mi;ksx fd;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr 

fd;k  fd cPps dks th0,e0Mh0 ij 

rHkh j[kk tk,] tc og iwjh rjg ls 

lw[k tk, 

• vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq 

dk ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 
D;k o`f) fuxjkuh pkVZ miyCèk 

gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

• o`f) fuxjkuh pkVZ miyCèk Fks  

• fiNys rhu eghuksa ds o`f) fuxjkuh 

pkVZ viMsV Fks  

 

• gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ & ;fn nksuksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

D;k fjdkMZ jftLVj miyCèk gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

• fjdkMZ jftLVj miyCèk Fks  

• fiNys rhu ekg ds fjdkMZ jftLVj 

viMsV Fks  

 

• gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ & ;fn nksuksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

D;k ykHkkFkÊ ¼xHkZorh efgyk] nwèk 

fiykus okyh efgyk] cPps½ dh 

Mîw fyLV miyCèk gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 ij Mîw fyLV 

miyCèk Fks  

• Mîw fyLV Li"V :i ls crkrh gS fd 

lwphc) çR;sd ykHkkFkÊ dks dkSu lh 

lsok,a nh tkuh gSa 

• gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ & ;fn nksuksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

D;k vkÃ0Ã0lh0  lkexzh miyCèk 

gS\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 ij miyCèk 

lHkh lsokvksa ls lacafèkr vkÃ0Ã0lh0  

lkexzh miyCèk Fkh  

• lkbV ij vkÃ0Ã0lh0  lkexzh bl 

rjg ls çnÆ'kr dh x;h Fkh fd 

ykHkkÆFk;ksa }kjk vklkuh ls i<+k tk 

lds 

• gk¡ & ;fn nksuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tk jgk gS 

• ugÈ & ;fn nksuksa esa ls 

fdlh Hkh Çcnq dk ikyu 

ugÈ fd;k tk jgk gS 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us cPpksa 

dk otu ekik\ 

 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us Ldsy i‚baVj 

dks 'kwU; Lrj ij lek;ksftr fd;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us ot+u ysus ls 

igys cPps ds twrs vkSj Hkkjh diM+s 

mrkjs  

• vkaxuokM+h 

dk;Zd=h@lgkf;dk@vk'kk us cPps 

dh Vkaxksa dks ot+u isaV esa Mkyk  

• vkaxuokM+h 

dk;Zd=h@lgkf;dk@vk'kk us cPps 

ds iSj dks idM+k  

• vkaxuokM+h 

dk;Zd=h@lgkf;dk@vk'kk us cPps 

dks lkYVj Ldsy ij fyVk;k  

• vkaxuokM+h 

dk;Zd=h@lgkf;dk@vk'kk us vka[kksa 

• cgqr vPNk: vxj de ls 

de lkr Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn de ls de 

fdUgÈ ikap Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn de ls de 

fdUgÈ rhu Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn rhu ls de 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS  
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ds Lrj ls Ldsy dks fudVre 0-1 

fdxzk rd i<+k  

• vkaxuokM+h 

dk;Zd=h@lgkf;dk@vk'kk us cPps 

dks lkYVj Ldsy ls èkhjs&èkhjs vkSj 

lqjf{kr :i ls fudkyk  

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk dk otu ekik\ 

 

 

 

 

 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us Ldsy dks 

fØ;k'khy djus ds fy, fMLIys dks 

psd fd;k  

• vkaxuokM+hdk;Zd=h fMLIys dks 0-00 

ij lsV fd;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h lqfuf'pr fd;k 

fd xHkZorh efgyk;sa otu djus ls 

igys twrs mrkj nsa vkSj fdlh Hkh 

çdkj ds Hkkjh  diM+s vkSj vU; Hkkjh 

oLrqvksa dks gVk nsa  tSls fd tsc esa 

j[kh phtsa ¼eksckby Qksu] ilZ] [kqys 

flôs½ vkSj dksÃ Hkh Hkkjh vkHkw"k.k] 

?kfM+;ka vkfn 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us xHkZorh 

efgykvksa dks ot+u Ldsy ds chp esa 

fLFkj [kM+s gksus vkSj mudh ckgsa uhps 

dh vksj yVdk dj j[kus ds fy, 

dgk  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lqfuf'pr 

fd;k fd ot+u ysrs le; xHkZorh 

efgykvksa dks lkeus dh rjQ ns[kuk 

pkfg, vkSj ;FkklaHko fLFkj jguk 

pkfg, 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h  rc rd 

çrh{kk djrh gS tc rd fd Ldsy 

dk fMLIys fuf'pr Hkkj dks u fn[kk 

ns 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us fudVre 0-1 

fdyksxzke otu ntZ fd;k  

• cgqr vPNk: vxj de ls 

de lkr Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn de ls de 

fdUgÈ ikap Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn de ls de 

fdUgÈ rhu Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn rhu ls de 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS  

 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 

xHkZorh efgyk vkSj nwèk fiykus 

okyh ekrkvksa dks lykg nh\ 

 

vkaxuokM+h dk;Zd=h us vk'kk ds lkFk 

feydj xHkZorh vkSj èkk=h efgykvksa dks 

fuEufyf[kr fo"k;ksa ij ijke'kZ fn;k 

• oh0,p0,l0,u0Mh0 fnol vkSj 

,elhih dkMZ dk egRo 

• ekr` iks"k.k 

• lw{e iks"kd rRoksa dh iwÆr 

• Lruiku vkSj fLdu Vw fLdu laidZ 

ij ijke'kZ ¼rhljh frekgh dh 

xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku 

djkus okyh efgykvksa ds fy,½ 

• cgqr vPNk: vxj de ls 

de lkr Çcnqvksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS 

• vPNk: ;fn de ls de 

fdUgÈ ikap Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

• vkSlr: ;fn de ls de 

fdUgÈ rhu Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 
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• çlo rS;kjh dh ;kstuk cukuk vkSj 

dh x;h rS;kfj;ksa ij ppkZ ¼rhljh 

frekgh dh xHkZorh efgykvksa ds 

fy,½ 

• rRdky jsQjy dh vko';drk okyh 

LokLF; fLFkfr;ksa ds ckjs esa tkx:d 

vkSj lwfpr djuk  

• ,aVkbVsyesaV ¼,l0,u0ih0] 

ts0,l0okÃ0] vkfn½ ds ckjs esa 

tkudkjh çnku djuk 

• le; ij iwjd vkgkj nsus dk egRo 

 

çR;sd ijke'kZ fo"k; ds fooj.k dks t‚c 

,sM esa ns[kk tk ldrk gS 

• [kjkc: ;fn rhu ls de 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS  

 

D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us 0&5 

lky ds cPpksa ds ekrkvks rFkk 

?kj okyks dks lykg nh\ 

 

 

 

 

 

vkaxuokM+h dk;Zd=h us vk'kk ds lkFk 

feydj ikap o"kZ ls NksVs cPpksa dh 

ekrkvksa vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks 

fuEufyf[kr ij ijke'kZ fn;k*% 

• fu;fer o`f) fuxjkuh dk egRo 

• vkÃ0okÃ0lh0,u0 ij ijke'kZ 

• Vhdkdj.k dk egRo 

• ,l0,u0ih0 ¼Vh0,p0vkj0½ dk 

egRo  

• Ã0lh0lh0Ã0 dk egRo 

 

çR;sd ijke'kZ fo"k; ds fooj.k dks t‚c 

,sM esa ns[kk tk ldrk gS 

• cgqr vPNk: vxj lHkh ikap 

Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vPNk: ;fn de ls de 

rhu Çcnqvksa dk ikyu fd;k 

tkrk gS 

• vkSlr: ;fn de ls de 

fdlh ,d Çcnq dk ikyu 

fd;k tkrk gS 

• [kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq 

dk ikyu ugÈ fd;k tkrk 

gS 

D;k vkt oh0,p0,l0,u0Mh0 

ij d®bZ lSe cPpk ik;k x;k\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

 

 

 
vxj gk¡ r® 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h dks lSe cPpksa 

dh igpku djus dh tkudkjh gS 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h vkSj vk'kk us 

o`f) fuxjkuh ds vkèkkj ij lSe 

cPpksa dh igpku dh ¼lSe LØhÇux 

dSls djsa ;g le>us ds fy, t‚c 

,M~ ns[ksa½ 

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh fcanq lR; 

ugha gS 

D;k vkt oh0,p0,l0,u0Mh0 

ij d®bZ lSe cPpk vkSj jsQj 

fd;k x;k\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us eka vkSj 

ifjokj dks vius cPps dks mPp 

QSflfyVh esa ys tkus ds egRo ds 

ckjs le>k;k  

• vkaxuokM+h dk;Zd=h us lSe Js.kh esa 

fpfUgr fd;s x, cPpksa ds ifjokj 

dks ,d fyf[kr jsQjy fLyi nh 

gk¡ & ;fn nksuksa Çcnq lR; gS 

 

ugÈ & ;fn ,d Hkh fcanq lR; 

ugha gS 

fjd‚MZ dh tk¡p ¼lqijokbtj dks psd djuk gS½ 

D;k vkaxuokM+h us 

oh0,p0,l0,u0Mh0 vk;ksftr 

djus ds ckn fjiksVZ dks viMsV 

fd;k\ 

• fjiksVZ dk çk:i miyCèk Fks  

• çR;sd ykHkkFkÊ dks çnku dh xÃ 

fof'k"V lsokvksa ds fooj.k ds lkFk 

fjiksVZ viMsV Fkh  

gk¡ & ;fn nksuksa fcanq lR; gS 

ugha & ;fn ,d Hkh fcanq lR; 

ugha gS 
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gk¡ ∕  ugÈ 

 

fdrus ykHkkFkÊ 

oh0,p0,l0,u0Mh0 ds nkSjku 

mifLFkr Fks\ 

dqy ik= ykHkkÆFk;ksa esa ls vkaxuokM+h dsUæ esa mifLFkr ykHkkÆFk;ksa dh 

la[;k HkjsaA ;fn ykHkkFkÊ 70 çfr'kr ls de gSa rks rqjar eq[; lsfodk ds 

lkFk Q‚yks vi djsaA    
ykHkkFkÊ@ifjokj ds lnL;ksa dk voyksdu 
D;k ykHkkFkÊ dh Hkkxhnkjh 

fuèkkZfjr@ykHkkFkÊ dh Mîw fyLV 

ds vuqlkj Fkh\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

Mîw fyLV ds vuqlkj lHkh ykHkkFkÊ 

oh0,p0,l0,u0Mh0 esa 'kkfey gks jgs gSa 

o gk¡ & ;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ & ;fn Çcnq lR; ugÈ gS 

D;k iq#"k dh lfØ; Hkkxhnkjh 

ns[kus dks feyh\ 

gk¡ ∕  ugÈ 

de ls de 25 çfr'kr efgyk,a ifr ds 

lkFk vkÃ FkÈ 

o gk¡ & ;fn Çcnq lR; gS 

o ugÈ & ;fn Çcnq lR; ugÈ gS 

eq[; lsfodk dks efgyk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh tkudkjh ds vkadyu ds fy, fuEufyf[kr ç'u 

iwNuk gS 
D;k ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h 

dk;Zd=h }kjk vk;®ftr 

oh0,p0,l0,u0Mh0 dh xq.koÙkk 

ls larq"V Fks\ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk oh0,p0,l0,u0Mh0 esa nh xÃ 

tkudkjh ls larq"V gSa 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gSA 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk nh x;h  

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 
D;k vkaxuokM+h dk;Zd=h us i;kZIr 

le; nsdj çR;sd ykHkkFkÊ dh 

ijs'kkfu;ksa dks le>k vkSj mlds 

vuqlkj lykg nh\ ¼fdlh Hkh 

çfrHkkxh ls ckr dj ldrs gSa½ 

• ifjokj ds lnL; vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk oh0,p0,l0,u0Mh0 esa nh xÃ 

tkudkjh ls larq"V gSa 

• muds ç'uksa dk lekèkku gks x;k gS 

• vfèkdka'k lwpuk vkaxuokM+h dk;Zd=h 

}kjk nh x;h  

cgqr vPNk: ;fn rhuksa Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vPNk: ;fn fdUgÈ nks Çcnqvksa dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

vkSlr: ;fn fdlh ,d Çcnq dk 

ikyu fd;k tkrk gS 

[kjkc: ;fn fdlh Hkh Çcnq dk 

ikyu ugÈ fd;k tkrk gS 

 
 

 
 
 
 
 
 





;g ,l0vks0ih0 lg;ksx ,si esa 

bufcYV 8 vyx&vyx çdkj dh psdfyLV 

ds lgh mi;ksx vkSj yxkrkj Kku o/kZu 

dks lqfuf'pr djus ds fy, eq[; lsfodk ds fy, cuk;k x;k gSA 

blds ek/;e ls og lg;ksx ,i ds psdfyLV ds ç'uksa dk tokc Hkjus 

dh çfØ;k dks le> ik,axsA 

bl ,l0vks0ih0 dks vykbo ,aM Fkzkbo] ;w0ih0Vh0,l0;w0 vkSj ;wfulsQ ds 

lg;ksx ls fodflr fd;k x;k gSA 

lg;ksx ,si eas bufcYV psdfyLV ls fdlh Hkh rjg ds lEcaf/kr ç'uksa

ds fy;s ;w0ih0Vh0,l0;w0 ds ftyk çfrfuf/k dks lEidZ djsaA
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